
                                                                                                                               



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 4 

1.1 Обязательная часть 

1.1.1 Пояснительная записка 4 

 Цели, задачи реализации Программы 6 

 Принципы и подходы к формированию Программы 6 

 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

значимые для разработки и реализации Программы характеристики организации 

9 

1.1.2 Планируемые результаты освоения Программы  23 

1.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  27 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  31 

2.1.  Описание образовательной деятельности: задачи и содержание образования по 

образовательным областям 

31 

2.2.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

39 

 а) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 42 

 б) Способы и направления поддержки детской инициативы. 47 

 в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

56 

2.3.  Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

65 

2.4.   Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений 83 

2.5.  Рабочая программа воспитания 95 

III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  131 

3.1. Обязательная часть  
131 



3 

 

3.1.1. Описание материально- технического обеспечения Программы 131 

3.1.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

137 

3.1.3. Планирование образовательной деятельности: режим дня, учебный план, 

календарный учебный график   

149 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 158 

3.1.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 181 

3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 183 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 Краткая презентация программы. 

197 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения Программы и описание подходов к 

педагогической диагностике достижений планируемых результатов; концептуальные основы и методологию парциальных программ.  

1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) является 

нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию образовательной деятельности и представляющим 

модель образовательного процесса АНО ДО «Планета детства «Лада» детского сада № 173 «Василёк» г. Тольятти.    

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО).  

Программа детского сада № 173 «Василёк» АНО ДО «Планета детства «Лада» г. Тольятти   составлена в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами и локальными актами:  

 Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4;  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., 

регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.);   

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон  

«Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»;  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в РФ»;  

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденных приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809);   

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. от 

21.01.2019);  

 Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

13.02.2019, регистрационный № 53776).  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 
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санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. 

(далее – СанПиН);   

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом РФ 

11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.;  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 01.01.2027 г.;  

Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 20 24 

года»;  

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период до 2030 года»;   

 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»;   

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249;  

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки РФ и 

Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования, обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264);  

 Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»;  

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847);  

 Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры ДОО и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»;  

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»;  

 Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;  

 Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»;  

 Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»;  

 Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года»;  

 Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

требований, установленных ФГОС ДО»;  

 Закон Самарской области от 22.12.2014 № 133-гд «Об образовании в Самарской области»  
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Программа направлена на:  

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему  

условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания.  

 Программа реализуется с 1 сентября 2023 года.   

Цели и задачи Программы  

Цели Программы  ДОО соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи п.14.2 ФОП ДО, базируется на принципах и подходах п.1.2 ФГОС ДО.  

  

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и дополненных ФОП ДО (ФГОС п.1.4, ФОП п.14.3):  

Подходы организации воспитательно-образовательного процесса 

№ 

п/п  

Наименование подхода  Определение подхода  
 

1. Личностно-

ориентированный подход  

 

Роль педагога заключается в организации такой образовательной среды, которая предполагает 

возможность для реализации индивидуальных потребностей детей и эффективного накопления ими 

личного опыта. Образовательная среда при таком подходе сообразна не взрослому, а индивидуальным 

интересам и потребностям детей и изменяется вслед за изменениями их интересов и потребностей в 

развитии. Соответственно и педагог не выступает более в качестве неизменного носителя и транслятора 

«окаменевших» образцов, а гибко изменяется вслед за изменениями детей.  

В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания личностно-ориентированная модель может 

быть опознана по следующим признакам:  

Показатели Личностно-ориентированная модель 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.2
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=5
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Субъекты образовательного 

процесса 

Педагог.  

Родители.  

Ребенок. 

Кредо педагога Вера в способности ребенка освоить. 

Цели образовательного процесса Полноценное проживание возраста.  

Самореализация ребенка.  

Формирование способностей. 

Информация о ребенке, 

положенная в основу действия 

педагога 

Потребности и интересы ребенка.  

Индивидуальный стиль научения.  

Субкультура семьи.  

Слабые и сильные стороны.  

Зона ближайшего развития.  

Основания оценки информации о 

ребенке 

Целостная картина развития.  

Условия жизни.  

Мнение экспертов и родителей. 

Способы получения информации о 

ребенке 

Наблюдение за ребенком.  

Изучение продуктов творчества.  

Беседы с ребенком и родителями.  

Педагогическая и психологическая диагностика. 

Тип образовательного 

взаимодействия с ребенком 

Личностное общение, поддержка, помощь, вызов (озадачивание), 

обучение, косвенное влияние через среду, запрет, объяснение, 

обсуждение. 

Ближайшие цели взаимодействия Активизация и культурная поддержка спонтанной творческой 

деятельности, научение. 

Параметры индивидуализации Эмоционально-личностные особенности.  

Стиль научения.  

Функциональные возможности. 

Место и время обучения Носит «сквозной» характер (игра, общение, совместная 

деятельность, прогулка). 

Любой опыт является учебным. 

Дети учатся друг у друга. 

Содержание обучения Складывается на основе базовых образовательных задач по ходу 

взаимодействия с ребенком и родителями. 

Установка ребенка Выразиться. Узнать. Сделать 
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2. Гендерный подход  

 

Под гендерной принадлежностью дошкольника мы понимаем процесс осознания себя как 

представителя определенного пола. Однако осознание – скрытый от педагога, внутренний процесс, но он 

имеет поведенческие проявления. Учитывая социальную направленность понятия (гендер – это 

социальный пол), гендерная принадлежность может проявляться по-разному, и индивидуальные 

проявления не обязательно совпадут со стереотипными (полоролевыми) представлениями окружающих о 

поведении девочки и мальчика.  

В процессе формирования гендерной принадлежности дошкольника педагогам необходимо:  

- знать гендерный состав группы;  

- ориентироваться в специфике траекторий развития детей, принадлежащих к различным 

гендерным группам;  

-учитывать гендерную составляющую игр и игрушек для детей разного пола;  

- выявлять различия в усвоении знаний детьми с различной гендерной доминантой;  

- ориентироваться в предпочтительных видах деятельности детей с различной гендерной 

доминантой;  

- обеспечивать условия для позитивной трансляции мальчикам и девочкам собственного опыта;  

- создавать условия для оптимального выбора форм, методов и средств обучения детей разного 

пола;  

- знать собственную гендерную доминанту и понимать специфику собственного гендерного стиля 

общения;  

- учитывать свою гендерную составляющую во взаимоотношениях с детьми разного пола.  

Процесс формирования гендерной принадлежности дошкольника реализуется посредством 

внедрения в систему дошкольного образования гендерного подхода. Под гендерным подходом мы 

понимаем методологическую ориентацию, ориентированную на культивирование индивидуальных 

особенностей ребенка и на основании этого предполагающую:  

- определение содержания, форм и методов воспитания;  

- создание гендероориетированной образовательной среды, способствующей развитию личности в 

соответствии с ее природным потенциалом.  

Методологической основой гендерного подхода является гендерная типология (В.Д. Еремеева, 

С.В. Железнова, И.Г. Малкина-пых и др.), в соответствии с которой выделяют: маскулинный, феминный, 

андрогинный и недеференцированный типы. Данная типология отражает набор индивидуальных 

проявлений личности ребенка независимо от его половой принадлежности.  

3. Деятельностный подход  Деятельностный подход организации образования - это включение познавательного компонента в 

разнообразные виды и формы организации детской деятельности.  

4. Индивидуальный  

подход  

Осуществление педагогического процесса с учетом индивидуальных особенностей воспитанников 

(темперамента и характера, способностей и склонностей, мотивов и интересов и т.д.) влияющих в 
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значительной степени на поведение в различных жизненных ситуаций.  

 

Характеристики особенностей развития детей 
Планируя воспитательно-образовательную работу с воспитанниками, педагогический коллектив ДОО опирается на характеристики 

возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста, учитываются конкретные условия и особенности контингента воспитанников, 

индивидуальные особенности и их интересы.  

 

 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
 

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста  

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

 Характеристика состояния здоровья обучающихся 

 

С целью проектирования образовательного процесса, обеспечивающего   подбор наиболее эффективных к имеющимся условиям средств,  

форм, методов, приемов реализации ООП детского сада №173 и эффективную качественную коррекцию физического, психического и речевого 

развития детей, осуществляется ежегодное изучение состояния здоровья воспитанников. 

Качественно-количественный состав детей с ОВЗ в ДС №173  

 

Дети с ОВЗ Кол-во воспитанников 

Нарушение зрения 66 

Нарушения речи 45 

Дети-инвалиды  2 

(из них 7 детей с синдромом Дауна) 

   

Детский сад № 173 «Василек» является структурным подразделением Автономной некоммерческой организации дошкольного образования 

«Планета детства «Лада». Детский сад осуществляет образовательную деятельность по образовательной программе дошкольного образования в 

группах компенсирующей и общеразвивающей направленности в разном сочетании. В детском саду функционирует количество групп: 13 групп: 6 

специализированных групп для детей с нарушением зрения, 3 специализированных группы для детей с нарушениями речи, 3 группы 

общеразвивающей направленности.  

 

 

 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406417675/#:~:text=%D0%A0%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%20(%D0%BE%D1%82%20%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%C2%A0%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%85%20%D0%BB%D0%B5%D1%82).
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406417675/#:~:text=%D0%94%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%20(%D0%BE%D1%82%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%20%D0%BB%D0%B5%D1%82).
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Наименование возрастных групп 

I младшая группа 

(1,5 – 2 - 3 года) 

II младшая группа 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

( 4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подгот. группа 

( 6 – 7 лет) 

комб. 
 

общ. спец. 
 

спец. общ. спец общ. спец. 

1 
 

1 1 
 

2 1 2 1 4 

 

 

 

В детском саду  осуществляется медико- психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Функционируют 9 групп компенсирующей направленности, которые посещают дети в возрасте от 2 до 7 лет с различными диагнозами.  

 

№  

группы 

Возраст Общее  

Количество 

ОВЗ Кол-во  

по диагнозам 

21 1,5-2-3 6 Нарушение зрения/без нарушений 3 

11 3-4 12  Нарушение зрения 12 

01 4-5 12 Нарушение зрения 12 

02 4-5 10 Нарушения речи 10 

91 5-6 14 Нарушение зрения 14 

93 5-6 11 Нарушение зрения 11 

81 6-7 14 Нарушение зрения 14 

83 6-7 11 Нарушение зрения 11 

84 6-7 13 Нарушения речи 13 

85 6-7 13 Нарушения речи 13 

 

 Характеристика   детей с ОВЗ 

Дети с нарушениями речи 

1) Дислалия — нарушение звукопроизношения. При дислалии слух и иннервация мышц речевого аппарата остаются сохранными. 

Нарушение звукопроизношения при дислалии связано с аномалией строения артикуляционного аппарата либо особенностями речевого 

воспитания. В связи с этим различают механическую и функциональную дислалию. Механическая (органическая) дислалия связана с нарушением 

строения артикуляционного аппарата: неправильный прикус, неправильное строение зубов, неправильное строение твердого нёба, ан омально 

большой или маленький язык, короткая уздечка языка, данные дефекты затрудняют нормальное произношение звуков речи. Функциональная 

дислалия чаще всего связана: с неправильным речевым воспитанием ребенка в семье («сюсюканьем», использованием «нянькиного язы ка» при 

общении взрослых с ребенком); неправильным звукопроизношением взрослых в ближайшем окружении ребенка; педагогической запущенностью, 

незрелостью фонематического восприятия. Нередко функциональная дислалия наблюдается у детей, которые в раннем дошкольном возрасте 
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овладевают сразу двумя языками, при этом может наблюдаться смещение звуков речи двух языковых систем.  

У ребенка с дислалией может быть нарушение произношения одного или нескольких звуков, трудных по артикуляции (свистящих, 

шипящих, р, л). Нарушения звукопроизношения могут проявляться в отсутствии тех или иных звуков, искажениях звуков или их заменах, 

например, сигматизм (недостаток произношения свистящих и шипящих звуков); ротацизм (недостаток произношения звуков р-р’); ламбдацизм 

(недостаток произношения звуков л-л’). 

2) Ринолалия — нарушение звукопроизношения и тембра голоса, связанное с врожденным анатомическим дефектом строения 

артикуляционного аппарата. Анатомический дефект проявляется в виде расщелины (незаращения) на верхней губе, десне, твердом и мягком нёбе. 

В результате этого между носовой и ротовой полостью имеется открытая расщелина (отверстие) либо расщелина, прикрытая истонченной 

слизистой оболочкой. Часто расщелины сочетаются с различными зубочелюстными аномалиями. 

Речь ребенка при ринолалии характеризуется невнятностью из-за назализованности (гнусавости) голоса и нарушения произношения 

многих звуков. Чем обширнее расщелина, тем сильнее сказывается ее отрицательное влияние на формирование звуковой стороны речи. 

Нарушения в строении и деятельности речевого аппарата при ринолалии обусловливают отклонения в развитии не только звуковой стороны речи. 

В разной степени страдают все структурные компоненты языковой системы. 

Дети, страдающие ринолалией, нуждаются в ранней диспансеризации, ортодонтическом и хирургическом лечении. Логопедическая 

помощь таким детям необходима как в до-, так и в послеоперационный период. Она должна быть систематической и достаточно длительной.  

3) Дизартрия — нарушение звукопроизносительной и мелодико-интонационной стороны речи, обусловленное недостаточностью 

иннервации мышц речевого аппарата. Дизартрия связана с органическим поражением нервной системы, в результате чего нарушается 

двигательная сторона речи. Причиной дизартрии в детском возрасте является поражение нервной системы главным образом во внутриутробном 

или родовом периоде жизни нередко на фоне церебрального паралича.  

При дизартрии наблюдаются расстройства звукопроизношения, голосообразования, темпо-ритма речи и интонации. Степень выраженности 

дизартрии бывает разной: от полной невозможности произнесения речевых звуков (анартрия) до еле заметной слушателю нечеткости 

произношения (стертая дизартрия), что зависит от характера и тяжести поражения нервной системы. 

Как правило, при дизартрии речь детей развивается с задержкой. У таких детей чаще страдает произношение сложных по артикуляции 

звуков (с-с’, з-з’, ц, ш, щ, ж, ч, р-р’, л-л’). В целом произношение звуков нечеткое, смазанное («каша во рту»). Голос таких детей может быть 

слабым, хрипловатым, назализованным. Речь малоинтонированная, невыразительная. Темп речи может быть, как ускоренным, так и 

замедленным. 

Фонематическое восприятие таких детей, как правило, недостаточно сформировано. Звуковой анализ и синтез осуществляют с трудом . 

Лексико-грамматическая сторона речи обычно не страдает грубо, в то же время практически у всех детей с дизартрией отмечаются бедность 

словаря, недостаточное владение грамматическим и конструкциями. Процесс овладения письмом и чтением таких детей затруднен. Дети, 

страдающие дизартрией, нуждаются в раннем начале логопедической работы и длительной коррекции речевого дефекта. 

4) Заикание — нарушение плавности речи, обусловленное судорогами мышц речевого аппарата. Заикание, как правило, начинается у 

детей в возрасте от 2 до 6 лет. Оно может появиться у детей с опережающим речевым развитием в результате излишней речевой нагрузки, 

психической травмы либо у детей с задержанным речевым развитием в результате поражения определенных структур центральной нервной 

системы. 

Основным проявлением заикания являются судороги мышц речевого аппарата, которые возникают только в момент речи или при попытке 
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начать речь. Речь заикающихся характеризуется повторениями звуков, слогов или слов, удлинением звуков, обрывом слов, вставками 

дополнительных звуков или слов. Кроме речевых судорог у заикающихся наблюдается целый ряд особенностей. Судорожная речь заикающихся, 

как правило, сопровождается сопутствующими движениями: зажмуриванием глаз, раздуванием крыльев носа, кивательными движениями 

головой, притоптыванием и т. п. Заикающиеся часто используют в своей речи многообразно повторяющиеся на протяжении всего высказывания 

слова-вставки типа: вот, это, ну и т. п. Использование таких слов у заикающихся носит навязчивый характер. У заикающихся нередко появляется 

осознание своего дефекта речи, а в связи с этим боязнь произвести на собеседника неблагоприятное впечатление, обратить внимание посторонних 

на свой речевой дефект, не суметь выразить мысль вследствие судорожных запинок. В этом возрасте у заикающихся начинает формироваться 

стойкий страх речевого общения с навязчивым ожиданием речевых неудач — логофобия. Эмоциональная реакция в виде логофобии усиливает 

речевые запинки в момент общения. Логофобия, как правило, особенно ярко проявляется в определенных ситуациях: разговоре по телефону, 

ответе у доски, при общении в магазине и т. п. В связи с этим появляются реакция избегания таких ситуаций и ограничение речев ого общения. 

Для преодоления речевого дефекта заикающемуся требуется систематическая помощь логопеда, а в тех случаях, когда заикание имеет затяжной 

характер — также помощь психолога.  

5) Алалия — отсутствие или недоразвитие речи у детей, обусловленное органическим поражением головного мозга. Алалия является 

одним из наиболее тяжелых и сложных дефектов речи. Для этой речевой патологии характерны позднее появление речи, ее замедленное развитие, 

значительное ограничение как пассивного, так и активного словаря. Речевое развитие при данном нарушении идет по патологическому пути. В 

зависимости от преимущественной симптоматики различают главным образом две формы алалии: экспрессивную и импрессивную. 

При экспрессивной (моторной) алалии не формируется звуковой образ слова. Для устной речи таких детей характерны упрощения 

слоговой структуры слов, пропуски, перестановки и замены звуков, слогов, а также слов во фразе. Существенно страдает усвоение 

грамматических структур языка. Речевое развитие таких детей бывает разным: от полного отсутствия устной речи до возможности реализовать 

достаточно связные высказывания, в которых могут наблюдаться разнообразные ошибки. В соответствии с этим степень компенсации речевого 

дефекта в результате логопедического воздействия может быть различной. Эти дети достаточно хорошо понимают обиходную речь, адекватно 

реагируют на обращение к ним взрослых, однако только в рамках конкретной ситуации. 

Импрессивная (сенсорная) алалия характеризуется нарушением восприятия и понимания речи при полноценном физическом слухе. 

Ведущим симптомом этого нарушения является расстройство фонематического восприятия, которое может быть выражено в различной степени: 

от полного неразличения речевых звуков до затрудненного восприятия устной речи на слух. Соответственно дети с сенсорной алали ей либо 

совсем не понимают обращенную к ним речь, либо понимание речи ограничено привычной бытовой ситуацией. Дети с сенсорной алалией очень 

чувствительны к звуковым раздражителям. Речь, произнесенная тихим голосом, воспринимается ими лучше. Для таких детей характерно явление 

эхолалии, т. е. повторение услышанных слов или коротких фраз без осмысления. Нередко дети с сенсорной алалией производят впечатление 

глухих или умственно неполноценных. 

У детей с алалией без специального коррекционного воздействия речь не формируется, поэтому им необходима длительная логопедич еская 

помощь. Коррекционная работа с такими детьми последовательно осуществляется в специальных дошкольных учреждениях, а затем в 

специальных школах для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

В рамках психолого-педагогического подхода к анализу речевых нарушений выделяют общее недоразвитие речи и фонетико-

фонематическое недоразвитие речи. 

6) Общее недоразвитие речи (ОНР) характеризуется нарушением формирования у детей всех компонентов речевой системы: 
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фонетической, фонематической и лексико-грамматической. В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных предметов и явлений. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 

активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет 

обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 

высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм. Понимание 

обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, 

связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и  основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко-наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. 

Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в 

искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 

повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков [т—т'— с—с'—ц], [р—р'—л—л'—j] и т.д. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого 

является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-

ласкательных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 
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Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических 

функций, психической активности. 

7) Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) характеризуется нарушением произношения и восприятия фонем родного языка. 

Среди детей с нарушениями речи эта группа является наиболее многочисленной.  

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к анализу и синтезу речевы х звуков, 

обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи ребенка с ФФН отмечаются трудности процесса формирования звуков, 

отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи ребенка различным образом: 

- заменой звуков более простыми по артикуляции; 

- трудностями различения звуков; 

- особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом контексте.  

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. У детей имеются затруднения при 

практическом осознании основных элементов языка и речи. Кроме этого, у детей нередко нарушены просодические компоненты речи: тембр, 

темп, мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве случаев не резко. Отмечается бедность словаря 

и незначительная задержка в формировании грамматического строя речи. Могут быть отмечены отдельные ошибки в падежных окончани ях, в 

употреблении сложных предлогов, в согласовании прилагательных и порядковых числительных с существительными и т.п.  

У большинства детей с нарушением речи много сопутствующих медицинских диагнозов, многие наблюдаются у невролога (ППЦНС, 

ВСД, синдром гипервозбудимости, синдром внутричерепной гипертензии, дислалия, стертая форма дизартрии и др.)  

Для детей с нарушениями речи характерен низкий уровень развития основных свойств внимания. У некоторых отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. Речевое отставание отрицательно сказывается на 

развитии памяти. При относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены вербальная память и 

продуктивность запоминания. В связи с этим ограничены возможности развития познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обуславливает некоторые специфические 

особенности мышления. Обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, д ети 

отстают в развитии наглядно-образной сферы мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для многих характерна 

ригидность мышления. 

Детям с ОНР наряду с общей соматической ослабленностью и замедленным развитием локомоторных функций при суще и некоторое 

отставание в развитии двигательной сферы, которое выражается в плохой координации сложных движений, снижении скорости и ловко сти. 

Затруднено выполнение движение по словесной, особенно многоступенчатым инструкциям. Также наблюдаются особенн ости в 

формировании мелкой моторики рук, а именно в недостаточной координации пальцев рук.  

Наличие органического поражения мозга обусловливает то, что эти дети плохо переносят жару, духоту, езду в транспорте, долгое 

качание на качелях, нередко они жалуются на головные боли, тошноту и головокружения. У многих из них выявляются различные 

двигательные нарушения: нарушения равновесия, координации движений, недифференцированность движений пальцев рук и 

артикуляционных движений (т. е. несформированность общего и орального праксиса). Такие дети быстро истощаются и пресыщаются любым 
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видом деятельности (т. е. быстро устают). Они характеризуются раздражительностью, повышенной возбудимостью. Двигательной 

расторможенностью, не могут спокойно сидеть, теребят что-то в руках, болтают ногами и т.п. Они эмоционально неустойчивы, настроение 

быстро меняется. Нередко возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства. Значительно реже у них 

наблюдаются заторможенность и вялость. Эти дети довольно быстро утомляются, причем это утомление накапливается в течение дня к 

вечеру, а также к концу недели. Утомление сказывается на общем поведении ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в 

усилении головных болей, расстройстве сна, вялости либо, напротив, повышенной двигательной активности. Таким детям трудно сохранять 

усидчивость, работоспособность и произвольное внимание. Их двигательная расторможенность может выражаться в том, что они проя вляют 

двигательное беспокойство, встают, ходят, не реагируют на замечания. 

Дети с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС эмоционально реактивны, легко дают невротические реакции и даже 

расстройства в ответ на замечание, неудачи в процессе выполнения задания. Их поведение может характеризоваться негативизмом, 

повышенной возбудимостью, агрессией или, напротив, повышенной застенчивостью, нерешительностью, пугливостью. Все это в целом 

свидетельствует об особом состоянии центральной нервной системы детей, страдающих речевыми расстройствами.  

Дети с нарушениями зрения 

Виды зрительных нарушений (диагнозы), наиболее характерных для детей дошкольного возраста.  

1) Миопия (близорукость) – аномалия рефракции, при которой параллельные лучи, идущие от расположенных вдали предметов, 

соединяются перед сетчаткой. Удаленные предметы видят расплывчато, восприятие картин, настенных карт, таблиц – нечеткое, искаженное. 

Причиной возникновения и прогрессирования близорукости может быть наследственность. Возникновению и развитию близорукости 

способствуют ослабление организма ранее перенесенными заболеваниями, хронические инфекции, плохие гигиенические условия. 

Близорукость чаще возникает у детей с нарушением осанки. Отмечено, что у детей, занимающихся двигательной деятельностью, 

близорукость развивается реже, чем у детей с малой двигательной активностью. Для ребенка малоподвижный образ жизни начинается чуть ли 

не с рождения, а зрительные нагрузки – игры в статичном положении, просмотр картинок, телепередач – с 2-3 лет. В результате глаза 

приспосабливаются для зрения вблизи в ущерб зрению вдаль. 

2) Астигматизм – это неспособность глаза фокусировать световые лучи на сетчатке глаза для получения четкого изображения из -за 

неправильной формы передней поверхности глаза (роговицы). Следует обратить внимание, что при астигматизме ребенок видит предмет в 

нескольких плоскостях. При астигматизме ношение очков необходимо как можно в более раннем возрасте. Это связано с тем, что ре бенок 

видит измененную форму предметов и такими их запоминает. Изменить такое положение в дальнейшем бывает очень трудно, а иногда 

невозможно. 

3) Гиперметропия (дальнозоркость) – при таком нарушении зрения главный фокус оптических лучей оказывается за сетчаткой. Это 

связано с почти шаровидной формой глаза и размерами меньше, чем в норме. Такое положение возникает  в связи с задержкой роста глаза. 

При гиперметропических глазах аккомодация напряжена при рассматривании предметов, расположенных как близко, так и далеко. Тол ько во 

время сна наступает расслабление аккомодации. 

4) Косоглазие характеризуется отклонением одного из глаз от совместной точки фиксации и нарушением бинокулярного зрения. Оно 

является не только косметическим дефектом, влияющим на психику и формирование характера детей, но и большим функциональным 

недостатком. В связи с отсутствием бинокулярного зрения восприятие внешнего мира осуществляется неполно, ребенок не в состоянии 

правильно и быстро определить пространственные отношения окружающих его предметов. Одной из причин косоглазия может быть низк ая 
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острота зрения. Необходимо так же учитывать расстройства нервно-психической соматической сферы, роль внешних факторов. Так известно, 

что глаз может отклоняться при сильном испуге, травме, угол косоглазия увеличивается при отрицательных эмоциях.   

Нарушение зрения оказывает заметное влияние на психологическое развитие ребенка. Ученые доказали, что они более ранимы, им 

свойственна большая эмоциональность, тревожность, неуверенность при самооценке, напряженность. Условно детей с нарушением зре ния 

можно разделить на 2 группы: 

- дети с хорошей психологической адаптацией; 

- дети с недостаточной психологической адаптацией. 

Первая группа детей характеризуется следующими качествами: приподнятость настроения, словоохотливы, разговорчивы, им 

свойственна переоценка своих сил и возможностей. Такие дети адекватно реагируют на изменения в социальной сфере, общительны, готовы 

помогать другим, но могут быть обидчивы и ранимы. 

Дети второй группы живут в состоянии внутреннего дискомфорта и конфликта. Им присущ фактор тревожности, чувство страха они 

застенчивы, скованны, отмечаются признаки неудовлетворенности собой и своих силах. 

Большая роль в формировании психических процессов у детей с нарушением зрения принадлежит социальному окружению. Процесс 

психофизического развития ребенка со зрительной патологией осуществляется по тем же закономерностям, которые присущи и нормально 

видящим детям. В то же время нарушение зрения накладывает свой отпечаток и создает специфические особенности в их развитии.  

Ощущения (зрительные, слуховые, тактильные, вкусовые, обонятельные, температурные) при зрительной патологии носят 

компенсаторный характер. Они помогают при недостаточном зрении познавать окружающий мир: его предметы, объекты, явления, т.е.  

формируют чувственное познание.  

При нарушениях зрения происходит сокращение и ослабление функций зрительного восприятия. К этому добавляется, как правило, 

недоразвитие двигательных функций. Это все ведет к замедленности (ребенку необходимо более длительное время для рассматривани я), 

фрагментарности (отсутствие полного, целостного восприятия предметов и объектов), нечеткости (расплывчатости т.е. искажению восприятия 

предметов и объектов окружающего мира). Первостепенным значением является создание определенных условий, которые позволяли бы  

детям с нарушением зрения целенаправленно наблюдать предметы и явления окружающей действительности. 

Ослабление внимания у детей с нарушением зрения проявляется в общей слабости, вялости, повышенной утомляемости. Дети 

недостаточно сосредоточенны, часто отвлекаются, у них наблюдается рассеянное внимание. Низкая острота зрения, невозможность четко 

воспринимать предлагаемый педагогом материал, отсутствие очков также могут стать причинами сниженного внимания. Поэтому важны м 

условием формирования данного психического процесса является правильная и четкая организация процесса об учения. Живое, яркое, 

логичное изложение материала педагогом, использование различных наглядных средств (муляжей, игрушек, схем, лабиринтов, натура льных 

предметов, и др.) мобилизуют внимание детей и способствуют усвоению предложенного материала.  

Индивидуальные различия в памяти детей выражаются в скорости, точности, прочности запоминания и готовности к воспроизведению. 

Часто наблюдается быстрое забывание, которое возникает из-за недостаточной прочности и полноты имеющихся представлений о предметах 

и явлениях, их изображениях, рассеянность, отсутствие сосредоточенности. Это говорит о замедленном протекании запоминания. Задача 

педагога проводить работу по расширению представлений об окружающем мире, пополнении чувственного опыта.  

Мышление детей со зрительной патологией опирается на суженный чувственный опыт, поскольку ограничены возможности 

полноценного наблюдения за предметом или явлением, сравнение его с другим предметом.  При выполнении мыслительных операций и 
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установления смысловых связей между объектами, у ребенка возникают трудности. Это в целом приводит к замедленности протекания 

мыслительных процессов, требующих увеличения времени на осмысление и выполнение задания. Ребенку необходимо сосредоточиться.  

Дети с синдромом Дауна 

Особенности детей с синдромом Дауна 

Дети с синдромом Дауна имеют физические недостатки. Для них наиболее характерны следующие внешние признаки:  

 «плоское» лицо – 90%; 

 утолщенная шейная кожная складка; 

 брахицефалия (короткоголовость) – 81%; 

 раскосые глаза; 

 полулунная кожная складка у внутреннего угла глаза (эпикантус). 

А также: 

 мышечная гипотония (снижение мышечного тонуса); 

 повышенная подвижность суставов; 

 короткие и широкие кисти, маленькое аркообразное небо, плоский затылок; 

 деформированные ушные раковины, большой складчатый нос; 

 поперечная ладонная складка, как универсальный признак синдрома Дауна может встречаться только лишь у 45% детей, рожденных с этой 

болезнью; 

 деформация грудной клетки, килевидная или воронкообразная; 

 пигментные пятна по краю радужной оболочки глаз (пятна Брушфильда). 

Структура психического недоразвития детей с синдромом Дауна своеобразна:  

 речь появляется поздно и на протяжении всей жизни остаётся недоразвитой, понимание речи недостаточное, словарный запас бедный , 

часто встречается звукопроизношения в виде дизартрии или дислалии; 

 трудности в освоении речи у детей с синдромом Дауна связаны с частыми инфекционными заболеваниями среднего уха, снижением 

остроты слуха, пониженным мышечным тонусом, маленькой полостью рта, задержкой в интеллектуальном развитии; 

 у детей с синдромом Дауна маленькие и узкие ушные каналы, это отрицательно влияет на слуховое восприятие и умение слушать, то есть 

слышать последовательные согласованные звуки окружающей среды, концентрировать на них внимание и узнавать их; 

 при развитии речи существенное значение имеют тактильные ощущения как внутри ротовой полости, дети нередко испытывают трудности 

в распознании своих ощущений: плохо представляют себе, где находится язык и куда его следует поместить для того, чтобы произнести тот или 

иной звук; 

 дети с синдромом Дауна часто говорят быстро или отдельными последовательностями слов, без пауз между ними, так, что слова набегают 

друг на друга, кроме того в возрасте 11-13 лет у этих детей возникает заикание; 

 в формировании способности к рассуждению и выстраиванию доказательств дети с синдромом Дауна испытывают значительные 

затруднения. Дети труднее переносят навыки и знания из одной ситуации на другую. Абстрактные понятия, в учебных дисциплинах недоступны 

для понимания. Также может быть затруднено умение решать возникшие практические проблемы. Ограниченность 

представлений,  недостаточность умозаключений, лежащих в основе мыслительной деятельности, делают для многих детей с синдромом Дауна 
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невозможным обучение отельным  школьным  предметам; 

 глубокое недоразвитие речи этих детей часто маскирует истинное состояние их мышления, создает впечатление более низких 

познавательных способностей. Однако при выполнении невербальных заданий (классификация предметов, счетные операции и пр.) некоторые 

дети с синдромом Дауна могут показывать те же результаты, что и другие воспитанники; 

 особенности зрительного восприятия: дети с синдромом Дауна фиксируют своё внимание на единичных особенностях зрительного образа, 

предпочитают простые стимулы и избегают сложных изобразительных конфигураций. Такое предпочтение сохраняется на протяжении всей 

жизни, дети не видят детали, не умеют их искать и находить. Не могут внимательно рассмотреть часть мира, отвлекаются на более яркие образы. 

Однако, в результате многочисленных экспериментов было выяснено, что лучше оперируют материалами, воспринимаемыми зрительно, чем на 

слух; 

 дети с синдромом Дауна не умеют и не могут интегрировать свои ощущения: одновременно концентрировать внимание, слушать, смотреть 

и реагировать и, следовательно, не имеют возможности в отдельно взятый момент времени обработать сигналы более чем от одного 

раздражителя; 

 несмотря на тяжесть интеллектуального дефекта, эмоциональная сфера остаётся практически сохранённой. «Даунисты» могут быть 

ласковыми, послушными, доброжелательными. Они могут любить, смущаться, обижаться, хотя иногда бывают раздражительными, злобными и 

упрямыми;  

 большинство из них любопытны и обладают хорошей подражательной способностью, что способствует привитию навыков 

самообслуживания и трудовых процессов.  

Уровень навыков и умений, которого могут достичь дети с синдромом Дауна, различен. Это обусловлено генетическими и средовыми 

факторами. В медицинской литературе синдром Дауна рассматривается как дифференцированная форма олигофрении. Таким образом, глубокие 

ограничения возможностей, естественно, сопровождаются значительным снижением качества жизни. Тяжёлое заболевание ребёнка отражается 

также на общении со сверстниками, обучении, трудовой деятельности, способности к самообслуживанию. Ребёнок, к сожалению, исключается из 

общественной жизни. Всё вышеперечисленное определяет значимость проблемы социальной адаптации и коррекции соответствующих 

контингентов детей. 

Дети с задержкой психического развития 

Задержка психического развития – отставание в психическом развитии. Понятие «задержка психического развития» (ЗПР) 

употребляется по отношению к детям с функциональной недостаточностью центральной нервной системы с минимальными мозговыми 

органическими нарушениями. Для этих детей с характерно нарушение эмоционально-волевой сферы и недостаточная сформированность 

познавательной деятельности, имеющая свои качественные особенности, которая корректируется под воздействием лечебных социальн ых и 

психолого-педагогических факторов.  

Большое количество детей этой группы имеют в анамнезе органическую недостаточность ЦНС связанную с перенесенной в раннем 

детстве незначительной травмой мозга, которая часто бывает не диагностирована. К этой же группе относятся дети с нестабильным  развитием 

личности по невротическому типу с явлениями психической замедленности, с психогенной инфантилизацией.  

Исходя из этиологического принципа, выделяют четыре основных варианта задержки психического развития:  

В первую группу – входят дети с задержкой психического развития конституционального происхождения . Это гармонический 

психический и психофизический инфантилизм. Такие дети отличаются уже внешне. Они более субтильны, часто рост у них меньше сре днего 
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и личико сохраняет черты более раннего возраста, даже когда они уже становятся школьниками. У этих детей особенно сильно выражено 

отставание в развитии социально-эмоциональной сферы. Они находятся как бы на более ранней стадии развития по сравнению с 

хронологическим возрастом. У них наблюдается большая выраженность эмоциональных проявлений, яркость эмоций и вместе с тем их 

неустойчивость и лабильность, для них очень характерны легкие переходы от смеха к слезам и наоборот, у детей этим очень выраж ены 

игровые интересы, которые преобладают даже в школьном возрасте. 

Гармонический инфантилизм – это равномерное проявление инфантилизма во всех сферах. Эмоции отстают в развитии, задержано и 

речевое развитие, и развитие интеллектуальной и волевой сферы. В некоторых случаях может быть не выражено отставание физическ ое – 

наблюдается только психическое, а иногда имеется и психофизическое отставание в целом. Все эти формы объединяются в одну груп пу. 

Психофизический инфантилизм иногда имеет наследственную природу. В некоторых семьях отмечается, что и родители в детстве имели 

соответствующие черты. 

Ко второй группе – задержка психического развития соматогенного происхождения , которая связана с длительными тяжелыми 

соматическими заболеваниями в раннем возрасте. Это могут быть тяжелые аллергические заболевания (бронхиальная астма, например), 

заболевания пищеварительной системы. Длительная диспепсия на протяжении первого года жизни неизбежно приводит к отставанию в 

развитии. Сердечно-сосудистая недостаточность, хроническое воспаление легких, заболевания почек часто встречаются в  анамнезе детей с 

задержкой психического развития соматогенного происхождения. Ясно, что плохое соматическое состояние не может не отразиться и  на 

развитии центральной нервной системы, задерживает ее созревание. Такие дети месяцами находятся в больницах, ч то, естественно, создает 

условия сенсорной депривации и тоже не способствует их развитию. 

В третью группу - входят дети с задержкой психического развития психогенного происхождения. Надо сказать, что такие случаи 

фиксируются довольно редко, так же как и задержка психического развития соматогенного происхождения. Должны быть очень 

неблагоприятные условия соматические или социальные, чтобы возникла задержка психического развития этих двух форм. Задержка 

психического развития психогенного происхождения связана с неблагоприятными условиями воспитания, вызывающими нарушение 

формирования личности ребенка. Эти условия - безнадзорность, часто сочетающаяся с жестокостью со стороны родителей, либо гиперопека, 

что тоже является крайне неблагоприятной ситуацией воспитания в раннем детстве. Безнадзорность приводит к психической неустойчивости, 

импульсивности, взрывчатости и, конечно, безынициативности, к отставанию в интеллектуальном развитии. Гиперопека ведет к 

формированию искаженной, у таких детей обычно проявляется эгоцентризм, отсутствие самостоятельности в деятельности, недостаточная 

целенаправленность, неспособность к волевому усилию, эгоизм. 

При отсутствии органической или выраженной функциональной недостаточности центральной нервной системы отставание в развитии 

детей, относящихся к перечисленным трем формам, во многих случаях может быть преодолено в условиях ДОО (особенно если педагог 

осуществляет индивидуальный подход к таким детям и оказывает им дифференцированную помощь в соответствии с их особенностями и  

потребностями). 

Последняя, четвертая, группа – самая многочисленная – это задержка психического развития церебрально-органического генеза. 

Причины – различные патологические ситуации беременности и родов: родовые травмы, асфиксии, инфекции во время беременности , 

интоксикации, а также травмы и заболевания центральной нервной системы в первые месяцы и годы жизни. Травмы и заболевания 

центральной нервной системы могут привести к тому, что называется органическим инфантилизмом, в отличие от гармонического и 

психофизического инфантилизма, причины которого не всегда ясны. Органический инфантилизм – это инфантилизм, связанный с 



20 

 

органическим повреждением центральной нервной системы, головного мозга.  

Для этих детей общим является отставание в психическом развитии во всех сферах психической деятельности. Проявляется это в низкой 

по сравнению с нормой скорости приема и восприятия информации, низкой сформированности умственных операций и действий, 

недостаточной познавательной активности и ограниченности познавательных интересов, слабости, отрывочности знаний и представлений об 

социальном окружении. Детям с ЗПР по сравнению с нормально развивающимися детьми характерно не соответствующее возрасту 

недостаточное развитие внимания, памяти, восприятия, задержка в речевом развитии (нарушения произношения, аграмматизмы, бедность 

словарного запаса, низкая слухомоторная память, недостаточность фонетико-фонематического восприятия), недостаточным уровнем речевой 

активности, становления регулирующей функции речи характеризуется замедленным темпом. Педагоги и психологи выделяют характерные 

для дошкольников с ЗПР импульсивность в различных видах деятельности, слабую выраженность ориентировочного этапа и 

целенаправленности, продуктивная деятельность развита на низком уровне. В мотивационно-целевой основе организации деятельности так 

же отмечаются недостатки, способность к самоконтролю и планированию не сформированны. Недоразвитие коммуникативной сферы 

выражено. У детей с ЗПР представления о моральных нормах нечеткие. Недостаточное развитие в эмоционально-волевой сфере, которое 

проявляется в эмоциональной неустойчивости и возбудимости, несформированности произвольной регуляции поведения и в различных видах 

деятельности. Работоспособность у детей с задержкой психического развития низкая. У детей данной категории наблюдаются проявления 

аффективных вспышек. Для детей этой категории характерны недостатки мелкой моторики, в развитии крупной моторики особенности 

затруднения в координации движений, проявления гиперактивности. Отличительными особенностями  детей с ЗПР являются 

неравномерность, мозаичность проявлений недостаточности развития. 

Одной из особенностей двигательной сферы дошкольников с задержкой психического развития является то, что у них не наблюдается  

очень тяжелых двигательных расстройств, но наблюдается отставание в двигательном развитии, слабая регуляция произвольных движений, а 

также несформированность техники выполнения движений и недостаточность двигательных качеств, отмечается слабость мелкой мотор ики 

рук и недостатки межанализаторного синтеза. Как правило, дети среднего дошкольного возраста с ЗПР – это дети с ослабленным организмом, 

для которого характерны иммунные нарушения, хронические заболевания, дефицит или избыток веса, функциональный сбой сердечно -

сосудистой деятельности, вегетососудистые нарушения и др. При выраженных видах задержек психического развития наблюдаются такие 

особенности моторного развития как: нарушения общей моторики (особенно в лазании, метании, прыжках), недоразвитие (по сравнен ию с 

нормой) становления, скоординированных двигательных и статических функций, значительное отставание в развитии основных физических 

качеств (силы, скорости, ловкости.), недостаточная и замедленная координация при выполнении произвольных движений. Повышена 

двигательная активность, расторможенность, неусидчивость, затруднение в усвоении новых двигательных движений, особенно связанных с 

точными мелкими движениями рук. Так же этим детям свойственна слабость мышечного тонуса, ведущего к нарушению автоматизации 

движений и действий, повышена истощаемость и апатия (нечеткость движений и замедление темпа), недостаточная ритмичность и 

автоматизации движений, слабое развитие тонкой моторики, общей физической подготовки и соматическая слабость и др.  

Главными причинами этих нарушений считаются несформированность морфофункциональных структур мозга, которые отвечают за 

организацию и регулирование двигательной активности, а также и выраженные черты органической поврежденности подкорковых и 

корковых структур. 

 

 



21 

 

Особенности освоения адаптированной программы детьми с ОВЗ 

(по направлениям развития) 

 

Виды 

нарушений 
Содержание программы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

Нарушения 

зрения 

затруднено 

 

в пределах 

нормы 

затруднено 

 

затруднено 

 

затруднено 

 

Нарушения 

речи 

в пределах нормы или 

затруднено у детей с 

заиканием или 

тяжелыми 

нарушениями речи 

затруднено в пределах 

 нормы 

 

 

в пределах  

нормы 

 

в пределах  

нормы 

 

ЗПР в пределах нормы  

 

затруднено 

 

затруднено 

 

в пределах нормы в пределах нормы 

 

1.1.2 Планируемые результаты реализации Программы 

        В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка  к концу 

дошкольного образования. (ФОП п.15.1-15.4.) Планируемые результаты определяют не уровень развития ребенка в раннем и пред- школьном 

возрасте, а те характеристики ребенка и его опыта, на развитие, укрепление и приобретение которых должна быть направлена образовательная 

работа детского сада и семьи. В этом смысл того, что планируемые результаты формулируются в виде целевых ориентиров  

            Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми результатами Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N  

1028.  

 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=5
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к 3 годам    

к 4 годам    

к 5 годам 

к 6 годам  

к 7 годам (к концу дошкольного детства) 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов, 

перечень оценочных материалов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (ФГОС ДО п. 3.2.3), которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (ФГОС ДО п. 4.3; ФОП п.16.3 стр.18). 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся 

(ФГОС ДО п. 4.3). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе, которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5-,%D0%9A%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BC%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A,-%D1%83%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.1%20%D0%9A%20%D1%87%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D0%B5%D0%BC%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.2%20%D0%9A%20%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B8%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.3.%20%D0%9A%20%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=18
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- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность 

и нициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на  периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка.  

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика       развития  детей  (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы),  которую 

проводят квалифицированные специалисты:  педагоги- психологи. Участие ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается 

только согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться 

для решения задач           психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика проводятся в сентябре. 

Заключительная педагогическая диагностика в – мае. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом 

индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по образовательной 

области, либо разделу программы 

Перечень оценочных материалов 

 

ОО Оценочные материалы 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-Юдина Е.Г., Степанова Г.Б. Педагогическая диагностика в детском саду.  

-Юдина Е.Г., Степанова Г.Б. Педагогическая диагностика в детском саду.  

-Изучение произвольного поведения (Психическое развитие воспитанников детского дома/ под ред. 

И.В.Дубровиной.   

-Диагностика уровня развития детей дошкольного возраста.  

-Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах  

Речевое развитие -Диагностика речевого развития дошкольников. Нищева. Н.В 

-Диагностика речевого развития дошкольников. Ушакова О.С. 

-Диагностика уровня развития детей дошкольного возраста.  

Атякшева Т.В. 

Познавательное развитие - Педагогическая диагностика как инструмент познания и понимания ребенка дошкольного 

возраста / под ред. А.Гогоберидзе ,Юдина Е.Г., Степанова Г.Б.Педагогическая диагностика в 

детском саду 

- «Тифлопедагогическая диагностика дошкольника с нарушением зрения». Методическое пособие / 

Е.Н. Подколзина - Москва: Обруч‚ 214.- 72 с. 

- Методика оценки уровня развития зрительного восприятия детей 5-7.5 лет. Руководство по 

тестирования и обработки результатов/ М.Безруких‚ Л.Морозова- Москва: Первое сентября‚ 1999 г. 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

Педагогическая диагностика как инструмент познания и понимания ребенка дошкольного возраста / 

под ред. А.Гогоберидзе ,Юдина Е.Г., Степанова Г.Б.Педагогическая диагностика в детском саду 

Физическое развитие Диагностическая карта оценки уровня сформированности основных движений у ребенка  

С.Ю. Федорова 

Вариативная часть 

Приоритетное направление:  

Художественно-эстетические 

развитие 

«Исследования мелкой моторики» (опубликована в книге «Мукасолькины сказки», авторы 

Сергеева Л.В., Лапшина Т.В., Мирная Ю.А., Котлякова Т.А., Царева О.Н. Ульяновск - Тольятти: 

Издатель Качалин Александр Васильевич, 2013- 316 с. 

 

 

1.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, этнокультурных, демографических, климатических и 

иных условий края 

 

Национально-культурные особенности 

 - многонациональный состав населения города и области (соседство на достаточно ограниченной территории людей  более 200 

национальностей, вероисповедания, разных укладов жизни, разных культур, с преобладанием русскоязычного (83,6%),  

- активная деятельность национально-культурных объединений (автономий, обществ, центров, товариществ, общин, отделений) – 

более 800. 

Климатические и экологические особенности 

-  климат Самарской области характеризуется как умеренно континентальный. 

- Самарская область относится к малолесным регионам, лесистость составляет 12,7 %; 

- поверхностные водные ресурсы представлены бассейном реки Волги и ее притоками; 

- на территории Самарской области  сформирована уникальная сеть различных охраняемых природных территорий (Жигулевский 

государственный природный заповедник, национальный парк «Самарская Лука», национальный парк «Бузулуцкий бор»; 

- на территории Самарской области встречается и обитает более 58 видов птиц и 34 вида млекопитающих, около 70 видов рыб;  

- на территории Самарской области обитает более 35 видов позвоночных и 17 беспозвоночных животных, 35 видов растений, 

занесенных в Красную книгу,  

- промышленный сектор оказывает значительное влияние на ухудшение состояния атмосферного воздуха и водных ресурсов.  

-  рост объемов производства в основных отраслях экономики Самарской области усиливает антропогенную нагрузку на 

окружающую среду и увеличивает техногенное воздействие на здоровье населения. Следствием сложившейся неблагоприятной 

экологической обстановки в регионе является наличие территорий с чрезвычайной экологической ситуацией и превышение уровня общей 

заболеваемости населения области над среднероссийским показателем. 
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Особенности промышленного комплекса 

- Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (АО «АВТОВАЗ», ЗАО «ДжиЭм- АВТОВАЗ»); 

- крупный производитель электроэнергии (ОАО «Жигулевская ГЭС») 

Особенности культурного и оздоровительного комплекса Тольятти 

- функционируют  15 музеев; 5 театров (в том числе  детских); Тольяттинская филармония, 7 концертных площадок, 21 крупных 

спортивных сооружений и комплексов. 

Часть Программы включает программу патриотического воспитания дошкольников «Я - Гражданин Самарской Земли». Авторы: О.В. 

Каспарова, Р.В. Маслячкина, М.В. Ромахова, Е.В. Смолякова, О.Г Цветкова, Т.Е. Горшенина. 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского общества и т.д. Ближайшее окружение, та общественная среда, 

в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества, государства. 

 

Цель: формирование основы активной гражданской позиции у дошкольника через воспитание любви к родному краю.  

Задачи: 

1. Формировать у дошкольников базовые представления о культурно - историческом наследии Самарской области. 

2. Формировать толерантное отношение к народам Поволжья посредством знакомства с их культурой, традициями и обычаями.  

3. Развивать умение проявлять гражданскую позицию через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную деятельность, 

познавательно-исследовательскую деятельность и др. 

4. Воспитывать интерес, любовь и бережное отношение к живой и неживой природе региона.  

5. Воспитывать уважение и чувство гордости за жителей Самарской области, которые прославили родной край. 

 

Принципы и подходы: 

«От близкого к далёкому» знакомство дошкольников с краеведческим материалом должно происходить от близкого, понятного к 

далекому: от семьи к городу и далее к краю, области. Таким образом, у детей будет постепенно складываться целостная картина о родном крае.  

«Деятельностный подход» в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, подразумевает, что дошкольники активно 

участвуют в деятельности, проявляя свою активную гражданскую позицию. 

«Принцип динамичности» заключается в постановке целей по ознакомлению дошкольника с родным краем, которые постоянно 

углубляются и расширяются по мере освоения программного содержания. 

«Самоценность детства» дошкольное детство – самоценный период жизни, в котором ребенок становится полноценным и полноправным 

членом человеческого общества. 

«Принцип занимательности» используется с целью вовлечения детей в целенаправленную деятельность, формирования у них желания 

выполнять предъявленные требования и стремления к достижению конечного результата. 
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Целевые ориентиры части, формируемые участниками образовательных отношений 

Раздел «Мой любимый город» 

- знает, что Тольятти – один из городов России, расположенный на берегах Волги; 

- знает историю и основателя города Тольятти; 

- знает символику города, находит на карте месторасположение; 

- умеет рассказывать о достопримечательностях города Тольятти; 

- проявляет инициативу в социальных значимых акциях города «Бессмертный полк»; «Чистые улицы городу Тольятти» и др. 

- имеет представления о значимых предприятиях города: «АВТОВАЗ», «Тольяттикаучук» др.  

 

Раздел «Просторы Самарской области» 

- проявляет любознательность по отношению к животному и растительному миру Самарской области;  

- знает достопримечательности, находящиеся на просторах малой Родины; 

- знаком с заповедниками родного края: «Самарская Лука»; «Жигулёвские горы»; 

- имеет элементарные представления о полезных ископаемых региона; 

- имеет представления о необычных архитектурных сооружениях Самарской области; 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием 

малой родины; 

- проявляет интерес и уважение к культуре и обычаем народов, населяющих Самарскую область.  

Раздел «Славится Самарский край» 

- проявляет интерес и уважительное отношение к людям, прославивших родной край; 

- знает и проявляет интерес к сказкам «Самарской луки», мультфильмам студии «Куйбышев-телефильм»; 

- проявляет интерес творчеству художников Самарской области; 

- имеет представления о достопримечательностях родного края; 

- выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родного города, региона.  

 

 Планируемые результаты освоения Программы. 

- Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится крупным предприятием «АВТОВАЗ»;  

- Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим края; 

- Знает основные города и реки Самарской области и может показать их на карте;  

- Знает представителей растительного, животного мира, подводного мира родного края;  

- Имеет представления о добычи полезных ископаемых в регионе и их роли для предприятий родного края;  

- Знает государственную символику города и области, страны;  

- Имеет представления о Красной книге Самарской области, её значимости для региона; 

- Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, страны. 

 



28 

 

Вариативная часть, расширяющая и углубляющая содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Дополнение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» осуществляется в рамках реализации 

парциальной Программы по художественному творчеству для дошкольных образовательных организаций «Мукасолькины сказки» 

/Ю.А.Мирная, Л.В. Сергеева, Т.В.Лапшина, Т.А. Котлякова, О.Н.Царева 

Цель: программа направлена на создание условий для развития инициативы и творческих способностей детей, на основе соответствующих 

дошкольному возрасту видов деятельности художественной направленности (тестопластика), сотрудничества со взрослыми и сверстниками.  

Задачи программы 

Образовательные: 

1. Актуализировать отношение детей к эстетическому восприятию художественных образов и предметов окружающего мира как 

эстетических объектов. 

2. Содействовать формированию представлений о технологии изготовления изделий из солёного теста. 

3. Расширить творческий опыт детей через организацию самостоятельной экспериментальной деятельности.  

4. Дать возможность применить детям на практике, игровой деятельности полученные умения и навыки лепки из соленого теста.  

Развивающие:  

1. Совершенствовать тонкое восприятие формы, фактуры, цвета, пластики. 

2. Развивать  воображение, пространственное мышление, общую ручную умелость и мелкую моторику рук.  

3. Формировать  у детей умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его, при необходимости 

вносить коррективы в первоначальный замысел. 

4. Способствовать развитию мотивации успеха. 

Воспитательные 

1. Формировать устойчивый интерес к творческой деятельности – лепке из соленого теста, поддерживать особое творческое 

настроение ребёнка; 

2. Воспитывать аккуратность, трудолюбие, прививать навыки работы в коллективе.  

3. Воспитывать  самостоятельность,  инициативность,  доброжелательность, любознательность. 

4. Пробуждать в детях потребность в творческой самостоятельности, прививать вкус к поискам и воплощениям собственных 

художественных замыслов.   

В программе соблюдены общепедагогические и специфические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного процесса. 

Она строится на основных педагогических принципах: 

• доступности (от простого к сложному); 

• интеграции образовательных областей; тесной связи с чтением художественной литературы, коммуникацией, познанием, социализацией, 

художественным творчеством, коррекцией; 

• систематичности и последовательности; 
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• дифференцированного подхода, гибкости и динамичности, обеспечивающей разностороннее, свободное и творческое развитие 

дошкольников; 

• учета возможностей, интересов и индивидуальных способностей детей;  

• принцип разнообразия форм обучения; 

• принцип учёта индивидуальных особенностей. 

Программа «Мукасолькины сказки» предназначена для детей в возрасте от 2 до 7 лет и реализуется в рамках дополнительного образования. 

Продолжительность обучения рассчитана на пять лет. Для каждого года обучения поставлены конкретные цели, задачи, определены 

прогнозируемые результаты, которые позволяют осуществлять контроль динамики. 

 

Критерии оценки овладения программой «Мукасолькины сказки» 

В младшем дошкольном возрасте формируются умения: самостоятельно лепить детали, используя знакомые приемы лепки; 

самостоятельно выполнять работу; декорировать работу по образцу, показу; изготавливать поделки из соленого теста; работать с природными 

материалами (листья деревьев, соломка, ягоды рябины, береста); работать с мелким материалом для декорирования (горох, макаронные изделия и 

др.). 

В старшем дошкольном возрасте развиваются умения: самостоятельно работать с соленым тестом; работать в разных технологиях (печворк, 

оригами, ассамбляж, салфеточный квиллинг, мозаика, гофротрубочки, витраж, торцевание, скрапбукинг, макраме, шитьё по выкройке); 

самостоятельно придумывать композицию; декорировать изделие по образцу, по замыслу;   работать  с различным  декорирующим  материалом  

(бусины,  пайетки); моделировать на плоскости: создавать коллажи, композиции, макеты и пр.; работать с инструментами и приспособлениями; 

изготавливать простые сувениры, плоские панно, атрибуты для игровой деятельности; работать в коллективе, согласовывать личные интересы с 

интересами коллектива.  

 

 

 

 

 

 

 

II. Содержательный раздел Программы 

2.1 Описание образовательной деятельности: задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух  месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 
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принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования 

детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка 

и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), определяет 

Федеральная образовательная программа.   

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Содержательный раздел Программы включает также описания:  

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

 способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО;  

 взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в 

соответствии с ФОП и Письмом министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 №МО – 16-09-01/587ТУ ); 

  направлений и задач КРР.  

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы.  

При реализации задач и содержания Программы обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе.  
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Содержание Программы обеспечивает развитие личности ребенка, мотивации и способностей в различных видах деятельности, 

представляющие определенные направления развития и образования детей включает совокупность нижеследующих пяти образовательных 

областей:  

      - социально-коммуникативное развитие; 

      - познавательное развитие; 

      - речевое развитие; 

      - художественно-эстетическое развитие; 

      - физическое развитие. 

Социально-коммуникативное усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых      в 

российском обществе; 

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

-формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и 

отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде)». 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
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выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

    Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности). 

 

Задачи образовательной работы по образовательным областям 

 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия и литература 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010, 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Скоролупова О.А.  «Тематическое планирование образовательного процесса в ДОО». Учебно-методическое пособие. Издательство:           

Скрипторий 2003 

Зворыгина Е.В. «Первые сюжетные игры для малышей» 

Колдина Д.Н. «Игровые занятия детьми 1-2 лет» - М.:ТЦ Сфера 2014 г. 

Развитие игровой деятельности, Мозаика – синтез Москва, 2015 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.7/
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Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

Белая К. Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

    Севостьянова Е.О. Страна добра: социализация детей 5-7 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2011 

Громова О.Е. Ознакомление дошкольников с социальным миром. - М.: ТЦ Сфера, 2011 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО - «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010 

 

2.1.2. Познавательное развитие. 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 

Методические пособия и литература 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. —М.; Мозаика-

Синтез, 2006-2010. 

Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет: Кн. для воспитателя дет. сада /Л. А. Венгер, Э. Г. Пилюгина, Н. Б. Венгер; Под 

ред. Л. А. Венгера.- М.: Просвещение, 1988 

Методические пособия по программе С.Н. Николаевой " Юный эколог" 

Скоролупова О.А.  «Тематическое планирование образовательного процесса в ДОО». Учебно-методическое пособие. Издательство:           

Скрипторий 2003 

 

Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст» «М-Книга», 2017 г. 

Пилюгина Э.Г. «Игры занятия с малышом от одного до трех лет» М.: «Мозаика-Синтез», 2009 г. 

 Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» (Москва), 2014 г 

 Дыбина О.В. Монография «Формирование направленности на мир семьи». - Ульяновск, 2010 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада: 

Планы занятий. —М.: Мозаика- Синтез, 2006-2010. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.7/
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Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сад а: Планы 

занятий. -М.: Мозаика-Синтез  

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада: Планы 

занятий. -М.; Мозаика-Синтез, 20092010. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной группе детского 

сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2011. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.- М., 2002. 

Дыбина О. Б. Что было до... Игры- путешествия в прошлое предметов. — М, 1999. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, -1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекта занятий. -М.; Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий.— М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

 Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика - Синтез, 2009- 2010. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика- Синтез, 2009-2010. 

 Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика- Синтез, 2005- 2010. 

 Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2015-64с. 

 Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2009-2010., 2006-2010. 

Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог. С.Н. Николаева.  

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет.  

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет).  

Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр.  

 

 

 

Наглядно-дидактические пособия  

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.  

Плакаты:   
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«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес 

— многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу».  «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской 

транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные 

средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; «Летние виды спорта» «Морские обита тели»; 

«Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран ближнего 

зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые 

цветы»; «Птицы»; «Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица 

слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет».  

Картины из жизни диких животных:   

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное пособие с методическими рекомендациями».   

Серия «Мир в картинках»:   

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; 

«Государственные символы России»; «Грибы»; «День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные 

инструменты»; «Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; «Птицы средней полосы»; 

«Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления 

природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

Серия «Расскажите детям о...»:   

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям 

о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите 

детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о 

насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских иг рах»; 

«Расскажите детям об олимпийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о драгоценных камнях».  
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2.1.3. Речевое развитие 

 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

. От 6 лет до 7 лет 

 

Методические пособия и литература 

«Развитие речи детей дошкольного возраста»: Пособие для воспитателя дет. сада. / Под ред. Ф.А. Сохина. — 2-е изд., испр. — М.: Просвещение, 

1979. 

Тихеева Е.И. «Развитие речи детей (раннего и дошкольного возраста)» М.: Просвещение, 1981 

 «Развитие речи детей 3-5 лет М.: / Под ред .Ушаковой О.С. Сфера 2017 

«Развитие речи и творчества дошкольников» О. Ушакова,Е. Струнина,Л. Шадрина,Л. Колунова,Н. Соловьева,Е. Савушкина,Л. Танина 

О.Жукова 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое пособие.— М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет: Наг-лядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: Раздаточный материал. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности». Ранний возраст - М – Книга 2017 г. 

Хрестоматия 1-3 года»/сост.Стогний (Мозаика-синтез), 2016 стр. 49- 117 

«Учимся читать художественную литературу: программа для работы с детьми старшего дошкольного возраста». - М.: Школьная пресса, 2005. 

Гриценко З.Е. Положи своё сердце у чтения: Пособие по организации чтения дошкольникам. - М.: Прсвещение, 2004 

Смирнова О.Д. Метод проектирования в детском саду. Образовательная область «Чтение художественной литературы». - М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, Антонимы. Прилагательные, — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Говори 

правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Множественное число. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Многозначные слова. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. Один — много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. Ударение. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.7/
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Плакаты большого формата 

Буквы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Английский алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Рабочие тетради 

Младшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Средняя группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Старшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Подготовительная к школе группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Книги для чтения 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. — М., 2005. 

 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/
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Методические пособия и литература 

Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010.  

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез,  

Комарова Т. С., Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.  

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005  

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005.  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа, М.: Мозаика-Синтез, 2015 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа, М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет   с народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005. 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ,  Спб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 

2013 

 Соломенникова О.А. Радость творчества, М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Гаврилова В.В., Артемьева Л.А. Декоративное рисование с детьми 5-7 лет: рекомендации, планирование, конспекты занятий, Волгоград: 

Учитель, 2011 

 Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования, М.: Педагогическое общество России, 2005 

 Павлова О.В. Художественное творчество: комплексные занятия. Первая младшая группа, Волгоград: Учитель, 2013 

 Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Средняя группа(4-5 лет), М: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

 Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Старшая группа(5-6 лет) М: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

 Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Подготовительная  группа(6-7лет) М: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

 Куцакова Л.В., Конструирование  и ручной труд в детском саду. Программа и конспекты занятий, М: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

 Литвинова О.Э. Конструирование в детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2 -3 лет. Изд.         

Детство-ПРЕСС, Санкт-Петербург, 2015. 

 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь — народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  
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Хохлома, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. -М.: Мозаика-Синтез,    2010.  

Полхов-Майдан. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Орнаменты.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика - Синтез, 2010. Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохломская роспись, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.     * 

Узоры Северной Двины. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 

Наглядно-дидактические пособия  

  

Альбомы для творчества:   

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская роспись», 

«Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную 

игрушку», «Лубочные картинки».  

  

Комплекты для творчества:   

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновские 

свистульки», «Хохломская роспись», «Цветочные узоры Полхов-Майдана».  
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. — М,: Мозаика-Синтеэ, 20052010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 Дзержинская И.Л. «Музыкальное воспитание младших дошкольников» (1-2 года) Издательство «Просвещение» 1985 г. 

Ходаковская З.В. «Музыкальные праздники для детей раннего возраста»- Москва Мозайка-Синтез 2003г. Стр 24. 

 Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»:  

 Комплект из  CD дисков с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова).  

 Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой «Синтез»:  

 CD диски с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

 CD диски с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998.  

 Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное музицирование»:  

 Методическое обеспечение технологии Е.Железновой  

 Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»:  

 CD диски с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 

 Радынова О.П. «Мы слушаем музыку» комплект из 10 аудиокассет. 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 

 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 

 

Методические пособия 

 

Токаева Т.Э., Л.М. Бояршинова, Л.Ф. Троегубова «Технология физического развития» Т.Ц. « Сфера» 2017г. 

 Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» М.Т.Ц. «Сфера» 2014 г. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  Подготовительная к школе группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.7/
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 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая  группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Первая младшая группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез,2009-2010. 

 Степаненкова Э..Я. Сборник подвижных игр Для занятий с детьми 2-7 лет, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2014 

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

 Дыбина О.В., Ошкина А.А., Анфисова С.Е.  Физическое развитие дошкольников. Алгоритмы реализации образовательных областей 

«Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», Тольятти: Форум, 2012 

 

 

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных в данной области видов детской деятельности 

 

Образовательная область Приоритетные виды 

детской деятельности 

Социально -коммуникативное развитие ­ Игровая 

­ Коммуникативная (общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми) 

­ Самообслуживание и бытовой труд 

­ Познавательно-исследовательская 

­ Музыкальная и изобразительная деятельность 

Познавательное   развитие ­ Познавательно-исследовательская 

­ Коммуникативная 

­ Техническое конструирование 

­ Игровая 

Речевое развитие ­ Коммуникативная  

­ Восприятие художественной литературы 

­ Познавательно-исследовательская 

­ Игровая 

Художественно -эстетическое развитие ­ Изобразительная 

­ Музыкальная  

­ Восприятие художественной литературы и фольклора  

­ Творческое конструирование 
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­ Игровая 

Физическое развитие ­ Двигательная 

­ Игровая  

­ Познавательно-исследовательская 

 

Пути интеграции различных образовательных областей 

 

Реализации принципа интеграции формирования Программы и ее комплексный подход позволяют осуществлять решение основных 

психолого-педагогических задач одной области в процессе освоения всех областей Программы. Реализация комплексно-тематического принципа 

построения образовательного процесса осуществляется в тесной взаимосвязи с принципом интеграции. Полноценная реализация темы возможна 

при интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной степени будут 

интегрироваться и различные виды детской деятельности. 

 

Примерные виды интеграции образовательных областей 

 

По задачам и содержанию  

психолого-педагогической работы 

По  средствам (формам) организации и оптимизации образовательного 

процесса 

виды интеграции области «Физическое развитие» 

- «Познавательное развитие»: формирование познавательной 

мотивации, становление сознания; формирование первичных 

представлений о себе, других людях; 

- «Социально-коммуникативное развитие»: формирование основ 

безопасного поведения, усвоение норм и ценностей, связанных со 

здоровьем, развитие у детей саморегуляции собственных действий, 

становление целенаправленности в двигательной сфере; 

 - «Речевое развитие»: развитие свободного общения со взрослыми 

и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека; 

- «Художественно- эстетическое развитие»: развитие 

музыкально-ритмической деятельности на основе физических 

качеств и основных движений  

- «Художественно-эстетическое развитие»: использование 

изобразительных и музыкальных видов деятельности для обогащения и 

закрепления содержания области; развитие представлений и воображения 

для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики для 

успешного освоения указанной области; 

- «Речевое развитие»: использование произведений художественной 

литературы для обогащения и закрепления содержания области;  

- «Социально-коммуникативное развитие»: накопление опыта 

здоровьесберегающего поведения, освоение культуры здорового труда 

виды интеграции области «Социально-коммуникативное развитие» 

 - «Речевое развитие»: развитие свободного общения со взрослыми 

и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, 

способов оказания самопомощи, помощи другому, правил 

поведения в различных ситуациях и др.; 

- «Художественно-эстетическое развитие»: использование 

изобразительной и музыкальной видов деятельности для обогащения и 

закрепления содержания области (для развития эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирования норм и ценностей и др.); 
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 - «Познавательное развитие»: формирование первичных 

представлений о себе, других людях; о малой Родине и Отечестве, 

социокультурных ценностях народа, отечественных традициях и 

праздниках и др.; 

 - «Физическое развитие»: формирование первичных ценностных 

представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека. 

- «Познавательное развитие»: использование дидактической игры как 

средства реализации образовательной области «Познавательное развитие»; 

- «Речевое развитие»: использование произведений худож. литературы для 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования норм 

и ценностей. 

виды интеграции области «Познавательное развитие» 

 - «Речевое развитие»: развитие познавательно-исследовательской 

деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и 

взрослыми; в процессе чтения и восприятия произведений худ 

литературы; 

- «Художественно-эстетическое развитие»: в процессе 

продуктивной деятельности формирование представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля и др., развитие воображения и 

творческой активности; 

- «Физическое развитие»: расширение кругозора детей в части 

представлений о здоровом образе жизни, видах спорта; 

- «Социально-коммуникативное развитие»: расширение кругозора 

в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, 

труде взрослых и собственной трудовой деятельности; о 

безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности 

окружающего мира природы. 

- «Художественно-эстетическое развитие»: восприятие произведений 

искусства для развития творческой активности, интересов детей, 

познавательной мотивации, использование музыкальных произведений, 

средств изобразительной деятельности детей для обогащения содержания 

области «Познавательное развитие». 

виды интеграции области «Речевое развитие» 

- «Физическое развитие»: развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека; в части 

необходимости двигательной активности и физического 

совершенствования; игровое общение; 

- «Социально-коммуникативное развитие»: развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных 

ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, 

государстве, мире, а также соблюдения элементарных 

общепринятых норм и правил поведения; в процессе освоения 

способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, 

помощи другому, правил поведения в стандартных опасных 

- «Социально-коммуникативное развитие»: использование сюжетно-

ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации 

указанной образовательной области; 

- «Художественно-эстетическое развитие»: использование музыкальных 

произведений и произведений изоискусства  как средства обогащения 

образовательного процесса, произведений художественной литературы. 
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ситуациях и др., в части формирования основ экологического 

сознания; в процессе трудовой деятельности; 

 - «Познавательное развитие»: развитие познавательно-

исследовательской деятельности в процессе свободного общения со 

сверстниками и взрослыми; 

- «Художественно-эстетическое развитие»: развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми по поводу музыки, результатов 

продуктивной деятельности, восприятия произведений искусства. 

виды интеграции области «Художественно-эстетическое развитие» 

 - «Речевое развитие»: развитие свободного общения со взрослыми 

и детьми по поводу процесса и результатов изобразительной и 

музыкальной деятельности; 

- «Познавательное развитие»: расширение кругозора в части 

различных видов искусства, социокультурных ценностях, развитие 

воображения, творчества; 

- «Социально-коммуникативное развитие»: формирование основ 

безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

изобразительной и музыкальной деятельности, трудолюбия в 

продуктивной и музыкальной видах деятельности; 

- «Физическая культура»: развитие детского двигательного 

творчества. 

- «Физическое развитие»: использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности; 

- «Речевое развитие»: использование произведений музыкального и 

изобразительного искусства как средства обогащения образовательного 

процесса, усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений; 

- «Познавательное развитие»: использование произведений музыкального и 

изобразительного как средства развития интересов, любознательности и 

познавательной мотивации; формирования представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях. 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

­ в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

­ для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение 
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основными движениями) формы активности ребенка. 

 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то  же время 

освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.  Особенностью  

организации  образовательной  деятельности  по  Программе  является  ситуационный подход. Основной единицей образовательного  процесса 

выступает образовательная ситуация  (проблемная ситуация),  то  есть  такая  форма  совместной  деятельности  педагога  и  детей,  которая  

планируется  и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.  

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной  деятельности.  Особенностью  образовательной  

ситуации  является  появление образовательного  результата  (продукта)  в  ходе  специально  организованного взаимодействия  воспитателя  и  

ребенка.  Такие  продукты  могут  быть  как  материальными (рассказ, рисунок,  газета, журнал, книжка-малышка, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки, коллекция и т.п.), так и  нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно  образовательные  ситуации  носят  комплексный  характер  и  

включают  задачи, реализуемые  в  разных  видах  деятельности  на  одном  тематическом   содержании  в  рамках  проектной деятельности. 

Образовательные    ситуации    используются    в    процессе    непосредственно  организованной  образовательной    деятельности.    Главными    

задачами    таких  образовательных  ситуаций  являются формирование у детей новых умений в разных  видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме,  развитие  способности  рассуждать  и  делать  выводы.  Воспитатель  создает  разнообразные образовательные 

ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в  ситуации  задачи,  проявлять  

эмоциональную  отзывчивость  и  творчество. Организованные  воспитателем  образовательные  ситуации  ставят  детей  перед  необходимостью  

понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно  используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе 

схемы,  предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и  зависимостей , которые 

скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовател ьных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также широко использует ситуации выбора (прак тического и  

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора  средств, цели, задач и условий своей деятельности создает 

почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность  в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и  умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творч ества.   

Образовательные  ситуации  могут  запускать  инициативную  деятельность  детей  через  постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение  внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельн ости, для 

продуктивного творчества.  

Ситуационный  подход  дополняет  принцип  продуктивности  образовательной  деятельности,  который связан с получением какого -либо 
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продукта, который в  материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, экологический дневник и  др.).  Принцип  продуктивности  ориентирован  на  развитие  субъектности  ребенка  в  образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации  образовательного  процесса  с  

использованием  детских  проектов,  игр-  оболочек  и  игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников 

и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  

 Игровая  деятельность  является  ведущей  деятельностью  ребенка  дошкольного  возраста.  В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой  решения всех образовательных задач. В сетке 

непосредственно образовательной  деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида  деятельности, так как она 

является основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая  деятельность  представлена  в  образовательном  процессе  в  разнообразных формах —  это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие,  подвижные  игры,  игры-путешествия,  игровые  проблемные  ситуации,  игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с  содержанием  непосредственно  организованной  образовательной  

деятельности.  

Организация    сюжетно-ролевых,    режиссерских,    театрализованных    игр    и    игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная  деятельность  направлена  на  решение  задач,  связанных  с  развитием  свободного общения  детей  и  освоен ием  всех  

компонентов  устной  речи,  освоение  культуры  общения  и  этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте).   

В сетке непосредственно  организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при  этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в  ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.   

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое  познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира  взрослых  и  детей,  деятельности  людей,  знакомство  с  семьей  и  взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), освоение  средств  и  способов  познания  (моделирования,  экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как  процесс  слушания  детьми  произведений   художественной  и  

познавательной  литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена  разными  видами  художественно-творческой  (рисование,  лепка,  

аппликация)  деятельности.  Художественно-творческая  деятельность  неразрывно  связана  со  знакомством  детей  с  изобразительным  

искусством,  развитием  способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства  существенно обогащает 

личный  опыт  дошкольников,  обеспечивает  интеграцию  между  познавательно-исследовательской,  коммуникативной  и  продуктивной  видами 
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деятельности.  

     Музыкальная  деятельность  организуется  в  процессе  музыкальных  занятий,  которые  проводятся музыкальным руководителем ДОО в 

специально оборудованном помещении.  

     Двигательная  деятельность  организуется  в  процессе  занятий  физической  культурой,  требования  к проведению которых согласуются 

дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН.  

     Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:  

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

—индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и 

пр.);  

—создание практических, игровых, проблемных  ситуаций и ситуаций общения,  сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах 

в детском саду, проявлений  эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

— беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

—  рассматривание  дидактических  картинок,  иллюстраций,  просмотр  видеоматериалов разнообразного содержания;  

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

— двигательную  деятельность  детей,  активность  которой  зависит  от  содержания  организованной образовательной деятельности  в 

первой половине дня;  

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

—подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима  двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

—наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на  установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней;  

— экспериментирование с объектами неживой природы;  

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

— свободное общение воспитателя с детьми.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог  может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%
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воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения в ДОО традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных 

и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

 

 

а) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Образовательная деятельность включает: ФОП п.24 стр.152   

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 

комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 

относятся: беседа, рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога)  

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: игровые 

ситуации, игры-путешествия, творческие мастерские, детские лаборатории, творческие гостиные, творческие лаборатории, целевые прогулки, 

экскурсии, образовательный челлендж, интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

детско-родительские и иные проекты, тематические дни, тематические недели, тематические или образовательные циклы. 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=152
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Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность в ДОО, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);  

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);  

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры,  

гимнастика и другое). 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми -путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 
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воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке в детских садах АНО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности.  

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок;  

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет: 
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• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем 

мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников;  

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»1. 

                                                           
 



52 

 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);  

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-  исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества вз рослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Виды культурных практик 

 

Культурная 

практика 

Интегрированные 

виды     деятельности 

Содержание 

ЗОЖики 

 

- Игровая 

- Познавательно-исследовательская 

­ Двигательная 

 

Культурная практика, которая направлена на  становление у детей ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

Игры на воде ­ Двигательная 

 

Культурная практика, которая направлена на  развитие у детей двигательной 

инициативы, формирования навыков плавания. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 



53 

 

­ Игровая 

Двигательный час  

 

­ Двигательная 

­ Игровая 

Форма организации двигательной деятельности, целенаправленно 

организуемая взрослыми для спортивных и подвижных игр, развлечений, 

двигательной активности, спортивных состязаний и соревнований. 

Книжкин час 

 

 

­ Познавательно-

исследовательская 

­ Коммуникативная 

­ Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Культурная практика, которая создаёт условия для приобщения детей к 

художественной литературе, формирует потребность к чтению, обеспечивает 

подготовку к обучению грамоте. 

 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды 

деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. Для поддержки детской 

инициативы педагог должен учитывать ряд условий. 

 

Все виды деятельности, предусмотренные программой, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, 

которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской 

инициативы. 

Требования к развитию и поддержке игровой деятельности: 

­ избегать представления об игре как регламентируемом процессе «коллективной проработки знаний»;  

­ не подчинять игру строго дидактическим задачам; 

­ содействовать «проживанию» ребёнком той или иной ситуации с позиции разных социальных ролей; 

­ предоставлять выбор игрового оборудования; 

­ способствовать отражению событий в игре; 

­ изучать и переносить семейный опыт различных видов игр (подвижных, настольных и др.) в группу;  

­ поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр; 

­ руководить игрой, на основе предложенной детьми или выбранной роли. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  

­  развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

­  создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов 

деятельности в личном опыте;  

­  постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные 

задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#:~:text=25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%B4%D
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#:~:text=25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%B4%D
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 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

­ дело до конца; 

­  ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

­  своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу;  

­  дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 

обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

­  поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Направления 

развития воспитанников 

Способы поддержки детской инициативы 

Социально-

коммуникативное развитие 

- развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной проекции: использование предметов заместителей, 

игрушек-предметов для оперирования, моделей и др. 

- создание условий для развития ролевой проекции: изменение игровой обстановки, персонажей игры, 

сюжета; их комбинирование; 

- стимулирование совместных игр детей; 

- использование маркеров игрового пространства; 

- использование современных педагогических технологий: интерактивные 

- чтение художественной литературы; 

- анализ проблемных ситуаций; 

- беседы на этические, нравственные темы; 

- просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, видеофильмов; 

- участие в проектной деятельности; 

- организация экскурсий, встреч с интересными людьми различных профессий; 

- создание условий для приобретения опыта собственной трудовой деятельности: поручения, дежурства и др.;  

- организация разновозрастного взаимодействия. 

-использование технологий: арт-терапия, песочная терапия,  

Познавательное развитие - использование современных педагогических технологий: проблемного обучения, ТРИЗ, информационных, 

ЗОЖ и др.; 

- проведение опытов, экспериментов; 

- использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт;  
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- целевые прогулки и экскурсии; 

- сбор и создание коллекций; 

-  ведение дневников наблюдений, заполнение журналов исследователя; 

- участие в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др.;  

- использование маршрутных игр, игр-путешествий;  

- решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов; 

- эвристическая беседа; выдвижение гипотез; 

- конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу 

-технологии арт-коворкинг, паркотерапия, технология компенсирующего обучения, кинезитерапия. 

Художественно-

эстетическое развитие 

- создание художественно-ценностной ПРС; 

- использование технологий: экспериментирование (с цветом, звуком и т.п.), метод проектов, музейная 

педагогика, технология организации музыкально-познавательной деятельности, музыкальная игра- исказка; 

картонный тимбилдинг, картонный инжиниринг, техника коллаж,изотерапия, цветотерапия, музыкатерапия . 

- использование нетрадиционных художественных техник в продуктивной деятель- 

ности; 

- применение репродуктивного (работа по трафарету, карте-схеме, моделирование, создание худ.образа); 

эвристического (выполнение части задания самостоятельно) и исследовательского методов и приемов; 

- использование интерактивных форм организации ОП: посещение музеев, выставок, изобразительные 

игры, творческие клубы, и др.;  

- использование современных методов и приемов музыкального развития:  

    - игры на выделение и сопоставление средств выразительности различных видов искусств для 

художественных образов произведения; 

    - методы контрастных сопоставлений произведений (вокальное уподобление, тактильное уподобление и 

др.); метод уподоблений характеру музыки (сравнение и др.). 

Разнообразные формы организации детской деятельности:  

- индивидуальные формы сопровождения развития детей (портфолио, индивидуальные занятия, 

индивидуальное сопровождение в рамках образовательной деятельности); 

- формы организации внутри группового взаимодействия (проекты, экскурсии, познавательные беседы и 

развлечений, музыкальные викторины, конкурсы, музыкально-художественные мастерские, мастер-классы, 

музыка в режиме дня, праздники и развлечения); 

- формы организации одновозрастного взаимодействия (совместное музицирование творческих детских 

коллективов (ансамбли, дуэты, оркестровки, музыкальные игры - импровизации и пр.); 

- формы организации разновозрастного взаимодействия; 

- игровая деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с 

пением, ритмические игры). 
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Речевое развитие  - создание развивающей, активной речевой среды, ситуаций общения между взрослыми и детьми, между 

сверстниками; 

- использование современных образовательных технологий: «Работа в парах», «Хоровод», «Цепочка», 

«Карусель», «Интервью», работа в малых грппах, «Большой круг», «Дерево знаний»; 

- организация выставок и создание тематических коллекций; 

-проектная деятельность. 

Физическое развитие - создание развивающей, активной, двигательной среды; 

- использование современных здоровьесберегающих технологий: 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья:  
-динамические паузы; 

-подвижные и спортивные игры; 

-релаксация; 

-гимнастика (пальчиковая, для глаз, дыхательная и др); 

- гимнастика динамическая, корригирующая, ортопедическая - Физкультурные занятия; 

-проблемно-игровые: игровые тренинги, игровая терапия; 

- коммуникативные игры; 

-психогимнастика, 

- кинезиология  

Технологии обучения здоровому образу жизни: 

-физкультурные занятия; 

-проблемно-игровые игротреннинги, игротерапия;  

-коммуникативные игры; 

-занятия из серии «Уроки здоровья». 

Коррекционные технологии: 

-технологии музыкального воздействия; 

-сказкотерапия; 

-технологии воздействия цветом; 

-психогимнастика.  

Использование интерактивных форм организации образовательного процесса: посещение спортивных 

мероприятий, секций, участие в Днях здоровья, Семейных стартах и др. 

 Стимулирование совместных спортивных игр, соревнований между детьми; (группами).  

Разнообразные формы работы с детьми:  

-утренняя гимнастика; 

-физминутки; 

-игры (подвижные, спортивные виды игр) и физические упражнения на прогулке; 



57 

 

-закаливающие мероприятия; 

-физкультурная образовательная деятельность в спортивном зале; 

- физкультурная образовательная деятельнсть на свежем воздухе; 

-самостоятельная двигательная деятельность; 

-спортивные праздники; 

-физкультурные досуги и развлечения; Дни здоровья. 

 

 

Формы, приемы и средства поддержки детской инициативы 

Образовательная 

 область 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства поддержки детской инициативы 

Совместная  

образовательная  

 деятельность 

Самостоятельная 

образовательная  

Совместная 

образовательная деятельность 

Самостоятельная  

Образовательная 

деятельность 

 

Социально-

коммуникатив- 

ное развитие 

 

 -Обеспечение 

благоприятной 

атмосферы. 

Доброжелательность 

со стороны педагога, 

его отказ от 

высказывания оценок 

и критики в адрес 

ребенка способствуют 

свободному 

проявлению 

дивергентного 

мышления (его 

характеризуют 

быстрота, гибкость, 

оригинальность, 

точность). 

-Использование 

личного примера 

творческого подхода к 

 Образовательная среда 

выстраивается т.о.,  

чтобы дети могли: 

-учиться на собственном 

опыте, экспериментировать с 

различными объектами; 

-находиться в течение дня как 

в одновозрастной, так и в 

разновозрастной группе; 

изменять или конструировать 

игровое пространство, 

быть автономным в своих 

действиях и принятии 

решений.  

 

Среда должна быть 

вариативной (мастерская, 

исслед. площадки, худож. 

студии, библиотечки, 

игровых и пр.).  

 

Создание условий для 

 -создание практических, 

игровых, проблемных ситуаций и 

ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных 

проявлений, заботы о малышах в 

детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко 

взрослым и сверстникам; 

-трудовые поручения. 

 

 

-самостоятельные 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские и 

театрализованные игры; 

-сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом); 

-элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке детского сада. 

 

 



58 

 

решению проблем. 

-Обеспечение 

возможностей для 

упражнения и 

практики.  

-Совместные 

(обучающие) игры 

педагога с детьми, 

направленные на 

передачу им игрового 

опыта. 

-Своевременное 

изменение предметно-

игровой среды с 

учетом 

обогащающегося 

жизненного и игрового 

опыта детей. 

-Активизирующее 

общение взрослого с 

детьми, направленное 

на побуждение их к 

самостоятельному 

применению в игре 

новых знаний, 

способов решения 

игровых задач, 

способствующего 

вступлению детей во 

взаимодействие друг с 

другом. 

развития свободной игровой 

деятельности: 

1-создавать в течение дня 

условия; 

2-определять игровые 

ситуации, в которых детям 

нужна косвенная помощь; 

3-наблюдать за играющими и 

понимать какие именно 

события отражаются в игре; 

4-отличать детей с развитой 

игровой деятельностью от 

тех, у кого игра развита 

слабо; 

5-косвенно руководить игрой, 

если игра носит 

стереотипный характер. 

 

Игровое оборудование 

должно быть разнообразным, 

легко трасформируемым.  

Дети должны участвовать в 

создании и обновлении 

игровой среды. 
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Познавательное  

развитие 

 

-Предоставление 

детям возможности 

активно задавать 

вопросы. 

Планомерное 

обогащение 

жизненного опыта 

детей: 

-вопросы, требующие 

мышления, (анализа) 

-проблемно-

противоречивые 

ситуации, на которые 

могут быть даны 

разные ответы; 

-обеспечение 

атмосферы поддержки 

и принятия; 

-организация 

обсуждений, в 

которых дети могут 

выказывать разные 

точки зрения по 

одному и тому же 

вопросу, помощь в 

возможности увидеть 

несовпадение точек 

зрения; 

-организация 

дискуссий; 

-обсуждение с учетом 

высказываний детей, 

которые могут 

изменить ход 

дискуссии; 

1-Образовательная среда 

выстраивается т.о.,  

чтобы дети могли: 

учиться на собственном 

опыте, экспериментировать с 

различными объектами. 

Обогащение окружающей 

ребенка среды самыми 

разнообразными, новыми для 

него, предметами и 

стимулами с целью развития 

его любознательности. 

 

Среда должна быть 

насыщенной, предоставлять 

возможность для активного 

исследования и решения 

задач, содержать 

современные материалы () 

(конструкторы, материалы 

по сенсорике, наборы для 

экспериментирования и др.) 

2-Педагог должен создавать 

ситуации, в которых может 

проявляться познавательная 

активность 

3-Стимулировать дет. акт-ть: 

-задавать вопросы 

(открытые, творческие), 

проблемно-противоречивые 

ситуации; 

- обеспечивать в ходе 

обсуждения атмосферу 

поддержки и принятия; 

-организовывать 

- наблюдения —

 в уголке природы, 

за деятельностью взрослых; 

-

индивидуальные игры и игры с н

ебольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

-

 рассматривание дидактических к

артинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного 

содержания; 

-

индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами; 

-развивающие и 

логические игры 

-самостоятельные опыты 

и эксперименты и др. 

-

наблюдения за объектам

и и явлениями природы, 

направленные на 

установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношения к 

ней; 

 

-экспериментирование с 

объектами неживой 

природы; 
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-помощь детям в 

обнаружении ошибок 

в своих рассуждениях. 

обсуждения, где дети 

высказывают разные точки 

зрения; 

-строить обсуждение с 

учетом высказывания детей, 

которые могут изменить ход 

дискуссии; 

-помогать детям обнаружить 

ошибки в своих 

рассуждениях; 

- помогать организовывать 

дискуссию; 

-предлагать доп. средства 

(двигательные, образные, в 

том числе наглядные модели 

и символы) 

 

Речевое развитие 

 

Поощрение 

высказывания 

оригинальных идей. 

Активизирующее 

общение взрослого с 

детьми, направленное 

на побуждение их к 

самостоятельному 

применению в игре 

новых знаний, 

способов решения 

игровых задач, 

способствующего 

вступлению детей во 

взаимодействие друг с 

другом. 

Образовательная среда 

должна обеспечивать 

наличие необходимого 

речевого материала 

(наглядного, словесного 

книги, альбомы, фото), 

возможность  

высказывать свои мыс- 

ли, свободно общаться со 

взрослыми и сверстниками. 

 

-

индивидуальные игры и игры с н

ебольшими подгруппами детей 

(дидактические, словесные, 

развивающие, и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по 

их интересам; 

-

индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами; 

-самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке 

-свободное общение 

воспитателя с детьми. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

Педагог должен: 

-планировать время 

деят-ти  

Образовательная  среда 

должна обеспечивать 

наличие необходимых 

-

индивидуальные  игры  и  игры  с

  небольшими  подгруппами  дете

-музыкальные игры и 

импровизации; 

-речевые игры, игры с 
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развитие 

 

-создавать атмосферу 

принятия и 

поддержки; 

-оказывать помощь и 

поддержку в 

овладении 

необходимыми тех. 

навыками; 

-предлагать такие 

задания, чтобы 

детские произведения 

не были 

стереотипными, 

отражали их замысел; 

-поддерживать 

детскую инициативу и 

воплощение замысла 

и выборе 

необходимых для 

этого средств; 

-организовывать 

события, 

мероприятия, 

выставки проектов. 

На которых дошк-ки 

могут представить 

свои произведения 

для детей разных 

групп и родителей.  

материалов, возможность 

заниматься различными 

видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой 

на муз. инструментах, 

пением, танцем, актерским 

мастерством, поделками из 

дерева, глины и др.  

й (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.); 

 

буквами, звуками и 

слогами; 

-самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке; 

-самостоятельная 

изобразительная и 

конструктивная 

деятельность по выбору 

детей; 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Для стимуляции физ. 

развития необходимо: 

-ежедневно 

предоставлять детям 

возможность активно 

двигаться; 

Среда должна стимулировать 

физ. активность детей, т.е. 

наличие различного игрового 

и спортивного оборудования, 

его использование детьми в 

ходе игровой деятельности. 

-

 индивидуальная работа с детьми

 в соответствии с задачами; 

 -двигательная деятельность 

детей, активность которой 

зависит от содержания 

 подвижные игры и упра

жнения, 

направленные на оптими

зацию режима 

двигательной активности 

и укрепление здоровья 
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-обучать детей 

правилам 

безопасности; 

-создавать 

доброжелательную 

атмосферу 

эмоционального 

принятия, 

способствующую 

проявления 

активности  всех 

детей в двигательной 

сфере; 

-использовать 

различные методы 

обучения, 

помогающие детям с 

разным уровнем физ. 

развития с 

удовольствием бегать, 

прыгать, лазать. 

Игровая площадка должна 

представлять условия для 

развития крупной моторики. 

Игровое пространство 

должно быть 

трансформируемым: 

меняться в зависимости от 

игры и предоставлять 

достаточно места для 

двигательной активности  

организованной образовательной 

деятельности в первой половине 

дня; 

-использование разных видов 

закаливания; 

- работа по воспитанию у детей 

культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья. 

детей; 

закаливающие 

процедуры (солнце, 

воздух, вода)  

 

 

 

 

 в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для  

социального, экономического культурологического развития общества ФОП стр.161  

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 

Направления взаимодействия детского сада с семьей: 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=161
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• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

Необходимыми условиями успешной реализации данного раздела Программы являются: 

1. Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. Исключается категоричность, требовательный тон.  

2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, 

действие в интересах ребенка. 

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающее создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных 

педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание 

помочь. 

4.Серьёзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения качества 

5. Динамичность – быстрое реагирование на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные 

запросы. В зависимости от этого меняются формы и направления работы педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются: 

- знакомство родителей с Программой детского сада (наличие в свободном доступе); 

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по 

следующим линиям развития: 

• здоровье и физическое развитие; 

• познавательное; 

• речевое развитие; 

• социально-коммуникативное развитие; 

• художественно – эстетическое; 

- проведение коллективами д/с систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми 

основной общеобразовательной программы на основе следующих системообразующих принципов: 

 персонализации получаемой информации: получение достоверной, целостной и комплексной (по всем направлениям развития ребенка) 
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информации о потенциальных возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ребенка в соответствии с его возрастными 

особенностями; 

 непрерывность и динамичность информации; 

 релевантность информации (данные, касаются конкретных проблем, человека, цели, периода времени);  

 адекватность информации (адекватно отражающая заданные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения); 

 смысловая однозначность информации (исключающая из информации двусмысленных слов или утверждений);  

 корпоративная паритетность информации, предполагающая специфический результат взаимного обмена сведениями между 

источниками информации и создание информационного пространства, при этом информация выступает как информационное поле.  

Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с родителем или использовании дополнительных средств 

коммуникации (телефон, интернет и др.).  

С учетом контингента воспитанников и особенностей семей детский сад №173 «Василёк» использует различные формы и направления 

взаимодействия с родителями. 
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Содержание основных направлений и форм взаимодействия с семьей 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только 

базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, 

салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

Семейные клубы, студии. Семейные художественные студии — это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи 

воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. В рамках ДС действует клуб «Га рмония», 

объединяющий педагогов, родителей и детей. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в клубе разнообразно по форме, это: 

совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи 

с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок, слушание и 

обсуждение музыкальных произведение, участие в музыкальных импровизациях. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни 

страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду.  

Семейный праздник— это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события.  

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, 

когда на празднике рядом с ними находятся их родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 

достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, 

родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на  

развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду. 
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День семьи - это эффективная форма работы, предполагающая организацию родителями в рамках группы мероприятий по взаимодействию 

не только со своим ребенком, но и с его сверстниками, с педагогами или родителями. Это участие родителей в жизни группы, привлечение семей 

к педагогическому процессу (по желанию семьи, с учетом интересов, хобби, увлечений, профессиональной деятельности, педагогическими 

возможностями и т.д.). Данные мероприятия организуются и проводятся каждой семьей 1 раз в год. При желании родителей чаще. Темы 

организуемых мероприятий, встреч, бесед, консультаций определяются родителями при согласовании с педагогами. В основе этого лежит 

сотрудничество педагогов и родителей, которое предполагает равенство позиций партнеров, уважительное отношение друг к другу 

взаимодействующих сторон с учетом индивидуальных возможностей и способностей. Сотрудничество – это взаимные действия на основе 

взаимопонимания, взаимоуважения, взаимодоверия, взаимопознания, взаимовлияния.  Отличительной особенностью созданной нами модели 

является активное участие семьи в воспитательно-образовательном процессе, повышение активности членов семьи в отношениях с сотрудниками 

ДС, родителями воспитанников, посещающих одну группу. 

Создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Календарь событий. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, который может помочь родителям 

научиться планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. 

Семейный календарь состоит из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая 

детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. 

Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском 

саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с 

учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских, государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их 

проведению в семье с учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с детьми 

бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.) ;  

рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, на 

выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, села), художественной деятельности и т. п  

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о семейных праздниках: днях рождения членов 

семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о 

семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка.  

Эффективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является интернет, индивидуальное 

консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почте.  
Оптимизация управления взаимодействием ДС «Василек» и семьи через использование ИКТ, повышение компетентности педагогов и 

родителей в вопросах использования ИКТ 

Основные формы взаимодействия детского сада с семьей ребёнка с ОВЗ 

Консолидация субъектов активного взаимодействия (родители, медики, педагоги) дает положительный результат в образовательной и 

лечебно-восстановительной работе. 

Основные принципы осуществления данного вида работы: 
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- компетентности и доступности (цели и задачи поддержания и укрепления здоровья ребенка должны быть хорошо известны и понятны не 

только педагогам и родителям, но и другим членам семьи). Этот принцип реализуется через «Уголки здоровья ребенка», где родители знакомятся 

с основным содержанием, целями, задачами, методами и приемами работы; 

- систематичности и планомерности (наличие четкого плана работы с семьями воспитанников); 

- индивидуальности в подходе к каждой семье (вся работа основывается на собеседовании, анкетировании и диагностике).  

Работая с семьями, имеющими детей с ограниченными возможностями здоровья, необходимо стремиться у реализации единого подхода в 

воспитании и обучении, повышать педагогическую грамотность родителей, обогащать опыт межличностного общения детей, родителей и 

педагогов, воспитывая в них толерантность. 

 

 

С учетом контингента воспитанников и особенностей семей детский сад №173 «Василёк» использует различные формы и направления 

взаимодействия с родителями 

 

 

Взаимосвязь с родителями осуществляется по следующей модели: 
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Информационно-аналитический блок Практический 

блок 

Познавательный 

блок 

Анкетирование 

Анализ и обобщение 

полученных данных 

Индивидуальное 

сопровождение семьи. 

Выработка тактики общения 

с каждой семьей. 

Участие семей 
в проектной деятельности 

Семейные клубы 

Мастер-классы 

Досуговые мероприятия: 

праздники, развлечения, 

игры-забавы, театральные 

представления 

Творческие мастерские по 

изготовлению посо-бий, 

атрибутов, игр. 

Конкурсы 

Фото и видео 

консультации (фоторамки) 

Информационные листки 

Родительская почта 

 

Библиотека ЗОЖ: 

- беседы; 

- консультации; 

- памятки. Семейные альбомы 

Салют достижений 

Картотека 
добрых дел 

Игротека 

Направления работы с родителями 

 

Видеотека  

День семьи 

Календарь событий 

Акции  

Встречи со специалистами 

Семейные  встречи 

День открытых дверей 

Интернет 

сообщества 
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Используя данные формы работы, коллектив ДОО стремиться добиваться поставленной цели: сохранения и укрепления здоровья ребенка. 

Они реализуются через уголки здорового ребенка, информационные листы, памятки, рекомендации на темы: «Советы хорошего зрения» , «Не 

надо бояться обливаться!», «Витамины для здоровья глаз», «Как видит ваш ребенок», «Если ребенок носит очки», «В продуктах живут 

витамины», «Что нужно делать, если...», «Ты и другие», «Носить очки хорошо или плохо» и др.  

Проводя работу по интеграции детей с нарушением зрения, предпочтение отдается индивидуальным формам взаимодействия не только с 

родителями данных детей, но и группы в целом. Остановимся на некоторых из них: 

Педагогические беседы служат для обмена мнениями по различным вопросам. Они могут быть посвящены специфике подходов к ребёнку с 

нарушением зрения, его оздоровления, охватывать все стороны воспитания и развития. Тематика бесед может быть разнообразна. «Как беречь 

глаза ребенка», «Правила просмотра телепередач», «Компьютер в жизни ребенка с нарушением зрения», «Мы разные», «Я и другие», «Сделаем 

мир ярче» и др. 

Тематические консультации организуются с целью ответов на все вопросы, интересующие родителей. Например: «Как правильно 

ухаживать за очками?», «Что такое охранно-зрительный режим?» и др. 

 «Заочные» консультации: готовится ящик (конверт) для вопросов родителей. Читая почту, педагог заранее готовит ответ, изучает 

литературу, советуется с коллегами. 

 Встречи родителя и специалиста (по запросу родителя): темы для подобных встреч выбираются с учетом родительских пожеланий или по 

результатам анкетирования: «Мир глазами наших детей», «Как сохранить глаза здоровыми», «Витаминкины» советы», «Организация и 

проведения зрительной гимнастики» - вот примерные темы встреч. Кроме того, используются мастер-классы, тренинги, цель которых подготовить 

родителей и обучить их активным формам взаимодействия с детьми с нарушением зрения.  

 Календарь событий – интерактивное взаимодействие с родителями. По средством календаря родители узнают события, которые происходят 

в группе детского сада и значимые праздники в России. Могут поделится информацией, своим опытом воспитания детей, узнать ответ на 

возникший вопрос. 

 Индивидуальные кармашки предназначены для записок о последних достижениях ребенка, его успехах и новых приобретениях. Их 

пополнение может проходить каждый день, несколько раз в неделю. 

Рубрики «Возьми с собой», «По дороге домой» помогают организовать родителям совместную деятельность с детьми, а также закрепить 

ребенку полученный материал в детском саду дома вместе с родителями. 

Оптимизация управлением взаимодействием ДС «Василёк» и семьи через использование ИКТ, повышение компетентности педагогов и 

родителей в вопросах использования ИКТ, привлечение родителей к разработке и реализации индивидуальной образовательной программы для 

детей.  

      Включение родителей в коррекционно-воспитательный процесс позволяет предупредить появление вторичных отклонений в развитии, 

достичь максимально возможного личностного становления каждого ребенка, что будет способствовать его интеграции в общество. 

Приоритетным направлением взаимодействия с семьей является развитие в детях чувства общности, избавление от чувства неполноценности, 

усиление чувства реальности, ответственности, доброжелательности, готовности жить в согласии с собой и окружающими. 

Необходимыми условиями успешной реализации данного раздела Программы являются: 

1. Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. Исключены категоричность, требовательный тон.  

2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, 
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действие в интересах ребенка. 

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающее создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных 

педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

4. Серьёзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения качества. 

5. Динамичность – быстрое реагирование на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспи-

тательные запросы. В зависимости от этого меняются формы и направления работы педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются: 

- знакомство родителей с Программой детского сада (наличие в свободном доступе); 

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по 

следующим линиям развития: 

• здоровье и физическое развитие; 

• познавательное; 

• речевое развитие; 

• социально-коммуникативное развитие; 

• художественно – эстетическое; 

          - проведение коллективами детского сада систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения 

детьми основной общеобразовательной программы на основе следующих системообразующих принципов: 

 персонализации получаемой информации: получение достоверной, целостной и комплексной (по всем направлениям развития ребенка) 

информации о потенциальных возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ребенка в соответствии с его возрастными 

особенностями; 

 непрерывность и динамичность информации; 

 релевантность информации (данные, касаются конкретных проблем, человека, цели, периода времени);  

 адекватность информации (адекватно отражающая заданные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения); 

 смысловая однозначность информации (исключающая из информации двусмысленных слов или утверждений);  

 корпоративная паритетность информации, предполагающая специфический результат взаимного обмена сведениями между источниками 

информации и создание информационного пространства, при этом информация выступает как информационное поле. Передача 

информации реализуется при непосредственном контакте педагога с родителем или использовании дополнительных средств 

коммуникации (телефон, интернет и др.). 
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2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы ФОП п.27 

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей  с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации.    

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно ­ развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­ логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы;  

• методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просветительских задач программы 

КРР 

КРР включает:  

 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;   

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;  

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;  

• создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности;  

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты;  

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=165
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• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

 

Задачи КРР на уровне ДОО:   

 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения   Программы и социализации в ДОО;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого­ педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.  

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно ­ развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций IПIК ДОО.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;  

• одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  
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4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая  

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно­ развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной,  

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения.   

 

 

 Содержание КРР на уровне ДОО  ФОПп.28 

 

В ДОО №173 посещают дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК, а также дети с нормативным развитием. С целью выполнения рекомендаций 

ПМПК в ДОО разработаны Адаптированные образовательные программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, с нарушением зрения. 

Реализация АОП осуществляется с письменного согласия родителей  

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.   

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты 

данного обследования выносятся на ППК ДО с целью определения индивидуального образовательного маршрута.  

 

Диагностическая работа включает:  

 своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в  психолого-педагогическом сопровождении;  

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации;  

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей;  

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

 изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей обучающихся;  

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=167
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 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности;  

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого­ педагогических проблем в их развитии;  

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, дифференциальная диагностика 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

  

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы воспитанников является один учебный год. Корректировка  

содержания индивидуальной образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной 

диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь – январь).   

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ реализации индивидуальных образовательных программ, 

определяется динамика в развитии каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения 

преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую.   

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следующим направлениям: состояние словаря, 

грамматический строй речи (словообразование и словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая структура.  

Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям:   

- уровень освоения основной общеразвивающей программы – образовательной программы дошкольного образования;   

- уровень сформированности социальных навыков (технологии Н.П.Гришаевой).   

  

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа в условиях ДОО с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

Основной формой работы специалистов ДОО с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и индивидуальные занятия, которые проводятся 

каждый день в соответствии с расписанием педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-

психологом) могут проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком групповые занятия дублируются с 

ним воспитателем во вторую половину дня.   

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителя-логопеды строят коррекционно-развивающую работу по программе «Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор 

Нищева Н.В.  СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС»-2018 

С целью коррекции и профилактики дефицитарности зрительного восприятия учителя-дефектологи строят свою работу по программе 

«Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений IV вида для детей с нарушением зрения» под редакцией Л.И. 
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Плаксиной, М., «Экзамен», 2003.  

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществляется постоянная взаимосвязь со всеми участниками 

образовательного процесса.   

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений.   

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся с ОВЗ.   

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционн о-развивающей 

работы с ребёнком.   

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные консультации педагогов и родителей (законных 

представителей) специалистами, мастер-классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам образовательных отношений (родителям (законным 

представителям), педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. Родители могут присутствовать во время проведения диагностики с 

ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия.   

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья  

 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

различного профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины 

позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, 

связанные с освоением образовательной Программы.   

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – логопедом, учителем –дефектологом, педагогом-

психологом, которые адаптируют Программу в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития 

детей с ОВЗ; выявляет трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при которых эти трудности могут быть  

преодолены; отмечает особенности личности, адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам 

объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; собирают сведения о ребёнке у педагогов, родителей.   

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их 

родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли п овлиять на 

развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжёлые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение 

наследственность (психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живёт ребёнок (социально 

неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать характер воспитания ребёнка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и другие); 
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анализирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения 

мотивации, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и характер тех или иных особенностей 

психического развития детей; анализирует материалы обследования (в сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся 

повторные обследования); вырабатывает рекомендации по освоению Программы.   

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического сопровождения. В каждом конкретном случае 

определяются ведущие направления в работе с ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной деятельности, 

выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т.д. Эти рекомендации психолог 

обсуждает с воспитателем, медицинским работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие.   

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. Организация комплексного 

психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя детского сада, а 

именно, заведующего, методиста, воспитателей, учителя-дефектолога учителя-логопеда, педагога - психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощника воспитателя.   

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в 

соответствии с медицинскими диагнозами разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого реб ёнка, определять образовательную 

нагрузку, режим пребывания воспитанников.   

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для детей с ОВЗ:   

 нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основной образовательной программы);   

 психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консилиумы, психологическая и медицинская службы 

детского сада);  

 взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к ребёнку с ОВЗ);  

 специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение атмосферы 

доброжелательности, психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию 

ребёнка, пониманию его ситуации и др.);   

 здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок детей, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);   

 совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с нормально развивающимися детьми 

(включение в процесс освоения Программы всех детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии);   

 корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики продвижения ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; педагогический 

прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти положительные стороны его личности и развития, на 

которые можно опереться при педагогической работе) и др.   

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ   
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Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых 

образовательных потребностей.   

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:   

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;   

• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;   

• определить оптимальный педагогический маршрут;   

• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном учреждении;   

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;   

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

•  определить условия воспитания и обучения ребенка;   

• консультировать родителей ребенка с ОВЗ.   

  

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всесторонность 

обследования и оценку особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, 

эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус.   

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. Медицинское обследование начинается с изучения 

данных анамнеза. Анамнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителями 

(лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности матери; длительность п риема 

лекарственных препаратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; наличие у 

ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. 

Перечисляются перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался 

ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; 

описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; фиксируются 

психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического облика. 

Описываются семейнобытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка взаимоотношений в 

семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам.   

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по документации: изучают историю развития ребенка, 

заключения специалистов. Это помогает сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его развития в 

дошкольном учреждении.   

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении умственного развития детей с 

ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ 

ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, потенциальных 

возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать его развитие. Основной целью применения психологической диагностики является 

определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория дошкольников представляет 

исключительное разнообразие.   
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Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть 

системным и включать в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное 

развитие). В качестве источников диагностического инструментария используются научнопрактические разработки Е.А.Стребелевой, 

М.М.Семаго и др. Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых ошибок на 

основе системы качественных показателей.   

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение ребенка:   

 особенности контакта ребенка;   

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования;   

 реакция на одобрение;  

 реакция на неудачи;  

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий;  

 эмоциональная подвижность;  

 особенности общения;  

 реакция на результат.  

  

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:   

 наличие и стойкость интереса к заданию;   

 понимание инструкции;   

 самостоятельность выполнения задания;   

 характер деятельности (целенаправленность и активность);   

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

  работоспособность;   

 организация помощи.   

  

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка: особенности внимания, 

восприятия, памяти, мышления, речи; особенности моторной функции.   

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей с ОВЗ для определения содержания 

дальнейшего обучения важным является педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проб лем в 

обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения можно получить 

с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.),  педагогическое 

наблюдение.   

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным и систематическим. Оно позволяет 

оценить степень сформированности деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к 

планированию действий.   
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Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной активностью, в процессе которого отмечается 

мотивационный аспект деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.   

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:   

 назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;   

 рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;   

 назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;   

 рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом занятии дома и др.   

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения 

детей с ОВЗ.   

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществляется индивидуально ориентированная психолого-

медико-педагогическая помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей. По данным обследования составляется заключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные для 

выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально составляются заключение 

консилиума и рекомендации по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей.   

При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а также при необходимости углубленной диагностики и 

решении конфликтных и спорных вопросов, связанных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, специалисты ППк 

рекомендуют родителям обратиться в городскую психолого-медико-педагогическую комиссию.   

 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических материалов 

 

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми Федеральную образовательную программу, а также «Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор 

Нищева Н.В.  СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС»-2018 и «Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений IV вида для 

детей с нарушением зрения» под редакцией Л.И. Плаксиной, М., «Экзамен», 2003.   

Дети с ОВЗ осваивают адаптированные образовательные программы дошкольного образования, которые разрабатываются педагогами с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей дошкольников.  

 

Методические пособия 

 

 1. Буденная Т.В. Логопедическая гимнастика. - СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 2. Т.Б.Филичева, Г.А.Каше. Методическое руководство к дидактическому материалу по исправлению недостатков речи у детей 

дошкольного возраста. Пособие для воспитателей и логопедов. 

 3. Бизикова О.А. Развитие диалогической речи дошкольников в игре. – М., 2008. 

 4. Краузе Е. Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика. - СПб.: Корона Принт, 2004. 
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 5. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста: Учеб.-метод. пособие для воспитателей 

дошк.образоват.учреждений. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. — 288 с. 

   6.  Кучмезова Н.В., Лигостаева И.А. По ступенькам к звуку. Формирование звукопроизношения у ребенка с ОВЗ. М.: ТЦ Сфера, 2015. – 

64 с. 

   7. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей / Под ред. О.С.Ушаковой. 

2-е изд., перераб. и доп. - М.: ТЦ Сфера, 2009. - 208 с.  

    8. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое пособие. - М.: 

Линка-Пресс, 2000. - 296 е.: илл. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть ./ Составители: 

Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / Составители: 

Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / Составители: 

Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / Составители: 

Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

9.  Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения.  Е.Н ПодколзинаМ.2007.  

              10. Занятия по развитию социально-бытовой ориентировке с детьми, имеющими нарушения зрения. Л. А. Дружинина Изд-во Марины 

Волковой,2007.  

11.Учимся улыбаться. В.З.Денискина. – М.: Сфера, 2008 

12. Формирование социального опыта старших дошкольников с задержкой психического развития средствами продуктивной деятельности. 

Л. А. Ремезова, Т.Р. Грошева, М. М. Жигляева Учебно – методические рекомендации. - Самара.: ПГСГА, 2012.-244с. 

13. Авторская методика ДС№173 «Василек»Психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушениями зрения в детском саду.  

учебно-методическое пособие / под ред. А.А. Ошкиной. Л.В. Сергеева, М.И. Дронова, О.Н. Царева О.П. Сапронова, О.Ф. Юрлина.– Тольятти: 

«Форум», 2015. –  59 с. 

14. Авторская методика ДС№173 «Василек» Развитие восприятия эмоций у дошкольников с нарушением зрения. Л. А. Ремезова, М.А 

Компанцева., Ю.А.Мирная ,Учебно – методическое пособие. Ульяновск, изд-во Качалин А. В., 2012.-166с.  

15. Занятия по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями зрения. Л.А.Дружиниа Издательство Марины Волковой, 

2008. 

16. Занятия по развитию ориентировки в пространстве дошкольников с нарушениями зрения.  

Л.А.Дружинина. Издательство Марины Волковой, 2008.  

17. Пространственная ориентировка дошкольников с нарушениями зрения. 

 Е. Н. Подколзина. - М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009.-176с. 
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18. Авторская методика ДС№173 «Василек» Взаимосвязь и преемственность обучения пространственной ориентировке в детском саду 

для детей с нарушением зрения.Л.А. Ремезова, Сергеева Л.В.,  Т.В.Лапшина, Т.А. Епимахова, О.В. Фомина, Ю.А. Шадрина Самара -Тольятти; 

ПГСГА, 2013. –  274 с. 

19. Ознакомление дошкольников с нарушением зрения с предметным и природным миром: учебно – методическое пособие. Л. А. Ремезова 

Самара, изд-во СГПУ, 2008.-208с. 

20. Знакомим дошкольников с нарушением зрения с птицами. Учебно – методическое пособие. Л. А. Ремезова, Л. Н. Жабаровская  

Самаизд-во ПГСГА, 2010.-192с. 

21. Авторская методика ДС№173 «Василек» Развитие зрительного восприятия у дошкольников с косоглазием и амблиопией в процессе 

ознакомления с окружающим миром. Ремезова Л.А., Сергеева Л.В., Лапшина Т.В. Сапронова О.П., Тетерина Л.Н., Фомина О.В. Тольятти, 2006. 

22.  Авторская методика ДС№173 «Василек» Развитие осязательного восприятия у дошкольников с нарушением зрения. Л. А. Ремезова, 

Л.В. Сергеева, С.Н. Касаткина, О.Ф. Юрлина. Монография. Самара, изд-во ПГСГА, 2011. - 220с.  

23. Развитие зрительного восприятия в процессе предметного рисования у детей с нарушением зрения. Л.И.Плаксина. – М.: Владос, 2008.  

24. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование геометрических представлений у дошкольников с нарушением зрения 

РемезоваЛ.А. Абрамова Н.В. Сергеева Л.В. Ободенко В.Н. Ивченкова Н.В.. Г.Тольятти,2002. 

25. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование представлений о цвете у дошкольников с нарушением зрения.  

Ремезова Л.А. Касаткина С.Н. Сергеева Л.В. Ободенко В.Н. Лапшина Т.В. г.Тольятти, 2002.  

26. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование у детей с нарушением зрения представлений о величине и измерении 

величин. Ремезова Л.А. Сергеева Л.В. Юрлина О.Ф. Самара, издательство СГПУ, 2004. 

27. Коррекционно - педагогическая работа по физическому воспитанию детей дошкольного возраста с нарушением зрения.Л. С. Сековец. – 

Н.Новгород: Изд-во Ю.А.Николаева, 2001. 

28. Авторская методика ДС№173 «Василек» Психолого-педагогическое сопровождение детей 6-7 лет с нарушением зрения в ДОО 

(Образовательная область «Физическое развитие») - методическое пособие. Сергеева Л.В., Лапшина Т.В., Иванова О.Н., Епимахова Т.А., 

Сапронова О.П., Фомина О.В.  / Ульяновск: Издатель: Качалин Александр Васильевич, 2017- 80 с 

 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

 

В ДС №173 «Василёк» с воспитанниками, имеющими статус ОВЗ, проводится работа учителем-логопедом и учителем -дефектологом.  

Специалисты планируют работу с воспитанниками ОВЗ исходя из рекомендаций, отражённых в заключении ПМПк и организуют 

групповые и индивидуальные занятия с воспитанниками по коррекции имеющихся нарушений в соответствии с учебным планом и задачами 

адаптированной образовательной программы воспитанника. 

Инклюзивная практика осуществляется как в процессе реализации образовательных программ, так и в ходе режимных моментов: 

• индивидуальных занятий с педагогом-психологом и другими специалистами дошкольного учреждения; 

• активных действий в специально организованной среде (свободная игра в групповом помещении, в специально оборудованных 

помещениях, прогулка); 

• совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми; 
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• приема пищи; 

• дневного сна; 

• организации взаимодействия в детско-родительских группах; 

• досуговых мероприятий. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и коррекцию имеющихся нарушений, поддержку способностей ребенка в соответствии с 

его возможностями. Они строятся на оценке достижений ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие выстраивается с 

учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком.  

Обязательным условием развития детей с ОВЗ является взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что способствует 

формированию социальных навыков общения и взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах через 

организацию игровой, проектной и исследовательской деятельности. Дети, решая в микрогруппах общие задачи, учатся общаться, 

взаимодействовать друг с другом, согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты. Замечая различия в 

интересах, способностях, навыках сверстников, дети учатся с помощью взрослого учитывать их при взаимодействии.  

Фронтальные формы организации активности детей могут решать, как познавательные, так и задачи социально-коммуникативного 

развития. 

Организация взаимодействия в детско-родительских группах представляет собой комплексные занятия для детей и родителей, 

включающие в себя игры, творческие, музыкальные занятия. Эти занятия ведут специалисты: педагог -психолог, музыкальный руководитель. В 

ходе взаимодействия специалисты проявляют позитивное отношение ко всем детям, демонстрируют конструктивные способы поведения, 

оказывают информационную поддержку родителям. В ходе занятий родители принимают участие в играх, упражнениях, пении, изобразительной 

деятельности и этим, с одной стороны помогают детям включиться в занятия, а с другой — сами получают эмоциональную разрядку, отдыхают и 

получают новый опыт общения со своими детьми. После занятия родители могут задать специалистам вопросы, обсудить волнующие их  

проблемы, получить информационную и психологическую поддержку. Присутствие на занятии нормально развивающихся детей дает 

возможность детям с ОВЗ следовать за сверстниками и учиться у них, а те, в свою очередь, получают позитивный опыт толерантного общения с 

детьми с ОВЗ. 

 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых групп, обучающихся  

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития» 

 Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях 

меняющейся социальной ситуации развития. В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение 

реализации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, психологическую экспертизу (оценку) комфортности и 

безопасности образовательной среды, психологическое консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса, 

коррекционноразвивающую работу, а также психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным условием развития личностных образовательных 

результатов, познавательной сферы (памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, 

невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения организационными навыками, умением проектировать и 
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создавать. Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать формированию коммуникативных навыков, навыков 

бесконфликтного общения, успешной адаптации к новым ступеням образования.  

 Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 до 7 лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. 

Руденко, методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика Т.А.Нежновой «Беседа о 

школе», методика «Матрицы Равена», диагностика адаптации ребенка к ДОО, методики исследования эмоционально-личностной сферы, детско-

родительских отношений, тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант», рисуночные методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. 

Человек», «Рисунок человека» и другое.   

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную карту развития. Перед поступлением ребенка в школу 

педагог-психолог применяет следующие диагностические методики:   

1) Готовность к школьному обучению.  

Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасека.  

Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен.   

Исследование уровня развития воли   

Исследования по методике «Манометрический тест».  

Исследования по методике Бендер.  

Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векслера 11 субтест «Шифровка».  

Исследования по методике «Последовательность событий» А.Н.Бернштейна.  

Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.  

Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б.   

Эльконина).  

Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание фигур».  

Исследования по методике Фотековой Т.А. «Пересказ прослушанного текста».  

2) Обследование детей младшей, средней, старшей групп.   

Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-психологов. Автор: Павлова, Руденко.   

 

 

Целевая группа «Обучающиеся с ОВЗ, и дети инвалиды»  

 

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования.   

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  
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Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда 

специфических психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость организации и реализации такого образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения, которые были бы способны в полной степени удовлетворить особые образовательные 

потребности данных индивидов. В группу обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями речи, с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с расстройствами аутистического спектра, умственной 

отсталостью (нарушениями интеллекта).   

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, 

которой содержатся рекомендуемые специальные условия для получения образования обучающимся, в том числе необходимость 

психологопедагогического сопровождения в процессе освоения образовательной программы. Признание лица инвалидом (ребенком -инвалидом) 

осуществляется федеральным учреждением МСЭ. Ребенку, признанному инвалидом, выдаются справка, подтверждающая факт установления 

инвалидности, с указанием группы инвалидности, а также индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА). На основании 

выписки ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых мероприятий по психолого-педагогической реабилитации и 

абилитации ребенка-инвалида с указанием исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении мероприятий по 

психолого-педагогической реабилитации или абилитации вносится в ИПРА.     

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью можно выделить следующие общие психологические 

особенности:   

1) имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в установлении межличностного взаимодействия с педагогами и 

сверстниками;   

2) темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нормально развивающимися сверстниками;   

3) проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется недостаточная сформированность психологических 

предпосылок к овладению полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают трудности формировании достижения 

поставленной цели; контролирование деятельности, умение работать в определенном темпе);   

4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адаптации к новым условиям, распорядку, правилам поведения;   

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют 

на тон голоса, отмечается малейшее изменение в настроении;   

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, 

чрезмерная зависимость от близких;   

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость (быстро становятся вялыми или раздражительными, 

плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания; у 

некоторых детей в результате утомления возникает двигательное беспокойство);   

8) часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в случае, когда образовательная среда создана без учета их 

психофизических особенностей и образовательных потребностей).   

У отдельных категорий, обучающихся с ОВЗ на первый план выходят особенности, связанные со структурой нарушения в развитии:   

с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного материала, в результате этих проблем могут возникать пробелы в 

знаниях, неточность, фрагментарность знаний, наблюдается меньший объем внимания, снижена способность к его концентрации, наблюдаются 
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трудности его переключения и распределения, недостаточно сформированы пространственные представления;  с нарушением интеллекта 

значительные проблемы в установлении продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях инклюзивного образования), а также 

трудности в установлении адекватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом переключаются с одной 

деятельности на другую; с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто сопровождаются нарушениями 

сенсорной и познавательной сфер, отмечается повышенная утомляемость, истощаемость психических процессов, что связано с поражением 

центральной нервной системы; с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления об окружаю щем мире часто 

отличаются отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, характерен низкий уровень развития основных свойств внимания, его 

концентрации и способности к распределению внимания;   

Для детей с ОВЗ подходят следующие методики: методика «Пирамидка», методика «Матрешка», методика «Доски Сегена», методика 

«Разрезные картинки», методика «кубики Кооса», методика «Счет», методика Е.А.Стребелевой.   

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОО с детьми ОВЗ, детьми нвалидами является коррекционно-развивающая, 

профилактическая и консультационная работа с педагогами и родителями, воспитывающими детей данной категории.   

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с 

детьми ОВЗ, детьми-инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини-группами с одинаковой нозологией. Коррекционные занятия 

позволяют развить у детей познавательную деятельность, когнитивную и социальноэмоциональную сферу. Последовательность развития понятий 

и навыков усложняется в рамках каждого раздела обучения.  

  

Целевая группа «Дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети»   

 

Такие дети имеют ярко выраженную специфику.   

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:   

 быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4 -х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).   

 Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие.   

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.  

Этапы коррекционной работы: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; снижение 

тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.   

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  
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Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с высоким риском уязвимости, испытывающие 

трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации» 

 

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами обучающихся являются:   

• трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;  

• трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и педагогами);  

• трудности в сфере социальной адаптации.  

  

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного возраста, в том числе испытывающих трудности в 

обучении, необходимо учитывать следующее:  

1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от 

выполнения учебных заданий (основные причины: неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных (внешних) мотивов учения, 

несформированность внутренней позиции школьника);  

2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели поставленной задачи, затруднения в планировании 

учебных действий,  

неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: несформированность знаково-символического мышления, 

несформированность предпосылок учебной деятельности);  

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без помощи педагога, неумение соотнести цель и 

средства выполнения учебного действия (основные причины: несформированность произвольности поведения, несформированность навыков 

самоорганизации, медлительность, гиперактивность).  

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:  

1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную деятельность, организуемую педагогом (основные 

причины: ограниченность представлений об окружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-психологические 

особенности личности).  

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, 

изолированность, отвержение в коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: несформированность 

коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуально-психологические особенности личности).  

  

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:  

1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость (основные причины: повышенная тревожность, 

пониженная работоспособность);  

2) отклонения  от  всеобще  принятых норм  поведения:  проблемное  поведение:  
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агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации к новым условиям, потребность в 

повышенном внимании к себе или недоверие, напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении сверстников (основные причины:  

несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуальнопсихологические особенности личности).  

Примерный перечень психодиагностических методик для детей испытывающих трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. 

Стребелевой, адаптированный вариант методики Д.Векслера для детей от 5 до 15 лет и методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста 

от 4 до 6,5 лет. «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, 

М.М.Семаго, тест Бендер, методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы Равена» и другое.   

Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют своевременной адресной, индивидуально ориентированной 

психологической помощи, организации превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и технологий 

(профилактические, просветительские, коррекционно-развивающие). В коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности 

в обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который включает в себя: растяжки, дыхательные упражнения, 

глазодвигательные упражнения, телесные упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. Данный подход 

позволяет достичь улучшения показателей концентрации и распределения внимания, коммуникативных навыков и стабилизации 

психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится индивидуально и   с подгруппой детей.   

 

Целевая группа «Билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, испытывающие трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования:   

 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

 коррекцию  деструктивных  эмоциональных  состояний,  возникающих  

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.  

  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДОО 

в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально.   

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребёнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу 

КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка.  
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Целевая группа «Одаренные обучающиеся» 

 

Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными потребностями (мотивацией) и возможностями 

(способностями), значительно превышающими таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность проявляется как потенциал , на более 

поздних этапах ее индикатором могут быть высокие достижения в том, или ином виде деятельности, и только полностью развитый талант 

проявляется в выдающихся результатах в какой-то области деятельности. К важным позициям в современной трактовке одаренности относятся:  

понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в  период дошкольного и школьного возраста одаренность 

рассматривается как потенциал;  понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных переменных, резуль татом 

которого и является превращение одаренности в те или иные таланты;  представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, 

отличается особой мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление к совершенству), которая и ведет 

за собой развитие тех или иных способностей; появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным взаимодействием в 

процессе развития мотивационно-личностных качеств (мотивация саморазвития, увлеченность задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний 

среды (семья, сверстники, ОУ, социальное и культурное окружение).   

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей одаренных обучающихся.  

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития может   порождать разнообразные трудности в 

учении, личностном развитии, общении и поведении)    

II. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка (опережающее развитие устной речи, может 

сочетаться с обычным или даже замедленным развитием письменной).     

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей в одной области со слабыми способностями к 

отдельным аспектам).     

IV. Перфекционизм (проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы)    

Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в дошкольном возрасте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, 

тест Д.Векслера с 5 лет, методика «Матрицы Равена» с 6 лет, тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др.  

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. Наиболее эффективными методами работы являются 

исследовательский, проблемный, проективный, дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психологопедагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Этапы коррекционной работы: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития.  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;  
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 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;  

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  

 организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психологопедагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Целевая группа «Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей» 

 

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе 

жизни рекомендуется обратить внимание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной 

адаптации.  

 Психолого-педагогическая  диагностика  основывается  на  следующих  принципах:  

комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на развитие и сформированность интеллектуальной, 

эмоционально-волевой, мотивационной и поведенческой сторон.  

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для реабилитации и псхокоррекции являются:  

1) игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, пересказ и инсценировка);  

2) арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);    

3) музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, тревожность, беспокойство;  

4) библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации);    

5) логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на вербализацию его эмоциональных состояний, словесное описание 

эмоциональных переживаний;  

6) драмтерапия – это использование в работе с детьми данной целевой группы кукольный театр.    

Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами.  

 

Целевая группа «Группы риска»   

 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  
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2.4 Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

   

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

 

 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

1. Национально-культурные. 

В ДОО изучаются культурные особенности народностей, населяющих РФ, Самарскую область. С этой целью используются формы работы: 

разучивание стихов поэтов разных национальностей, прослушивание песен, рассматривание картин, национальных росписей, костюмов , 

конструирование кукол, изготовление и роспись национальных костюмов, знакомство национальными играми, праздниками. 

В городе проживают люди 104 национальностей: 83,2 % составляют русские. В связи с этим, Программа ДОО, и программа 

патриотического воспитания дошкольников «Я-гражданин самарской земли» обеспечивают возможность приобщения ребенка к культуре своего 

народа, родному языку, воспитания уважительного отношения к культуре других народов (толерантности). Толерантность предполагает уважение 

к самобытному внутреннему миру ребенка, веру в победу доброго начала в межличностных отношениях, отказ от методов грубого понуждения и 

любых форм авторитаризма, позитивную лексику.    Поэтому взаимодействие взрослого с ребенком строится на толерантном отношении к самому 

ребенку. Толерантность закладывается как одна из основ личности ребенка: демонстрируется и объясняется значение позитивного общения, 

сотрудничества, подчеркивается значение других детей и людей, не похожих на самого ребенка. В ДОО создаются условия для минимизации 

проявления агрессии (физической, вербальной, внешней, внутренней), снятия напряжения детей, обучения педагогов и воспитанников способам 

саморегуляции, развития эмпатии и обучения способам адекватного эмоционального реагирования, развития волевой сферы, позитивного 

отношения к людям через тесное взаимодействие членов коллектива с педагогом-психологом. Идеи толерантности включаются в игру, 

продуктивные виды деятельности, в чтение и реальную жизнь. 

Общение педагога с детьми организуется с позиции педагогического такта, доброжелательности, ориентируется на гуманное отношение в 

любых обстоятельствах. Создаются ситуации успеха, атмосферы ненасилия и безопасного взаимодействия в коллективе педагогов, в детском 

коллективе, в отношениях педагогов и воспитанников, используется демократический стиль педагогического руководства, организация 

психолого-педагогической поддержки и психологической защищенности членов коллектива. 

2.Климатические особенности. 

ДОО  находится в климатических условиях с жарким летом и холодной зимой, преобладают ветра.  

Значительно влияют на климат особенности планировки города, состоящего из обособленных районов, разделенных лесными массивами. 

Тольятти расположен на границе лесостепной и степной зон. Все три района города окружены лесами: преимущественно сосновыми на  западе, 

дубовыми, осиновыми, березовыми, липовыми на юге. В связи с особенностями климата Средней полосы России, в которой находится ДОО 

режим дня для детей составляется на теплый и холодный периоды. Исходя из данных факторов, в дни, когда прогулки на свежем воздухе из-за 

неблагоприятных погодных условий отменяются, для организации активности детей задействуется музыкальный зал, с целью максимального 

использования полезных площадей учреждения. В организованной образовательной деятельности и в режимных моментах дети знакомят ся с 

представителями растительного и животного мира Средней полосы России и Самарской области путем рассматривания иллюстраций, 

наблюдения, экскурсий, просмотра видеоматериалов, чтения познавательной и энциклопедической литературы. В комплексном, календарно-
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тематическом планах предусмотрены темы, связанные с изучением климатических, сезонных изменений в природе Средней полосы России, 

особенности приспособления растений и животных к этим условиям. Особое внимание уделяется деятельности человека в разные врем ена года, 

его одежде, заботе о здоровье, деятельности в социуме. В рамках реализации  

программы патриотического воспитания дошкольников ежемесячно проводятся мероприятия КТП. 

3.  Экологические особенности. 

Экологическая ситуация в городе, как и во многих других промышленных центрах, весьма напряжённая. Плотность промышленной 

застройки в городе примерно в 3-4 раза больше, чем в среднем по России. Из-за этого заметно возрастает и объем загрязнений окружающей 

среды. 

Вследствие чего снижается уровень здоровья людей. Наблюдается тенденция снижения количества дошкольников с 1 группой здоровья. 

Поэтому сохранение уровня здоровья воспитанников является актуальным. На территории ДОО организованы спортивные площадки, «Тропы 

Здоровья», на которой проводятся различные виды деятельности детей: двигательная, игровая, трудовая, познавательно – исследовательская, 

музыкально – художественная, чтение художественной литературы. 

Группы оснащены нестандартным физкультурным оборудованием, зрительными тренажерами. Ведется мониторинг состояния здоровья 

воспитанников, организуются противокарантинные мероприятия, образовательный процесс организуется с учетом здоровья воспитанников 

(ведется паспорт здоровья). 

4. Особенности промышленного комплекса г. Тольятти. 

Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (ОАО «АВТОВАЗ», ЗАО «ДжиЭм- АВТОВАЗ»); -крупный производитель 

электроэнергии (ОАО «ЖигулевскаяГЭС»)  

5. Особенности культурного и оздоровительного комплекса г. Тольятти. 

 В Тольятти функционируют 15 музеев и 5 театров (в том числе детских). Кроме того, в городе работает Тольяттинская филармония, 7 

концертных площадок и 21 крупных спортивных сооружений и комплексов. 

 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно 

 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется формированию интереса детей дошкольного возраста к 

природе, историческому и культурному наследию Самарской области, многообразию культур народов Поволжья через деятельностный п одход, 

где видится возможность проявления основ активной позиции, как гражданина, начиная с дошкольного детства.  

 

Парциальная Программа «Я - гражданин Самарской земли» реализуется с учетом региональной специфики по трём взаимосвязанным 

содержательным разделам, в соответствии с подблоками и темами: 

­ Раздел «Мой любимый город» («Град старинный»; «Тольятти современный»)  

- формируются представления об истории родного города и его основателе   В.Н. Татищеве. Знакомятся с планом города, прошлым и 

настоящим Тольятти. 
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Происходит знакомство с близлежайшими улицами города, через значимые объекты. Дети получают знания об АВТОВАЗе - крупнейший 

российский производитель легковых автомобилей. Знакомятся с предприятиями города их роли и значимости для горожан.  

­ Раздел «Просторы Самарской области» («Природа Самарского края»; «Историко - архитектурные достопримечательности»; 

«Национальный колорит») 

- Получают представления об особенностях и красоте родного края. У дошкольников формируются знания о природе и животном мире 

Самарской области, о заповедных местах, народных богатствах (недра, полезные ископаемые), климатических особенностях. Познакомятся с 

обычаями и традициями народов Поволжья. Познакомятся с особенностями историко-архитектурными достопримечательностями региона. 

- Раздел «Славится Самарский край!»   

- знакомятся с людьми, которые прославили Самарскую область (спортсменами, деятелями культуры и науки, героями боевых действий) 

 

 

Планирование и условия образовательной деятельности 

 

Раздел «Мой любимый город» 

Мой любимый город 

Град старинный Тольятти современный 

                 

Жизнь города в старину 

 

Путешествие в прошлое 

Предприятия города Тольятти сегодня 

Наш АВТОВАЗ Что производят в 

Тольятти 

Улицы родного 

города 

Наши 

традиции 

м
л

а
д

ш
а

я
 

г
р

у
п

п
а

 «Сказка о 

деревянной и 

глиняной посуде»  

  

 

«Мои первые игрушки» 

  

«Какие разные 

автомобили» 

 

«Кондитерская 

фабрика» 

  

 

«Мой город 

родной» 

 

«К нам гости 

пришли» 

  

 

С
р

е
д

н
я

я
 

г
р

у
п

п
а

 

«В гости к бабушке 

Арине»  

«Игры нашего двора» 

 

«Из чего сделан 

автомобиль?» 

 

«Молокозавод»  

 

«Познакомимся с 

улицей 

Юбилейной» 

 

«День 

рождения 

города – день 

рождения у 

меня» 
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Раздел «Просторы Самарской области» 

С
т
а

р
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

«Рассказ о 

Ставропольской 

крепости»  

«Улицы памяти» 

 

«Знакомим с 

конвейером 

АВТОВАЗа» 

 

«Хлебозавод» «Символика города 

Тольятти, его 

географическое 

месторасположение

» 

 

«Бессмертный 

полк» 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т

е
л

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 «Трижды 

рожденный»  

«Путешествие во времени»  «Создаем 

автомобиль 

будущего» 

«Тольяттикаучук»  «Открытие 

Тольятти гостям 

города» 

 

«Грушинский 

фестиваль» 

 

Просторы Самарской области 

Т
е
м

ы
 

б
л

о
к

а
 Природа Самарского края Историко-архитектурные 

достопримечательности 

Национальный колорит 

«Ты, я, он, она – вместе 

дружная семья!» 

«Богата Самарская земля   

народами!» 

м
л

а
д

ш
а

я
 

г
р

у
п

п
а

 

Волшебная глина Лучше дома своего нет на свете ничего «Много ребят  все по 

лавочкам сидят, кашку 

маслену едят» 

 

Цветики- цветочки Мой любимый детский сад «Маша в гостях у 

ребят» 

 

Путешествие в поисках бабочки В каждой избушке свои игрушки или 

Заюшкина избушка (деревянная архитектура) 

 «Где родился, там и сгодился» 

Давайте знакомиться. 

Заповедник – Самарская Лука 

Магазин игрушек (торговые центры)  «Печка матушка, да самовар – 

батюшка» 

С
р

е
д

н
я

я
  

г
р

у
п

п
а

 

    

Белочка- летяга  «Ты мой друг, и я твой 

друг» 

 

Жигулевские горы Городские небоскребы «Мы все едины!»  

Заповедные места Самарской 

Луки 

ледовый дворец спорта «Лада-арена»  С миру по нитке, собираем мы 

улыбки» 

Что хранят в себе Жигулевские   «Самовар – птица – жар!» 
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Раздел «Славится Самарский край!» 

горы? 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

«Дары Жигулёвских гор" железнодорожный вокзал Самара «Где дружба прочна – 

там хорошо идут дела» 

 

О чем поет лес Подземный город (метрополитен г. Самара) «Живут в Тольятти  

разные народы с 

давних пор» 

 

Экожители Жигулевских гор «Маленький Петербург»  «Мы за  чаем не скучаем, всех 

мы чаем угощаем» Чайная 

церемония разных народов 

Реки и озёра Самарского края Необычные архитектурные сооружения 

Самарской области («Богатырская слобода», 

«Замок Гаррибальди», «Кремлёвская башня») 

 «С каким народом живёшь – 

его традиции бережёшь»    

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
е
л

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

    

Жигулевская кругосветка Чудо-терем на берегах Волги (самарский 

академический театр драмы им. М. Горького) 

 «Хоровод дружбы» 

народы как одна 

семья» 

 

Красная книга Самарской 

области (животный мир) 

Чудеса далекого прошлого (здание паровой 

мельницы, с. Жигули) 

 «Эй, народ, собирайся, 

на ярмарку 

отправляйся!» 

 

Красная книга Самарской 

области (растительный мир) 

Каменный дворец Самарской земли (усадьба 

Орловых-Давыдовых (с. Усолье) 

 «Куклы-обереги  

наших  прабабушек»  

 «Самарский Арбат»  Квест  -  Путешествие  по 

земле Самарской  

Славится Самарский край 

Т
е
м

ы
  
  
  

 

б
л

о
к

а
 

Промыслы 

Жигулей  (октябрь) 

Технический 

музей 

Сказки 

Самарской 

Луки 

Спорт – наша 

сила 

Космос – наша 

гордость 

Мультфиль

мы  студии 

«Куйбыше

втелефиль

м» 

Галерея 

искусства 

Волшебное 

закулисье 

м
л

а
д

ш
а

я
 

г
р

у
п

п
а

 «Матрешка, 

матрешка, откройся 

немножко» 

«Медвежонок 

Ивашка 

знакомится с 

военной 

«Сказки 

дедушки 

Спиридона» 

«Путешествие 

в мир спорта» 

«Космическое 

путешествие 

медвежонка 

Ивашки» 

«Медвежон

ок Ивашка 

и его 

друзья» 

«Теремок для 

друзей» 

«Театр кукол 

«Пилигрим» 
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Формы, методы и приёмы реализации парциальной Программы  «Я – гражданин Самарской земли» 

 

Раздел Возрастная 

группа 

Содержание Формы Методы и приёмы 

«Мой 

любимый 

город» 

2 младшая 

группа 

Знакомятся с близлежайшими 

улицами  города, через значимые 

объекты (жилой дом, магазин, детская 

площадка, детский сад) 

 Знакомятся со свойствами деревянной 

и глиняной посуды 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Рассматривание предметов, иллюстраций, 

рассказ воспитателя, беседа, загадывание 

загадок, дидактическая игра, подвижная игра, 

рассматривание фотографий, прием 

сравнения, просмотр слайдов, 

экспериментирование,  раскрашивание 

техникой» 

С
р

е
д

н
я

я
 

г
р

у
п

п
а

 «Самарский край – 

край мастеров» 

 

«Технический 

музей 

Автограда» 

«В гостях у 

домовенка 

Луки» 

«Спортивная 

«Арена» 

«Вперед к 

звездам» 

«Лесные 

сказки 

дядюшки 

Скрипа» 

«Подарок 

художника» 

«В их руках 

куклы 

оживают 

(театральные 

артисты)» 

С
т
а

р
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 «Народные 

промыслы 

Самарского края» 

(знакомство с 

глиняной игрушкой 

Л.К. Городецкой) 

«По страницам 

истории 

создания 

паркового 

комплекса 

им.Сахарова»  

«А Самарская 

Лука славит 

край наш уж 

века» 

«Спортсмены 

Самарского 

края» 

«Вперед к 

звездам» 

(знакомство с 

заводом 

«Прогресс» и его 

продукцией) 

«Самарски

й 

мультфиль

м» 

«Самарский 

край глазами 

художников» 

«Театральное 

искусство 

Самарской 

области» 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
е
л

ь
н

а

я
 г

р
у

п
п

а
 

«Самарская 

матрешка» 

(Знакомство с 

художниками-

оформителями 

Надеждой 

Головановой) 

«Удивительный 

мир техники» 

«В гостях у 

музея 

«Жигулевская 

сказка» 

«Спортсмены 

Самарского 

края» 

«Мы ими гордимся» 

(О.Ю. Атьков, С.В. 

Авдеев, А.А. 

Губарев, М.Б. 

Корниенко – 

космонавты 

Самарской области) 

«Лесные 

истории» 

«Волшебный 

мир 

искусства» 

(знакомство с 

художником Б. 

Саламовым и 

его 

творчеством) 

«Самарский 

драматически

й театр» 
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Знакомятся со старинными 

игрушками, изготавливают 

рукотворных кукол. 

Знакомятся с автомобильным заводом 

"АВТОВАЗ" и легковыми 

автомобилями. 

Знакомятся с тольяттинской 

кондитерской фабрикой "Сласти". 

Знакомятся с семейными традициями 

встречи гостей. 

предметов, дидактическая игра 

средняя Знакомятся с близлежащими улицами, 

основными ориентирами и 

достопримечательностями. 

Знакомятся с  образом жизни народа в 

старину (предметы быта, одежда, 

фольклор). 

Знакомятся с бревенчатой избой. 

Знакомятся с материалами из которых 

изготавливают автомобили на 

"АВТОВАЗе" и их свойствами. 

Знакомятся со значимыми 

предприятиями города Тольятти – 

молокозаводе. 

Знакомятся с  

празднованием Дня рождения города. 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Отгадывание загадок, 

просмотр видеофрагмента об улицах города, 

карты города Тольятти, показ иллюстраций; 

рассказ воспитателя, вопросы к детям, чтение 

стихотворения, словесные игры, 

рассматривание 

предметов старины, продуктивная 

деятельность, 

русская народная игра «Вышел Ваня», 

технология ТРИЗ, беседа,  

дидактическая игра,  

подвижная игра, рассматривание 

фотографий, дидактическая игра, показ 

предмета, рассматривание,  работа с макетом, 

работа с фотовыставкой 

старшая Знакомятся с историей родного 

города, с разновидностями домов и 

старинных построек в крепости. 

Знакомятся с памятниками 

защитников Отечества, улицами 

родного города, названными в честь 

значимых исторических событий. 

Знакомятся с гербом и символикой 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

рассматривание макета (иллюстрации, 

просмотр презентации) «Ставропольская 

крепость»;  

приём «Фотография подсказывает решение», 

просмотр  видеофильма, 

пальчиковая гимнастика, беседа, 

дидактическая игра, логические вопросы, 

просмотр видеофильма, проблемные вопросы 
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города Тольятти. 

Знакомятся с социально значимыми 

акциям. 

Знакомятся с конвейером на 

АВТОВАЗе и с этапами сборки 

автомобилей. 

Знакомство с тольяттинским 

хлебозаводом "Край Каравай". 

подготовительн

ая 

Знакомятся с историей родного города 

и его основателем   В.Н. Татищеве, 

планом города, прошлым и настоящим 

Тольятти. 

 Продолжают знакомится с 

промышленной сферой города 

Тольятти 

Знакомятся с фестивалями 

Поволжья 

 

 

ОД 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

работа  с  фотобоксами  «Угадай  по  

силуэту»; 

интерактивная игра «Прошлое и настоящее»; 

интерактивное панно – эскизы «Детский  

музей»,  «Музей  военной  техники». 

показ иллюстраций, просмотр презентаций, 

видеофильмов об история Тольятти, 

АВТОВАЗе, 

прием «Ребус», 

графический диктант, создание пирамиды 

сроков разложения в природе бытовых 

отходов, пение песен, рассказ воспитателя, 

беседа, дидактическая игра, проблемные 

вопросы 

«Просторы 

Самарской 

области» 

2 младшая 

группа 

- Знакомство с полезными 

ископаемыми родного края (глина). 

Закрепление представлений о 

растениях  ближайшего окружения. 

- Знакомятся с заповедником 

Самарской Луки. 

- Знакомство с архитектурой родного 

города через ближайшее окружение 

(здание детского сада, дома, магазина) 

ОД, наблюдения, 

дидактические игры, 

рассматривание фото, 

чтение литературных 

произведений, 

продуктивная деятельность, 

подвижные игры, 

слушание музыкальных 

произведений, 

сюжетно- ролевые игры. 

сказки на фланелеграфе; беседа, слушание 

сказки, объяснение, рассказ.  

средняя - Знакомство с полезными 

ископаемыми (графит, мел, слюда, 

ОД, наблюдения, 

дидактические игры, 

беседа, дидактическая игра, логические 

вопросы, просмотр видеофильма, 
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кварц); 

- Знакомство с заповедником 

«Жигулёвсие горы» 

- Знакомство с основные особенности 

архитектурных сооружений города 

рассматривание фото, 

чтение литературных 

произведений, 

продуктивная деятельность, 

подвижные игры, 

слушание музыкальных 

произведений, 

сюжетно- ролевые игры. 

проблемные вопросы, эвристическая беседа, 

виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, акции 

старшая - Знакомство с особенностями 

полезных ископаемых региона их 

пользе для человека; 

- Знакомство с географическом 

положении реки Волги 

- Знакомство с архитектурными 

особенностями «Богатырской 

слободы», улицами города 

Центрального района и др. 

-Знакомство с праздниками и 

традициями народов Поволжья   

ОД, наблюдения, 

дидактические игры, 

рассматривание фото, 

чтение литературных 

произведений, 

продуктивная деятельность, 

подвижные игры, 

слушание музыкальных 

произведений, 

сюжетно- ролевые игры, 

викторины, экскурсии, акции 

беседа, дидактическая игра, логические 

вопросы, просмотр видеофильма, 

проблемные вопросы, эвристическая беседа, 

виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, акции 

подготовительн

ая 

- Знакомство с «Красной книгой 

Жигулей»; 

- Расширение кругозора детей об 

архитектурных сооружениях региона  

- Знакомство с обычаями и обрядами 

народов Поволжья 

ОД, наблюдения, 

дидактические игры, 

рассматривание фото, 

чтение литературных 

произведений, 

продуктивная деятельность, 

подвижные игры, 

слушание музыкальных 

произведений, 

сюжетно- ролевые игры, 

викторины, 

экскурсии, акции 

беседа, дидактическая игра, логические 

вопросы, просмотр видеофильма, 

проблемные вопросы, эвристическая беседа, 

виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, акции 

«Славится 2 младшая Формирование у детей элементарных Совместная деятельность Игровые: сюрпризный момент, игровые 
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Самарский 

край» 

группа представлений, интереса и 

уважительного отношения к: 

-достопримечательностям родного 

края (спортивные объекты города 

Тольятти); 

- сказкам Самарской луки, 

мультфильмам студии 

«Куйбышевтелефильм»; 

- творчеству художников Самарского 

края (Елена Самарская); 

- профессии артистов театров города 

Тольятти. 

педагога с детьми, 

познавательно 

исследовательская 

деятельность, выставка. 

ситуации. 

Словесные: чтение художественных 

произведений, беседа, вопросы,  

загадки. 

Наглядные: демонстрация фотографий, 

иллюстраций, образцов.  

 

средняя Формирование у детей элементарных 

представлений, интереса и 

уважительного отношения к: 

- достопримечательностям родного 

края (спортивные объекты города 

Тольятти); 

- сказкам Самарской луки, 

мультфильмам студии 

«Куйбышевтелефильм»; 

- творчеству художников Самарского 

края (Елена Самарская); 

- профессии артистов театров города 

Тольятти. 

Совместная деятельность 

педагога с детьми, 

путешествие, викторина, 

познавательно 

исследовательская 

деятельность, творческая 

мастерская, выставка 

Игровые: сюрпризный момент, игровые 

ситуации. 

Словесные: чтение художественных 

произведений, беседа, вопросы,  

загадки. 

Наглядные: демонстрация фотографий, 

иллюстраций, образцов.  

 

старшая Закрепление   представлений детей о 

промыслах Жигулей, о народных 

умельцах Лоре Городецкой, ее 

творчестве; 

- формирование у детей понятия 

об историко-культурных 

ценностях Самарского края, 

закрепление представлений детей о 

создателе технического комплекса 

К.Г. Сахарове, его идеях создания 

Образовательная 

деятельность, 

совместная деятельность 

педагога с детьми, квест-

игра, 

маршрутная игра, 

путешествие, викторина, 

познавательно 

исследовательская 

деятельность, творческая 

Наглядные: рассматривание иллюстраций, 

репродукций, просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуативная 

беседа, рефлексия. 

Практические: игры, игровые упражнения, 

игровые задания, проблемные ситуации, 

игровые этюды, упражнение «Вживание в 

картину» 
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музея;  

- обогащение представлений детей о 

Самарском авиационном заводе 

«Прогресс», о продукции, которую он 

выпускает; 

- знакомство детей с достижениями 

Самарских спортсменов: хоккеист 

А.Ковалёв, каратист А.Герунов,  

боксёр О.Саитова, гимнаст А.Немова 

и Е.Приваловой 

мастерская, выставка 

подготовительн

ая 

Обобщение и закрепление у детей 

знаний об особенностях росписи 

самарской   матрешки, о самарских 

художниках оформителях матрешки – 

Н.Головановой; 

- продолжение знакомства детей с 

достижениями  Самарских 

спортсменов. 

Образовательная 

деятельность, 

совместная деятельность 

педагога с детьми, игра 

«Активити», 

Маршрутная игра, 

путешествие, викторина, 

познавательно 

исследовательская 

деятельность, творческая 

мастерская. 

Наглядные: рассматривание иллюстраций, 

репродукций, просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуативная 

беседа, рефлексия. 

Практические: игры, игровые упражнения, 

игровые задания, проблемные ситуации, 

игровые этюды.  

 

 

2.5.  Программа воспитания ДОО №173 «Василек»» г.о. Тольятти 

 

Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке ФОПп29 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде 

(п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=172
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Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

 Ценности человек,  семья,  дружба,  сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

 

Целевой раздел Программы воспитания  

 

Цели и задачи воспитания  

  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  
1) содействовать  развитию  личности,  основанному  на  принятых  в  обществе  

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

    Цель – Ценности – Направленность: 

Патриотическое направление воспитания. 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Социальное направление воспитания. 

Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Трудовое направление воспитания. 

Эстетическое направление воспитания. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Целевые ориентиры воспитания   

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, милосердие, добро  Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.  

Познавательное  Познание   Проявляющий  интерес  к  окружающему  миру.  

Любознательный, активный в поведении и деятельности.  

Физическое  и 

оздоровительное  

Здоровье,жизнь   Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.  
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Трудовое  Труд   Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях.   

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве.   

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое).  

  

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

   

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, милосердие, добро  Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу;   

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел.  
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Познавательное   Познание  Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

 в  познавательной,  игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей.  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья 

- занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий  потребность  в  двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их  

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура красота  и  Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.  

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад ДОО 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Уклад ДОО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителя ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения образовательного учреждения.    

Уклад ДС опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного учреждения, задает культуру 

поведения сообществ,  учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательног о 

режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной 
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деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности.  Обязательно выделено время для восприятия  

художественной литературы, утреннего и вечернего круга.    

Ключевыми элементами уклада   ДОО №173 «Василек» г.о. Тольятти значатся:    

 безопасные условия организации воспитательного процесса,   

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,    

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание условий для самореализации 

воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурсном движении,   

 сложившиеся традиции ДОО, группы,   

 созданная в ДОО, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной 

жизни, к событийным мероприятиям,  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),   

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально  

значимых акциях регионального, областного уровня.  

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности по реализации образовательных программ 

дошкольного образования.  

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников.  

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для всестороннего развития детей их успешной 

социализации.      

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДС и семьи для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.   

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и содержательно прожить самоценный период дошкольного 

детства с возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции  

речевого развития детей  

Принципы жизни и воспитания ДОО 

 

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) реализуют принцип возрастного соответствия -   содержания и методы дошкольного образования в соответствии с 

психическими законами развития и возрастными особенностями;  
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3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствуют основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики;     

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности -  поставленные цели и задачи решают на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;  

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценностей;  

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства;  

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между детским садом и начальной школой;  

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с 

учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;    

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников;  

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом;  

14)  предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ДОО;   

15)  создают условия для профессионального и личностного роста педагогов.     

Программа воспитания ДОО «Детский сад №173» г. Тольятти построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1) Принцип гуманизма.  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования.  

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона.  

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни.  

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  
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6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.   

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  Данные принципы реализуются в укладе ДО.    

  

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

  

Детский сад №173 «Василек» г.о. Тольятти – это учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОО на современном этапе - это уход от 

учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс 

эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции 

образовательных областей.  

 Детский сад № 173 «Василек» городского округа Тольяттти (далее – Детский сад) расположено в жилом районе города вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по типовому проекту. Проектная наполняемость на 280 

мест. Общая площадь здания 2421,6 кв. м., из них площадь помещений, используемых непосредственно для нужд образовательного 

процесса 704,6 кв.м.  

 ДОО обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1,5 лет до прекращения 

образовательных отношений. В ДОО функционирует 16 групп (12 групп компенсирующей направленности, 4 группы общеразвивающей 

направленности)  

 Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 7.00-18.30 с понедельника по пятницу. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни.   

 Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная 

площадка, тропа здоровья.   

 Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий профессиональный уровень. Коллектив ДОО стабильный, 

способный предоставить качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет 

положительные отзывы, востребован.     

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участниками образовательной деятельности, в том числе, 

принимают участие в формировании основной общеобразовательной программы, принимают участие в организации и проведении 

совместных мероприятий с детьми в ДОО (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают 

(принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом ДОО.   
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Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений ДОО для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на 

развитие материальной базы ДОО.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В 

учреждении изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.   

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных 

формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период).   

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:   

 исторические и общественно значимые события;   

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;   

 национальные праздники, традиции;   

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);   

 иные темы, связанные с миром человека.   

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям, сотрудникам и партнерам ДОО; 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикета ДОО 

 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство 

коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, государственным праздникам, общим делам, совместному творчеству.  

В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 

применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности.  

Цель проведения традиционных мероприятий – организация в ДОО единого воспитательного пространства для формирования 

социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

Задачи:  

- формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими взрослыми;  

- формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных групп;  

 - способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка, старший/младший, член коллектива, житель своего поселка, 

своего города, гражданин своей страны; 

 - приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных мероприятий;  

- развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в различных 

коллективных видах детской деятельности; 

- воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим людям.  



110 

 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости детского опыта, приобщения к ценностям, истории и 

культуре своего народа. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО «Детский сад №173» г. о. Тольятти:   

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога.   

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОО в качестве 

наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.   

 Педагогический коллектив ДОО ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ (кружки по 

интересам, мультстудия, фольклорная группа). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.   

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует практика создания 

творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.   

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего 

родного края являются мини-музеи, организованные в ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью.   

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

 

Зонирование помещений ДОО продумано и решено таким образом, чтобы материалы, стимулирующие развитие познавательных 

способностей, располагались в разных функциональных зонах. Для этого в рамках помещения групп и помещения ДОО сформированы 

небольшие субпространства – так называемые центры. Количество и организация центров варьируется в зависимости от возможностей 

помещения и возраста детей, однако основные, есть в каждой возрастной группе. В каждом центре содержится достаточное количество 

материалов для исследования и игры. 

Предметно-пространственная среда в ДОО интенсивно развивающая, провоцирующая возникновение и развитие познавательных 

интересов ребёнка, его волевых качеств, эмоций, чувств. В интерьере выделяются определенные многофункциональные легко 

трансформируемые элементы при сохранении общей, смысловой целостности. Планировка помещений такова, что каждый ребёнок может 

найти место, удобное для занятий и комфортное для его эмоционального состояния. Жизненное пространство в ДОО организовано так , 

чтобы дать детям возможность построения непересекающихся сфер активности. Это позволяет детям в соответствии с интересами и 

желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу – физкультурой, музыкой, 

рисованием, конструированием, рассматриванием иллюстраций, играми и т. д. Весь игровой материал размещен таким образом, чтобы 

дети могли легко подбирать игрушки, комбинировать их "под замыслы". 
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Предметно-пространственная среда ДОО отражает ценности, на которых строится и реализуется Программа воспитания, 

способствует принятию и раскрытию ценностей ребенком.  

Предметно-пространственная среда ДОО направлена на обеспечение всестороннего развития детей дошкольного возраста, в том 

числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности.  

Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление деятельностей по разным видам и интересам 

детей. Среда содержательно насыщена, игровой материал пригоден для использования. 

Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, содержанием обучения и воспитания, 

культурными и художественными традициями, климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в 

разных вариациях. 

Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного и 

воспитательного процесса, среда многофункциональная. 

Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров, оснащённых достаточным количеством 

развивающих материалов и средств. 

Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающие 

все основные виды детской активности и позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.  

Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению надежности и безопасности их 

использования и правилам пожарной безопасности. Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка, 

оборудование безопасно и здоровье, сберегающее. 

Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, интересно, ярко, выразительно побуждает 

любопытство и довольно легко запоминается. Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект. 

Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, фиксация достижений ребёнка. Каждому ребенку 

обеспечено личное пространство (кроватка, стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки 

уединения и т. д.) Детская мебель соответствует возрасту и росту детей. 

Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для мальчиков и девочек.  

В групповых помещениях созданы необходимые условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь свободная от мебели и игрушек. 

Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к игровой деятельности, постоянно производится замена игрушек, 

стимулирующих активность детей в течение дня. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  



112 

 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

Предметно-пространственная среда ДОО позволяет грамотно создавать необходимые условия для воспитания и развития детей. 

Образовательное пространство групп   подобрано в соответствии с возрастом детей, с учетом особенностей и коррекции недостатков их 

развития. Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»). Оснащение уголков 

меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.  

Среда групп ориентирована на охрану, укрепление здоровья детей, их «зону ближайшего развития». Она обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, эмоциональное и психическое благополучие, функциональный 

комфорт, двигательную активность, а также возможность для уединения. В построении развивающего пространства педагоги используют 

преимущества принципа интеграции различных по содержанию видов деятельности.  

Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить возможность самовыражения воспитанников, 

комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные 

отношения с учётом индивидуальных особенностей детей. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет, а также включает влияние, 

которое среда оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной Программы воспитания. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

Программы воспитания. 

Реализуя принцип учета этнокультурной ситуации воспитания и развития детей, приобщение их к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства Программа воспитания основывается и на следующих принципах:  

- региональный подход, обусловливающий выбор образовательных целей, содержания, методов и форм воспитания и обучения на 

основе учета социокультурных, исторических, этнокультурных, демографических особенностей Поволжья;  

- культуросообразный подход, рассматривающий человека в процессе приобщения к культуре и как результата интериоризации 

культуры, включения культуры в мир человеческой субъектности, возможность человека обретать национально-культурную 

идентичность; 

- антропологический подход, признающий человека и его целостное развитие, в том числе этнокультурное, как ценность; 

- гуманистический подход, позволяющий педагогически целесообразно трактовать процесс развития этнокультурной личности как 

активной, творческой, познающий себя и других, ценность человека, его сознание, чувства, способности познания себя как индивида; 
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- принцип педагогической регионализации, создающий основу для реализации потенциала региональной культуры Поволжья в 

становлении и развитии личности дошкольника; 

- принцип гуманитарного краеведения, согласно которому стержнем содержания вариативной части основной образовательной 

программы и Программы воспитания является человек и система его ценностных взаимоотношений с окружающим миром.  

Социокультурные ценности - это основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окружающей 

действительности и детерменирующие основные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 

жизни и деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно - содержательной основой программы 

воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в Программе воспитания отражается 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных направлениях воспитательной 

работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе воспитания. 

Реализация основных моделей образовательного процесса осуществляется с учётом региональных и территориальныъ 

особенностей социокультурного окружения ДОО. 

В ДОО изучаются культурные особенности народностей, населяющих РФ, Самарскую область. С этой целью используются формы 

работы: разучивание стихов поэтов разных национальностей, прослушивание песен, рассматривание картин, национальных росписей, 

костюмов, конструирование кукол, изготовление и роспись национальных костюмов, знакомство национальными играми, праздниками. 

В городе проживают люди 104 национальностей: 83,2 % составляют русские. В связи с этим, Программа ДОО обеспечивают 

возможность приобщения ребенка к культуре своего народа, родному языку, воспитания уважительного отношения к культуре других 

народов (толерантности). Толерантность предполагает уважение к самобытному внутреннему миру ребенка, веру в победу доброго начала 

в межличностных отношениях, отказ от методов грубого понуждения и любых форм авторитаризма, позитивную лексику. Поэтому 

взаимодействие взрослого с ребенком строится на толерантном отношении к самому ребенку. Толерантность закладывается как одна из 
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основ личности ребенка: демонстрируется и объясняется значение позитивного общения, сотрудничества, подчеркивается значение 

других детей и людей, не похожих на самого ребенка. В ДОО создаются условия для минимизации проявления агрессии (физической, 

вербальной, внешней, внутренней), снятия напряжения детей, обучения педагогов и воспитанников способам саморегуляции, развития 

эмпатии и обучения способам адекватного эмоционального реагирования, развития волевой сферы, позитивного отношения к людям через 

тесное взаимодействие членов коллектива с педагогом-психологом. Идеи толерантности включаются в игру, продуктивные виды 

деятельности, в чтение и реальную жизнь. 

Общение педагога с детьми организуется с позиции педагогического такта, доброжелательности, ориентируется на гуманное 

отношение в любых обстоятельствах. Создаются ситуации успеха, атмосферы ненасилия и безопасного взаимодействия в коллективе 

педагогов, в детском коллективе, в отношениях педагогов и воспитанников, используется демократический стиль педагогического 

руководства, организация психолого-педагогической поддержки и психологической защищенности членов коллектива. 

Климатические особенности. 

ДС №173 «Василёк» находится в климатических условиях с жарким летом и холодной зимой, преобладают ветра.  

Значительно влияют на климат особенности планировки города, состоящего из обособленных районов, разделенных лесными 

массивами. Тольятти расположен на границе лесостепной и степной зон. Все три района города окружены лесами: преимущественно 

сосновыми на западе, дубовыми, осиновыми, березовыми, липовыми на юге. В связи с особенностями климата Средней полосы России,  в 

которой находится ДС №173 режим дня для детей составляется на теплый и холодный периоды. Исходя из данных факторов, в дни, когда 

прогулки на свежем воздухе из-за неблагоприятных погодных условий отменяются, для организации активности детей задействуется 

музыкальный зал, с целью максимального использования полезных площадей учреждения. В организованной образовательной 

деятельности и в режимных моментах дети знакомятся с представителями растительного и животного мира Средней полосы России и 

Самарской области путем рассматривания иллюстраций, наблюдения, экскурсий, просмотра видеоматериалов, чтения познавательной и 

энциклопедической литературы. В комплексном, календарно-тематическом планах предусмотрены темы, связанные с изучением 

климатических, сезонных изменений в природе Средней полосы России, особенности приспособления растений и животных к этим 

условиям. Особое внимание уделяется деятельности человека в разные времена года, его одежде, заботе о здоровье, деятельности в 

социуме. В рамках реализации программы патриотического воспитания дошкольников ежемесячно проводятся мероприятия КТП. 

Экологические особенности. 

Экологическая ситуация в городе, как и во многих других промышленных центрах, весьма напряжённая. Плотность промышленной 

застройки в городе примерно в 3-4 раза больше, чем в среднем по России. Из-за этого заметно возрастает и объем загрязнений 

окружающей среды. 

Вследствие чего снижается уровень здоровья людей. Наблюдается тенденция снижения количества дошкольников с 1 группой 

здоровья. Поэтому сохранение уровня здоровья воспитанников является актуальным. На территории ДС №173 организованы спортивные 

площадки, «Тропы Здоровья», на которой проводятся различные виды деятельности детей: двигательная, игровая, трудовая, 

познавательно – исследовательская, музыкально – художественная, чтение художественной литературы. 

Группы оснащены нестандартным физкультурным оборудованием, зрительными тренажерами. Ведется мониторинг состояния 

здоровья воспитанников, организуются противокарантинные мероприятия, образовательный процесс организуется с учетом здоровья 

воспитанников (ведется паспорт здоровья). 

Особенности промышленного комплекса г. Тольятти. 
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Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (ОАО «АВТОВАЗ», крупный производитель электроэнергии (ОАО 

«Жигулевская ГЭС»)  

Особенности культурного и оздоровительного комплекса г. Тольятти. 

В Тольятти функционируют 15 музеев и 5 театров (в том числе детских). Кроме того, в городе работает Тольяттинская 

филармония, 7 концертных площадок и 21 крупных спортивных сооружений и комплексов.  

 

2.3.2.2 Воспитывающая среда ДОО  

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.   

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;   

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающего смыслы и ценности воспитания;   

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.   

  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему  

миру, другим людям, себе   

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям 

воспитатели и специалисты ДО в своей работе используют разные виды деятельности:   

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого общества;   

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной 

близости с взрослым;   

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, помогает ориентировать в 

окружающем мире;   

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем 

участие;  

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;   

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности;   

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением.   
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Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества   

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;   

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;   

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);   

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;   

 экскурсии и целевые прогулки;   

 кружковая работа;   

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;   

 встречи с интересными людьми — носителями культуры.   

  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество   

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и 

действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при  

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.   

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:   

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;   

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);   

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);   

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;   

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.   

 

Коллектив ДОО прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным 

приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни.   

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.   
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Педагогические работники ДОО соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;   

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;   

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;   

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;   

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;   

 уважительно относится к личности воспитанника;   

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;   

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;   

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;   

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;   

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;   

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

  знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;   

  соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.   

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО. Педагоги обеспечивают единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), 

самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 

поведения осуществляется во время режимных моментов.   

 Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОО пространство 

для гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов,  с учетом современных тенденций   дошкольного образования.  Педагоги ДОО использует 

календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным 

датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.     

 Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОО, традицией каждой возрастной группы является утренний, 

вечерний круг, который проводится в форме развивающего диалога.   

 Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д.    

 Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

В ДОО образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с 
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этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовнонравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.   

Основной целью педагогической работы ДОО является формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма 

работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами 

труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и 

опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в 

помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.   

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.   

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления развития дошкольников (физическое развитие, 

художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.    

Для ДОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.  
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Внешними проявлениями уникальности нашего ДОО является внешняя атрибутика: эмблема ДОО - использование логотипа на 

официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., использование лог отипа на информационных стендах 

в ДОО, в названии групп. Внешний облик помещений ДОО эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое 

групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление.  

При реализации Программы коллектив ДОО принимает во внимание социально-исторические события региона, 

многонациональный состав населения Тольятти и Самарской области, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона.  Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), 

ярко выраженные особенности холодной зимы и жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности.   

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива 

взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом.   

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО:  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.   

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­ коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России;  

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  
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 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы;  

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда  

и труда других людей.  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:   

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;    

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России;  

 воспитание   уважения   к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;  

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);   

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной  

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает:  

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;  

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,  

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями);  

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира 

и внутреннего мира ребёнка;  

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми;  

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.  

 

Формы совместной деятельности 

Работа с родителями: вида и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемых в ДОО в процессе воспитательной работы 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.   

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для развития личности ребёнка на 

основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.   

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:   

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;   

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий;   

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией программы.   

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а 

коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.   

  

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:   

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;   

- информационные стенды;   

- консультации, беседы, рекомендации;   

- онлайн-информирование на сайте ДОО;   

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;   

- образовательные проекты;   

- совместные экскурсии;   
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- открытые просмотры мероприятий с участием детей;   

- День открытых дверей;   

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;   

- творческие выставки, вернисажи;   

- конкурсы;   

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;   

- благотворительные акции;   

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОО, родительских комитетов   

  

Групповые формы работы с семьей:   

- общие родительские собрания;   

- групповые родительские собрания, Советы родителей;   

- консультирование групп родителей по общим темам;   

- анкетирование;   

- оформление информационных стендов;   

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;   

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОО;   

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;   

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.   

  

  

Индивидуальные формы работы:   

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста.   

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с 

воспитанием ребенка.   

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности.   

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи.   

  

Планируемые результаты сотрудничества ДОО с семьями воспитанников:   

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;   

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста;   

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность.   
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События образовательной организации   

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но 

для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.   

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.   

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.   

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:   

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- взрослый спектакль, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);   

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;   

 создание творческих детско-взрослых проектов.   

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.   

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:   

- явлениям нравственной жизни ребенка;   

- окружающей природе;   

- миру искусства и литературы;   

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;   

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;   

- сезонным явлениям;   

- народной культуре и традициям.   

 К традиционным мероприятиям ДОО относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, 

День Победы, Выпускной бал, День защиты детей.  Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето),  взрослые и 

дети принимают участие в  конкурсных мероприятиях города и области.     

В ДОО создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь системообразующей и 

структурообразующей идеей воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 
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содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту .Презентации проектов 

воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные образовательные 

ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.   

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.   

Первое условие — разнообразие форматов.   

Второе условие — участие родителей.   

Третье условие — поддержка детской инициативы.   

Общие дела - это события ДО, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс 

коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДО такими являются:   

 социальные и экологические акции;   

 выставки;   

 проекты;   

 спортивные и оздоровительные мероприятия;   

 конкурсы;   

 выставки;   

 творческие мастерские.   

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего общения (развивающего 

диалога). На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. . Для 

проведения утреннего круга используются «Ладошки», которые создают условия, направленные на развитие межличностных отношений, 

определяющих взаимодействие детей между собой, а также с педагогом. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки 

и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.   

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогают решать 

воспитательно-образовательные задачи:   

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; 

узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе;   

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют 

его улицы, строят красивые дома, асфальтируют  

дороги и т.д.;   

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;   

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;   

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус;   
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 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания.   

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)   

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую 

очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок 

дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. Распорядок дня в ДОО основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности 

регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОО есть собственные 

задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все 

они взаимосвязаны между собой.   

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него 

будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день.   

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки.   

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и 

нормы поведения за столом;   

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.   

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки.   

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.   

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского 

организма.   

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, 

формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье.   

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также 

формирование универсальных учебных действий.   

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно 

объединяются и взаимодействуют друг с другом.   

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны личности 

ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети 

раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять должным образом на всех 

вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, 

считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.   

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется:   

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы,   
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 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через 

продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание,   

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен 

взрослым,   

 демонстрировать ценность детского замысла,   

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.   

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка по освоению ООП ДОО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  (ФОПп.29.3.5) 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.   

 

Основные виды организации совместной деятельности:   

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого 

и ребёнка по освоению ООП ДОО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.   

Педагоги ДОО используют основные виды организации совместной деятельности, воспитательный потенциал.   

 Патриотическое направление воспитания  

Ценности: Родина, природа.   

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюби я; 

ощущения принадлежности к своему народу.   

Задачи:   
 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;   

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа;   

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;   

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе.   

Содержание деятельности   
Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой самого понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:   

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=185
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- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России;   

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом;   

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  Виды и формы деятельности:   

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;   

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям;   

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.;  

-   формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека.   

  

Социальное направление воспитания   

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.   

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  Задачи:   

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с расп ределением 

ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах  

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;   

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;   

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;   

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма.   

Содержание деятельности   

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.   

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.   

Формы и виды деятельности:   
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- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;   

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

-  разработка и реализация проектов;   

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;   

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности;   

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;   

- организация коллективных проектов заботы и помощи;   

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;   

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания.   

  

Познавательное направление воспитания   

Ценность: знания.   

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.   

Задачи:   

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;   

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;   

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).   

  

Cодержание деятельности   
Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.   

Виды и формы деятельности:   

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг;   

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми;   

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.   

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

 Ценность: здоровье.   

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков здорового образа жизни.   

Задачи:   
 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  
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 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;   

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей;   

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;   

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;   

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.   

  

Содержание деятельности   

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.   

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие навыков здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей.   

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.   

Виды и формы деятельности:   

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории организации;   

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;   

- введение оздоровительных традиций в организации;   

- использование здоровьесбергающих технологий;   

- организация закаливания детей;   

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;   

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;   

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

-  - формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;   

- - включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.   

  

Трудовое направление воспитания  

 Ценность: труд.   

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их 

приобщение к труду.   

Задачи:   
 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду;   

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей;   
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 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования;   

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику  

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).   

  

Содержание деятельности   
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.   

Формы и виды деятельности:   

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни;   

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников);   

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия;   

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости;   

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;   

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и 

средств воспитания детей дошкольного возраста;   

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;   

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;   

- подготовка и реализации проектов;   

- задействование потенциала режимных моментов в трудовые воспитания детей.   

  

Этико-эстетическое направление воспитания  

 Ценности: культура и красота.   

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, 

формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.   

Задачи:   

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений;   

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека;   

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми;   

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;   

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;   

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.   

  

Содержание деятельности   
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.   

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.   

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:   

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;   

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах;   

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;   

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.   

Виды и формы деятельности:   

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества;   

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации;   

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;   

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;   

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания;   

- воспитание культуры поведения.   

  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДО можно отнести (ФОПп.29.3.5.3)  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;   

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;   

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть;   

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;   

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;   

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),   

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;   

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);   

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=186


132 

 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

 

Организация предметно-пространственной среды  
 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(ФОПп.29.3.6 )   

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды «Детского сада №173» г.о.Тольятти обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:   

 подбор художественной литературы;   

 подбор видео и аудиоматериалов;   

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.);   

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);   

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических 

игр);   

 подбор  оборудования  для  организации  детской  трудовой  деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд).   

  

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям 

воспитанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно 

пополняются современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно 

насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 

саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и 

созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное 

использование отдельных ее элементов.   

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной общеобразовательной – 

образовательной программы дошкольного образования и Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию 

жизни детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.   

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного 

использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, учебные зоны учителей-дефектологов и учителей-логопкдов, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.   

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=186
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Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы 

ее построения: содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.   

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной программы:   

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: информационные стенды с символикой РФ, Самарской 

области, города Самара, города Тольятти;   

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДО: географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, лэпбук «Мой Тольятти», коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта; центр «Краеведения и 

патриотизма» в каждой группе.   

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: географическая карта 

климатических зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о 

животном и растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр.,макет проезжей части, макет светофора, дорожных 

знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций,  атрибуты к сюжетно – ролевым играм   оформлены 

«Центр безопасности» , «Центр природы».   

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности: игровая детская 

мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-заместителями, виды театра, элементы для драматизации, 

театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, 

модульный, пластмассовый, металлический и пр.). игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития.   

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей:  материал для 

сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото.   

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира:   

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный и 

бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и 

пр.,игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности,  конструкторы   с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики,  демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект 

игр Б.П. Никитиных, часы различные схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве,  на плоскости, в тетради.   

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства: картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда».  правила безопасности в 

группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, атрибуты для проведения 

подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр.   
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9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, 

наглядные пособия   для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями.     

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДОО ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.   

 

Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает (ФОПп.29.3.7 ):   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);   

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной направленности;   

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.   

 Педагогический коллектив ДОО осуществляет деловое, практическое и научно - консультативное сотрудничество с различными 

организациями.   

 

 

 

 

Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

Тольяттинский Государственный Университет 

 

Осуществление научно - методического сопровождения и 

корректировки программ по физическому воспитанию с учётом 

специфики дошкольного учреждения. 

Обучение молодых специалистов. 

 Тольяттинский Педагогический Колледж Организация производственной практики студентов с учётом 

специфики работы дошкольного образовательного учреждения 

для детей с нарушением зрения. 

УГПУ им. И.Н.Ульянова Научно - методическое сопровождение программы развития 

художественно – эстетических способностей. 

Инновационная площадка 

  ОГИБДД У МВД России по г. Тольятти Осуществление преемственности по предупреждению детского – 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=187
https://гибдд.рф/r/63/divisions/4455
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ДОО открыт, взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на ее запросы.    

 

 

Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОО; 

2) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников 

в ДОО. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в Д    ОО предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной 

должности на группу детей (учитель-дефектолог, учитель-логопед). 

При организации инклюзивного образования: 

 дорожного транспортного травматизма. 

 Институт коррекционной педагогики СГПТУ ПГСГА г. 

Самара 

Научно - методическое обеспечение деятельности ДОУ. 

  ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики 

Российской академии образования» 

г. Москва.  

Научно - методическое сопровождение программы развития 

зрительного восприятия у детей с патологией зрения. 

Центр психолого – медико – социального сопровождения г. 

Тольятти 

Сотрудничество по оказанию психолого-педагогической и 

медико-социальной помощи детям. 

«Центр социальной помощи семье» Организация работы по правовому просвещению и повышению 

родительской компетентности в психолого - педагогическом 

воспитании детей. 

  ГБОУ Самарской области «Школа-интернат № 4 для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

городского округа Тольятти» 

Обеспечение преемственности между специализированным 

дошкольным учреждением и школой - интернатом для детей с 

нарушением зрения. 

МБУ №5 «Филиппок» для детей с нарушением зрения Сотрудничество и обмен опытом по вопросам организация 

коррекционно - педагогического образовательного процесса в 

дошкольном учреждении для детей с нарушением зрения. 

Футбольный клуб «Галактикос» г. Тольятти Сотрудничество и обмен опытом по вопросам физического 

развития дошкольников. 
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– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в 

том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и 

программы дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие особенности реализуемой основной 

образовательной программы. 

ДОО самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров обеспечивает консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно- развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников. ДОО 

осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 Кадровый потенциал: ДОО полностью укомплектована кадрами. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают семинары, направленные на 

самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая 

методические объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного уровня, что 

положительно влияет на развитие ДОО. 

 

Нормативно - методическое обеспечение реализации Программ 
 

 Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной организации 

определяют следующие документы: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2022 года; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) 

  Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 

2023 г., регистрационный № 72149) 

 

                Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. 
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Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы   принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития (ФОП ДО п. 29.4.3.1.) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей:  ФОПп.29.4.3.2   

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (ФОПп.32 ) 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения   Программы;  

2) выполнение    ДОО   требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  гигиенических  нормативов,  

содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

 к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную деятельность;  

 оборудованию и содержанию территории;   

 помещениям, их оборудованию и содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;   

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации;   

 организации питания;   

 медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;   

 организации режима дня;   

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности  и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО;  

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=189
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=193
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5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры ДОО.  

 

 При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив ДС №173 «Василёк» придерживается 

следующих принципов. 

Насыщенность среды: среда соответствует  содержанию Программы, в том числе при реализации комплексно-тематического 

принципа её построения (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления развития 

ребёнка младенческого, раннего и дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности 

в разные возрастные периоды дошкольного детства). Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации 

творческих проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного пространства в 

зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, 

гендерных особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например,  в младших группах в основе 

замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет  игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда 

пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 

пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов пространственной среды, их 

изменение в зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, 

самостоятельной детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных 

частей: для спокойных видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный 

центр (физкультурный инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов деятельности (игровой, 

двигательной, конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих са -

мостоятельную деятельность детей. 

   Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разных видах детской деятельности (ис-

пользуемые игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 

самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада 

(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в 

помещении отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и 

использования оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 
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Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способ-

ствуют развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 

дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 

приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-пространственная среда ДС №173 «Василёк» организована как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. 

        При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должно учитывать особенности их физического и 

психического развития.  

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: участок на территории со специальным 

оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, 

бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра (физиокабинет), изо-

лятор, физкультурные центры в группах; может быть оборудована  сенсорная комната, тренажерный зал, бассейн.  

Для познавательного развития в наличии: материалы трёх типов (объекты для исследования в реальном действии, образно-

символический материал и нормативно-знаковый материал (например, телескоп, бинокль-корректор, детские мини-лаборатории, 

головоломки-конструкторы); материалы для сенсорного развития (вкладыши — формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа 

материалов включает и природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их свойствами и научиться 

различным способам упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян растений и т. д.). Группа образно-символического 

материала представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий; математические 

мульти-разделители, цифры, магнитные демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной деятельности, 

конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок. 

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на участках, включающее предметы 

оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами 

(включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и 

социально-эмоциональные уголки; кабинет психолога. 

Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, центры для настольно-печатных игр, может быть 

оборудован кабинет развивающего обучения 

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, специальное оборудование (доска 

для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях 

детского сада;  строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые 

материалы и др.); музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства 

(в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии  

с возрастом. В ряде детских садов организуются различные виды  музеев (в отдельных помещениях или в специально-организованном 

месте группы). 

В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках  выступают: 
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•  центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• центр настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• двигательный центр; 

• центр для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, 

санитарно-гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей 

При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной 

организации, так и в её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны:  игровая зона. Она 

включает в себя; - групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего 

возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная 

площадка (одну или несколько).  Вблизи физкультурной площадки в летний период в детских садах устраиваются открытые плавательные 

бассейны. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе. В 

состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и 

обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для 

проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых следует 

предусмотреть спортивный уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещенная с умывальной). В раздевальных возможна установка стеллажей для игрушек, используемых на прогулке.  

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного 

использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, логопеда 

и другие (см. целевой раздел Программы), а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока) и служебно-

бытовые помещения для персонала. Для деятельности детей с использованием компьютерной техники выделено отдельное помещение. 

Помещения детского сада №173, где имеются  группы компенсирующего вида, оборудованы  в зависимости от осуществления 

квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, 

санитарно-гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей.  

 

Материально-техническое обеспечение  
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№ 
п/п 

Образовательн
ые области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 
проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 
 

1.  Социально-
коммуникативн
ое развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной 
игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для 
игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-
эмоциональные уголки. 
 Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, включающее предметы оперирования (для сюжетной 
игры), материал для игр с правилами (включающий материал для познавательного и интеллектуального развития); материалы для 
игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи детям для снятия тревожности, страхов, агрессивных проявлений 

и др. индивидуальных поведенческих особенностей. 

2.  Физическое 
развитие 

Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарѐм, верандой и т. д.), в помещении 
— спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих 
упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор и др.  двигательные центры в группах, плескательный бассейн на 
улице, стационарный бассейн в помещении детского сада. 

3.  Речевое 
развитие 

Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых помещениях, оборудован кабинет 
развивающего обучения с мультимедийным оборудованием и интерактивной доской (приставкой) 
 

4.  Познавательной 
развитие 

Кабинет развивающего обучения с мультмедийным оборудованием и интерактивной приставкой Mimio, компьютерный класс с 
персональными компьютерами и оборудованными рабочими местами, познавательные центры и центры экспериментирования в 
группах, уголки природы (ран. и дошк. возр.), сенсорные уголки в группах раннего возраста. 
 

5.  Художественно
-эстетическое 
развитие 

Музыкальный зал, изостудия, выставочный центр, изоцентр в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и 
маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; 
строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 
музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. 
декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в 
соответствии с возрастом. 

 

 

 

Назначение Функциональное использование Использ. площадь Примечание 

Физкультурный зал Для организации физкультурно-оздоровительной 

работы, проведения утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, спортивных развлечений. 

113,3  
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Музыкальный зал Для проведения  музыкальных занятий, занятий по 

хореографии, развлечений, концертов, спектаклей, 

праздников. 

113,3  

Изостудия  

 

 

 

 

Для организации работы по формированию 

художественно-эстетических способностей детей, для 

проведения занятий по рисованию, лепке, ручному 

труду.  

Для проведения познавательной  и развивающей 

деятельности с детьми по ознакомлению с 

природными особенностями региона 

53,8  

Плавательный бассейн Для занятий по обучению плаванию. 53,5 Без душевых и сушилок 

Кабинет учителя-

логопеда 

Речевое развитие детей 14,7  

Кабинет педагога-

психолога 

Для проведения диагностики и коррекции развития 

детей, занятий по психопрофилактике и 

индивидуальной работы. 

53,5 

 

 

 

Сведения о наличии специализированных помещений для детей с ОВЗ 

 

Дети с ОВЗ Кол-во групп Кол-во детей Лечебные помещения 

Нарушение зрения 

Нарушение речи 

 

 

8 

4 

219  - Медицинский кабинет-1 

- Ортоптические кабинеты-2 

-Логопедический кабинет-1 

      

 

Детский сад оснащен современными информационно - коммуникативными средствами, имеются ноутбуки, планшеты, нетбук, 3 

интерактивные доски, 2 мультимедийные системы, электронные фоторамки, ЖК телевизоры, музыкальные центры. Сотрудники 

администрации  (заведующий, заместители зав. по ВМР,  делопроизводитель, медицинская служба, заместитель зав. по АХР) 

осуществляют корпоративную связь с головным офисом АНО ДО «Планета детства «Лада» через интернет – портал; имеется допуск в 

Интернет.  
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На территории ДС ведется круглосуточное видеонаблюдение. 

 

 

3.1.2 Средства обучения и воспитания 

 

             Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы.  

 

 

№ 

п/п 

Наименование  Количество 

1 Мультимедийная система 2 

2 Доска интерактивная 3 

3 Музыкальный центр 2 

4 Видеокамера 2 

5 Телевизоры плазменные 7 

6 Фотоаппарат 2 

7 Микрофон безпроводной 1 

8 Микрофон проводной 1 

9 Магнитофон 10 

10 Интерактивный стол 1 

11 Планшетный ПК 1 

12 Ноутбук 4 

13 Электронные фоторамки 2 

14 Принтеры лазерный 3 

15 Принтеры струйные 2 

16 Принтеры многофункциональные 3 

17 Проектор 5 

18 Интерактивная стена 1 

19 Флешнакопители 2 

20  Аудиомагнитола 1 

 

 

Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в 

соответствии с ФГОС к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования как совокупность 
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учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение воспитательно-образовательных 

задач в оптимальных условиях. 

Принципы использования средств обучения: 

 учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 

 гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и современных для комплексного, 

целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, поведение ребёнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы 

восприятия в образовательных целях; 

 учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступности и т.д.);  

 сотворчество педагога и обучающегося; 

 приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

 

 

Список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной Программы: 

 

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей  (игровой набор «Дары Фрёбеля», логические 

блоки Дьенеша).   

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели с USB, DVD дисками, музыкальный центр, 

интернет ресурсы т.п.).   

1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ обучающихся, в том числе приспособленным для 

использования лицами с ограниченным возможностями здоровья.   

1.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей впечатлениями.   

1.4. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), различные сюжетные игровые наборы и игрушки 

(«Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах 

деятельности.   

1.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.).   

1.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.   

1.7. Имеется наглядный и иллюстративный материал.   

1.8. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе "уголки уединения").   

2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.   

2.1. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским оборудованием (кабинет для медицинского осмотра 

детей, изолятор).   

2.2. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики для обливания ног, массажные коврики, 

массажные мячики, рельефные тропы)   

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.   

3.1. Кабинет педагога-психолога.  

3.2. Кабинет учителя-логопеда. 
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3.3. Учебные зоны учителей –дефектологов (тифлопедагогов). 

3.4. Учебные зоны учителей-логопедов. 

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.   

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей (экспозиции картин, гравюр, 

произведений народного творчества; выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.).   

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки и аппликации, 

художественного труда (бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, 

природный и бросовый материал, др.).   

4.3. Имеется музей «Волганариум»  

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций.   

5.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.).   

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, 

костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).   

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр, игр-драматизаций, а также 

материал для их изготовления.   

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.   

6.1. Имеется музыкальный зал.   

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и др.).   

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, барабаны, колокольчики и др.).   

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, слайды и др.).   

6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.   

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.   

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, звучит колыбельная при укладывании спать, 

др.).   

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.   

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы, имеются разнообразные 

конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, с различными способами соединения деталей).   

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.   

7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.   

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.   

8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической культуры (альбомы, наборы картин, 

муляжи, дидактические игры и пр.).   

8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения).  

8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, цветники).   

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде взрослых, для патриотического воспитания.   
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9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, 

бытом разных народов, с техническими достижениями человечества.   

9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.   

9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах.   

9.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).   

9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами дорожного движения.   

9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную среду города.   

9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная символика, карта России, репродукции 

картин, подборка литературы и др.  

10. Созданы условия для физического развития детей.   

10.1. Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым оборудованием (разного функционала размера мячи (для метания), 

обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для 

различных видов спорта)).   

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные 

коврики, маты, тренажеры и т.п.).   

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, санки, лыжи, и т.п.).   

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная площадка - полоса препятствий, 

спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишени для метания и др.; тропа здоровья).  

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических представлений.   

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развитию представлений о 

величине предметов и их форме.   

11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве (средний и мелкий по 

величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные стаканы, др.).   

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски 

со схемами, др.) и временных представлений (календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом).  

12. Созданы  условия  для  развития  у  детей  элементарных  естественнонаучных представлений.   

12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы открыток и иллюстраций, настольно-

печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).   

12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, 

лупы, зеркала и др.).   

13. Созданы условия для развития речи детей.   

13.1. Имеется библиотека для детей.   

13.2. Имеется библиотека для сотрудников, родителей.   

13.3. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.   

14. Созданы условия для игровой деятельности детей.   

14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).   
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14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и имеется игровое оборудование.   

14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, спортивные, дидактические и пр.   

14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который может быть использован в качестве 

предметов-заместителей, а также маркеров условных пространств.   

 

 

 

 

Методические материалы 

 

В ДС № 173 « Василек» имеются различные виды методической продукции: 

1. Учебные издания в бумажном и электронном виде: учебная программа, учебное пособие, учебно-методическое пособие, 

хрестоматия, справочник и др. 

2. Дидактические материалы: учебное наглядное пособие, рабочая тетрадь, практикум, информационно-ознакомительная 

продукция (буклет, аннотированный каталог, информационно-методический справочник). 

3. Организационно-методическая продукция: инструкция, методическая разработка, методические рекомендации, 

методическое пособие, тематическая папка и др. 

4. Прикладная методическая продукция: карточки, тестовые задания, графики, схемы, рисунки, карты, иллюстрации, макеты, 

модели, тематическая подборка материала-текстового и наглядно-иллюстративного. 

5. Аудио – и видеоматериалы: диафильмы, видеоролики, аудиозаписи. 

6. Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов образовательной деятельности и создания 

развивающей предметно-пространственной среды: мультимедийные презентации, мультимедийные дидактические пособия, 

интерактивные развивающие пособия. 

 

Перечень методических пособий, необходимых для осуществления образовательного процесса 

Образовательная 

область 

Методическая литература 

Физическое 

развитие 

Т.Э. Токаева, Л.М. Бояршинова, Л.Ф. Троегубова «Технология физического развития» Т.Ц. « Сфера» 2017г. 

Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» М.Т.Ц. «Сфера» 2014 г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Подготовительная к школе группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Старшая группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Средняя группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 
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Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Вторая младшая  группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Первая младшая группа, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

Степаненкова Э..Я. Сборник подвижных игр Для занятий с детьми 2-7 лет, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2014 

Дыбина О.В., Ошкина А.А., Анфисова С.Е.  Физическое развитие дошкольников. Алгоритмы реализации 

образовательных областей «Физическая культура», «Безопасность», «Здоровье», Тольятти: Форум, 2012 

Познавательное 

развитие 

Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст» «М-Книга», 2017 г. 

Э.Г. Пилюгина «Игры занятия с малышом от одного до трех лет» М.: «Мозаика-Синтез», 2009 г. 

Д.Н.Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» (Москва), 2014 г 

-Дыбина О.В. Монография «Формирование направленности на мир семьи». - Ульяновск, 2010 

-Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй 

младшей группе детского сада: Планы занятий. —М.: Мозаика- Синтез, 2006-2010. 

-Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней 

группе детского сада: Планы занятий. -М.: Мозаика-Синтез  

-Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада: Планы занятий. -М.; Мозаика-Синтез, 20092010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в 

подготовительной группе детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2011. 

-Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

-Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.- М., 2002. 

-Дыбина О. Б. Что было до... Игры- путешествия в прошлое предметов. — М, 1999. 

-Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, -1997. 

-Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекта 

занятий. -М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

-Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий.— М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

-Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика - Синтез, 2009- 2010. 

-Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2009-2010. 

-Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика- Синтез, 2005- 2010. 

-Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

-Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2015-64с. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе 
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детского сада. — М.: Мозаика- Синтез, 2009-2010., 2006-2010. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный Эколог» Система рапботы в младшей группе детского сада.-2-е 

изд., испр..-М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017-104с 

Речевое развитие Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности». Ранний возраст - М – Книга 2017 г. 

Хрестоматия 1-3 года»/сост.Стогний (Мозаика-синтез), 2016 стр. 49- 117 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду», Мозайка-синтез, Москва, 2015 

В.В.Гербова, Н.П.Ильчук «Книга для чтения в детском саду и дома» 2-4 года, Москва, Оникс-Лит 2015 

Учимся читать художественную литературу: программа для работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

- М.: Школьная пресса, 2005. 

-Гриценко З.Е. Положи своё сердце у чтения: Посособие по организации чтения дошкольникам. - М.: 

Прсвещение, 2004 

Смирнова О.Д. Метод проектирования в детском саду. Образовательная область «Чтение художественной 

литературы». - М.: Издательство «Скрипторий 2003» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Е.В. Зворыгина «Первые сюжетные игры для малышей» 

Д.Н. Колдина «Игровые занятия детьми 1-2 лет» - М.:ТЦ Сфера 2014 г. 

Развитие игровой деятельности, Мозаика – синтез Москва, 2015 

Р.С Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

Л.В Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников», Мозаика-Синтез Москва, 2014 

- Севостьянова Е.О. Страна добра: социализация детей 5-7 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2011 

- Громова О.Е. Ознакомление дошкольников с социальным миром. - М.: ТЦ Сфера, 2011 

- Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО - «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших дошкольников» (1-2 года) Издательство 

«Просвещение» 1985 г. 

З.В.Ходаковская. «Музыкальные праздники для детей раннего возраста»- Москва Мозайка-Синтез 2003г. Стр 

24. 

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»:  

Комплект из  CD дисков с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова).  

 Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой «Синтез»:  

CD диски с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 

1993.  

CD диски с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998.  

Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное музицирование»:  

Методическое обеспечение технологии Е.Железновой  

Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»:  
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CD диски с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 

О.П. Радынова «Мы слушаем музыку» комплект из 10 аудиокассет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа, М.: Мозаика-Синтез, 2015 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа, М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ,  Спб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2013 

Соломенникова О.А. Радость творчества, М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет, М.:Карапуз-

Дидактика, 2007 

Лыкова О.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа, М.:Карапуз-Дидактика, 2008 

Лыкова О.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа, М.:Карапуз-Дидактика, 2008 

Лыкова О.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Средняя группа, М.:Карапуз-Дидактика, 2008 

Лыкова О.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Младшая группа, М.:Карапуз-Дидактика, 2008 

Гаврилова В.В., Артемьева Л.А. Декоративное рисование с детьми 5-7 лет: рекомендации, планирование, 

конспекты занятий, Волгоград: Учитель, 2011 

Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования, М.: Педагогическое общество России, 2005 

Павлова О.В. Художественное творчество: комплексные занятия. Первая младшая группа, Волгоград: 

Учитель, 2013 

Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Средняя группа(4-5 лет), М: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ, 2015 

Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Старшая группа(5-6 лет) М: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ, 2015 

Куцакова Л.В., Конструирование из строительного материала. Подготовительная  группа(6-7лет) М: 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

Куцакова Л.В., Конструирование  и ручной труд в детском саду. Программа и конспекты занятий, М: 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет. Изд. Детство-ПРЕСС, Санкт-Петербург, 2015 
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Особенности материально-технического обеспечения методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

организации развивающей предметно-пространственной среды при реализации Программы для детей с ОВЗ. 

 

Материально-технические условия реализации программы обеспечивают соблюдение: 

• санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учётом потребностей детей с ОВЗ в дошкольной организации 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

• возможности для беспрепятственного доступа детей с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры 

образовательной организации; 

• санитарно - и социально-бытовых условий с учётом потребностей детей с ОВЗ (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены; наличие адекватно оборудованного пространства дошкольного учреждения, рабочего места ребёнка и т.д.);  

• пожарной и электробезопасности в соответствии с потребностями детей с ОВЗ. 

• создание безбарьерной среды для детей с ОВЗ. 

Организация образовательной среды под особые потребности ребёнка решает проблему его дефицитов, предоставляет 

возможности для развития. 

В работе с детьми, имеющими ряд нарушений в развитии, используются ТСО коллективного и индивидуального пользования. 

Среда планируется и выстраивается совместно педагогами, специалистами и воспитателями при участии родителей в процессе 

выявления потребностей, особенностей развития и наблюдения за самостоятельными действиями, интересами детей. Там, где 

специалисты отмечают сложности и препятствия, возникающие у ребёнка в освоении окружающего мира, они предлагают ему способы, 

позволяющие преодолеть эти препятствия. 

Принципы организации предметно-развивающей среды (ОВЗ) Среда должна быть безопасной, комфортной и уютной. Она 

организуется в каждой группе в соответствии с возрастными закономерностями развития детей и их интересами таким образом, чтобы 

дать им возможности проявлять активность, работать как в сотрудничестве со взрослым, с другими детьми, так и самостоятельно. 

Развивающая среда группы соответствует принципу вариативности, предполагающему для каждого ребёнка в соответствии с его 

интересами и возможностями выбор и возможность реализовать свою инициативу (выбор игрушек, материалов, видов деятельности), а  

также информативной. Она постоянно обновляется вслед за изменением интересов и образовательных потребностей детей. 

При организации особой предметно-развивающей среды как средства коррекционной работы учитывается: 

• структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации в окружающей действительности, овладении и 

взаимодействии с окружающими людьми и предметным миром; 

• специфика организации свободного, безбарьерного передвижения, контакта и общения детей с окружающей средой;  

• организация поэтапного введения ребёнка в ту или иную творческую деятельность, изучая «зону актуального развития ребёнка», 

выстраивание для него «зоны ближайшего развития»; 

• обеспечение сохранения определённой стереотипности окружающей обстановки, устойчивой безопасности при передвижении; 

• наличие схем и путей действия, применение вспомогательных средств, позволяющих преодолевать трудности социальной 

адаптации; 

• соблюдение техники безопасности, эргономических рекомендаций, этики и эстетики; 
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• антропометрические данные каждого ребёнка, своеобразия его мобильности, социальной активности и уровня социальной 

компетентности; 

• формирование у детей компенсаторных способов ориентации на основе активизации сохранных анализаторов, мышления, речи, 

памяти; 

• условия, при которых ребёнок не испытывает особых затруднений из-за дефекта, а весь ход его действий, планируемый 

педагогом, соотнесён с уровнем его возможностей; 

• подбор и размещение мебели, технического оборудования, образовательного материала и игрушек. 

 

Материально-технические условия в ДОО, позволяют:     

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной 

группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;   

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей и 

воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, 

проектные технологии и культурные практики социализации детей);   

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;  

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и 

иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;   

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий 

управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования.   

 

 

Перечень художественной литературы,  музыкальных произведений, произведений изобразительного 

искусства, анимационных произведений 

 

 

 Примерный перечень художественной литературы 

 

 Примерный перечень музыкальных произведений 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
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 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

 Примерный перечень анимационных произведений 

 

 

Психолого-педагогические условия реализации программы 

 

Кадровые условия реализации программы 

 

 

 Кадровые условия реализации Программы 

Качественную реализацию Образовательной программы  возможно осуществлять за счет слаженной  работы педагогического 

коллектива, имеющего образовательный, квалификационный и профессиональный  уровень. Детский сад укомплектован 

квалифицированными кадрами: 

 – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-

психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя. 

 

Педагоги Количество 

воспитатели 26 

учителя-дефектологи 7 

учитель-логопед 5 

педагог-психолог 1 

музыкальный руководитель 3 

инструктор по физической культуре 1 

   

Реализация Программы ДОО обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

№225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341).   

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/
https://fopdo.ru/organizaczionnyj-razdel-federalnoj-programmy/#:~:text=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%
https://fopdo.ru/organizaczionnyj-razdel-federalnoj-programmy/#:~:text=%D0%9A%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%
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Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.   

Реализация образовательной программы ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.   

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

Кадровые условия в ДОО соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания в ДОО:   

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;   

- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;   

- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует занимаемой должности.  

  В реализации Программы воспитания в ДОО принимает участие весь педагогический коллектив, укомплектованный согласно 

штатному расписанию.  

Воспитатели, осуществляют    образовательный процесс в течение всего времени пребывания детей в детском саду.  

Заместитель заведующего по воспитательно-методической работе осуществляет планирование, контроль, методическое 

сопровождение организации мероприятий с участниками образовательных отношений.  

Деятельность педагога-психолога – это проведение диагностики, коррекционно – развивающих занятий, консультирование 

педагогов, родителей по вопросам психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста.   

Музыкальный руководитель осуществляет развитие детей по музыкальному воспитанию.  

Деятельность учителя-дефектолога (тифлопедагога) – это проведение диагностики, коррекционно – развивающих занятий, 

консультирование педагогов, родителей по вопросам развития и воспитания дошкольников с нарушениями зрения.  

Деятельность учителя-логопеда– это проведение диагностики, коррекционно – развивающих занятий, консультирование педагогов, 

родителей по вопросам развития и воспитания дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи.  

  Более 65% педагогов имеют высшую и первую квалификационную категорию, повышают профессиональный уровень через 

различные формы обучения: КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, распространении педагогического опыта. В ДОО 

созданы условия для совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий.  Кадровый состав педагогического 

коллектива АНО ДО «Планета детства «Лада» детский сад №173 «Василек», Самарской области, г. Тольятти полностью укомплектован 

педагогическими кадрами. Педагоги дошкольного учреждения являются активными участниками семинаров, конференций, методических 

объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, фестивалей, разного уровня, представляют свои авторские методические 

разработки и делятся опытом работы на научно – практических семинарах и конференциях, методических днях и днях открытых дверей 

городского и регионального уровня.  
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3.1.3 Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, календарный учебный график. 

 

Режим работы ДОО: с 06.00 до 18.30, полный день 12- часового пребывания с понедельника по пятницу, кроме субботы, 

воскресенья, праздничных дней, установленные законодательством Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются 

режимы дня с учетом контингента детей, возрастных групп.    

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами  

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать,  

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.   

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать 

это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня ДОО гибкий, однако,  неизменными  должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима ДОО предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным  СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20.  

Режим дня в ДОО строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно  СанПиН  

1.2.3685-21   при  температуре   воздуха   ниже   минус   15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7  
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лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).   

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21; СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в ДОО соблюдаются 

следующие требования:   

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль  

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.   

 

 

  

Система мер по сохранению и укреплению  здоровья  воспитанников в 

АНО ДО «Планета детства «Лада» детский сад №173 «Василёк» 

  

 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;     

 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДОО;   

 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее проведения;   

 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время проведения физкультурных занятий в зале и 

на прогулке;   

 проведение гигиенических процедур  прохладной водой;   

 обширное умывание, мытье ног  в летний период;    

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/#:~:text=%D0%B8%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D0%B0%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F-,35.12.%20%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B
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 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;    

 упражнения  по коррекции осанки и плоскостопия;   

 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, пальчиковая, дыхательная, для глаз, 

артикуляционная), а также упражнений: кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом-психологом, особенно 

в период адаптации;   

 профилактические осмотры врачами – специалистами;   

 соблюдение карантинных мероприятий;  

 проведение    познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа жизни, привития культуры питания с 

детьми, основ безопасности жизнедеятельности;   

 просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по формированию  основ ЗОЖ, ОБЖ;   

 консультационная  работа педагога-психолога с родителями (законными представителями) воспитанников, педагогами по 

обеспечению безопасной эмоциональной  среды,  проведению игр и упражнений на создание положительного и комфортного  климата в  

группе;   

 организация оптимального двигательного режима;   

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией педагогомпсихологом во взаимодействии с 

воспитателями групп;   

  оценка уровня физического развития воспитанников.    

 
Примерная продолжительность режимных процессов и режима занятий в детских садах АНО ДО «Планета детства «Лада» 

Содержание Холодный период года  

1,5 - 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 

 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 - 8.15 6.30 - 8.15 6.30 - 8.20 6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.15 - 9.00 8.15 - 9.00 8.20 - 9.00 8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 8.50 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

9.00 - 9.10 

9.20- 9.30 

9.00 - 9.10 

9.20- 9.30 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.40—11.05 

11.15-11.40       

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.40—11.10 

11.20-11.50       



158 

 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам 

(включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты) 

по подгруппам по подгруппам по подгруппам 

 

10.00-10.15 

фронтально 

подгруппам 

 

10.10-10.30 

фронтально 

по подгруппам 

 

10.20-10.45 фронтально 

по подгруппам 

 

11.50-12.15 

фронтально 

по подгруппам 

 

10.20 -10.50 

фронтально 

по подгруппам 

 

12.00-12.30 

фронтально 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое),  

3-7 л. – игры, культурные практики 

9.30 - 9.45 9.30 - 9.45 9.00-9.50 

свободная 

подгруппа 

9.00-10.00 

свободная 

подгруппа 

9.00-10.10 

свободная подгруппа 

10.40 -11.40 

свободная 

подгруппа 

8.50-10.10 

свободная 

подгруппа 

10.40 -11.50 

свободная 

подгруппа 

Второй завтрак 9.45 - 10.00 9.45 - 10.00 9.50 - 10.00 10.00 - 10.10 10.10 - 10.20 10.30-10.40 10.10 - 10.20 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка,  культурные 

практики, возвращение с прогулки. 

10.00 - 11.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.00 - 11.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.15-11.45 

(1 ч. 30мин.) 

10.30-12.00 

(1 ч. 30мин.) 

10.45-12.15 

(1 ч. 30мин.) 

9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.50-12.20 

(1 ч. 30мин.) 

9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная деятельность  11.30-12.00 11.30-12.00 11.45-12.15 12.00-12.20 12.15-12.30 12.15-12.30 12.20-12.30 8.50-9.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 - 12.30 12.00-12.30 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, 

оздоровительные (закаливающие с 3 - лет) и 

гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

(3 ч.) 

12.30-15.30 

(3 ч.) 

12.45-15.30 

(2 ч. 45 мин) 

12.50-15.30 

(2 ч. 40 мин) 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная 

практика; (5-7 лет –занятие фронтально или по 

подгруппам) 

- - 15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-15.50 

16.00-16.20 

по подгруппам 

15.30-15.55 

16.05-16.30 

по подгруппам 

Полдник 15.30-15-40 15.30-15-40 - - - - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный 

полдник. 

- - 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – 

занятие по подгруппам) 

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 

16.30 - 17.00 16.35 - 17.00 16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 
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Продолжительность 1 занятия: 1,5-3г – не более 10 мин, 3-4 г. – не более 15 мин, 4-5 л.-не более 20 мин, 5-6л-не более 25 мин, 6-7л – не более 30 мин. Перерыв между занятиями 

10 мин 

16.00 -16.10)  16.00 -16.10)  

Подготовка к ужину, ужин 16.35-17.00 16.35-17.00 -  - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

Содержание Теплый  период года 

1,5 - 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Время 

Прием детей, осмотр, игры, 

 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 - 8.15 6.30 - 8.15 6.30 - 8.20 6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.15 - 9.00 8.15 - 9.00 8.20 - 9.00 8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 9.00 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты) 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

9.40-9.50, 

10.00-10.10 

9.20-12.00 (в любой 

промежуток 

времени 1-2 занятия 

по 15 мин) 

9.15-12.00 

(в любой промежуток 

времени 1-2 занятия по 

20 мин) 

9.15-12.00 

(в любой промежуток 

времени 1-3занятия по 

25 мин) 

9.15-12.00 

(в любой промежуток времени 

1-3 занятия по 30 мин) 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое), 

3-7 л. – игры, культурные практики 

 9.00 - 9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 
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Модель двигательного режима детей в детском саду  

 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 мин. 

1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 мин. 

Второй завтрак 9.45 - 10.00 9.45 - 10.00 9.50 - 10.00 10.00 - 10.10 10.10 - 10.20 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 9.00-11.30 9.30 – 11.30 

11.30-12.00 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 

Игры, самостоятельная деятельность  11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.15 12.00-12.20 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 - 12.30 12.00-12.30 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные (закаливающие с 

3 - лет) и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

 

12.30-15.30 

 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 лет –

занятие фронтально или по подгруппам) 

- - 15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-16.40 15.30-16.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 - - - - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. - - 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по подгруппам) 15.40-16.35 

 

15.40-16.35 

 

16.30 - 17.00 16.35 - 17.00 16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.35-17.00 16.35-17.00 - - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 
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1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с темой, длительность 2-3 мин. 

1.4 Подвижные игры на прогулке Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с интенсивной двигательной активностью,  игры 
средней подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная работа по 
развитию движений 

Ежедневно во время прогулки.  

1.6 Гимнастика после дневного 
сна в сочетании с 
воздушными ваннами и 
самомассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей. Длительность 10-20 мин. 

1.7 Пробежка по массажным 
дорожкам 

Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 

2.Непосредственно образовательная деятельность 

2.1 По физической культуре Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный возраст) в конце прогулки.  

2. Дополнительные (платные) виды деятельности. 

3.1 Спортивные секции По желанию родителей. 1-2 р в неделю, подгруппами не более 10-12 человек. Длительность 15-30 мин ( в 
зависимости от возраста). 

4.Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на воздухе. Продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей детей. 

5.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 

5.1 Участие родителей в 
физкультурно – 
оздоровительных, массовых 

мероприятиях д/с. 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, дней здоровья, прогулок - походов, 
посещения открытых занятий во время дня открытых дверей для родителей. 

 

 

 

 

 

 

Модель оздоровительного режима 
 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе  С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 
- в спальне 

Ежедневно 
+18…+20 С 
+16…+18 С 
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Сквозное проветривание 
не менее 10 мин., каждые 1,5 часа 
до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

воздушные и водные процедуры после дневного сна Ежедневно, по мере пробуждения детей,  5-10 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день 

 

 
Перечень закаливающих мероприятий 

 

№ 

п/п 

Виды 

закаливающих 

мероприятий 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1. Основные  виды закаливания 

1.1. Утренняя гимнастика 
на свежем воздухе 

 Сентябрь-
октябрь 

 

Сентябрь-
октябрь 

 

+ + 

1.2. Одностороннее 
проветривание 

+ + + + + 

1.3. Обеспечение 
температурного 
режима помещений 

+ + + + + 

1.4. Полоскание зева 

прохладной водой 
 

Элементы 

обучения 
полоскания 

водой 
комнатной 

температуры 

+ + + + 

1.5. Босоножье I кв-в носках 
II-III кв-

босиком с 3-х 
до 20-ти 
минут 

+ 
до 30 мин 

+ 
до 40 мин 

+  
до 1 часа 

+ 
до 1,5 час 

1.6. Прогулки на свежем 
воздухе 

+ + + + + 

1.7. Сквозное 

проветривание 

+ + + + + 

1.8. Игры с водой + + + + + 

1.9 Обрызгивание тела из  + + + + 
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брызгалок (летом) 

1.10. Солнечные ванны + + + + + 

1.11 Физкультурные 
занятия на свежем 
воздухе 
(двигательный час) 

+ + + + + 

1.12 Облегченная одежда 
на физкультурных 
занятиях 

+ + + + + 

1.13 Сон при открытых 
фрамугах 

+ + + + + 

1.14 Сон без маек Со второй 
половины 

учебного года 

+ + + + 

1.15 Физические 
упражнения после 
дневного сна  

II квартал + + + + 

1.16 Комбинированная 
«Дорожка здоровья» 

+ + + + + 

1.17. Оздоровительный бег 
на свежем воздухе. 

  + + + 

2.Специальные (интенсивные) методики закаливания 

2.1. Ходьба по мокрой 
траве                        
(летом) 

+ + + + + 

2.2. Обширное умывание 
прохладной водой 

Руки и лицо 
водой 

комнатной 
температуры 

Руки до 
локтя, лицо, 

шея 

+ + + 

2.3. Ходьба по мокрой 
дорожке 

II квартал + + + + 

2.4 Контрастное 
обливание стоп 

 + + + + 

2.5. Обливание ног 
холодной водой 

 + + + + 

2.6 Плавание в закрытом 
бассейне 

Со II 
половины 

уч.года (после 
полной 

+ + + + 
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адаптации 
ребенка к 

условиям ДС) 

2.7 Купание в открытом 
бассейне   (летом) 

 + + + + 

 

 

3.1.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и краткое описание культурно-досуговых 

мероприятий) 

Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и воспитания детей.   Основной ее задачей является 

создание условий для снятия психического напряжения у детей, привитие им нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и 

стремление к культурному отдыху.  В ДОО используют различные формы и вида, такие как    развлечение, досуг, праздничные 

мероприятия.  Главное, чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.   

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Это   общегосударственные,  общероссийские 

праздники, создающие  единое  культурное пространство России.    

ДОО может дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями.     

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с радостью и весельем. Праздник должен быть 

противопоставлен обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. Для этого 

очень важно перейти на новый формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм проведения 

мероприятий.   

Условия   успешной организации праздника:  

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр.   

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями:  

 концерт (для взрослых и детей),   

 квест-игра,  

 проект,  

 образовательное событие,  

 мастерилки,  

 соревнования,   

 выставка,   

 спектакль,  

 фестиваль,  

 ярмарка,  

 чаепитие (День рождения)   

 интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина,  

  игры с пением, обыгрывание песен, караоке,  
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 просмотр м/ф  и т.д.  

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с 

родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в 

детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д.  

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. Основная 

инициатива должна исходить от детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать содержание, костюмы, кто будет 

выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты.  Взрослый не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное.  

 

Традиционные события детского сада  
  

№  Наименование мероприятий  Форма, описание Сроки 

1.  День знаний. 

 

Урок безопасности. 

Развлечение, праздник.  

Экскурсия в школу.   

Тематическое занятие.  

сентябрь 

2.  Золотая осень Событийный праздник. Выставка поделок, фотовыставка 

«Самарская осень».  

октябрь 

3.  День матери Концерт. Конкурс чтецов.  ноябрь 

4.  Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних игрушек, открыток, 

конкурс фотозон  

декабрь 

5.  В гостях у сказки Квест-игры.  Музыкально-литературная композиция. январь 

6.  Зимняя Спартакиада 

дошкольников. 

Музыкально - спортивный 

праздник «Будем в армии 

служить и Россией дорожить!» 

Соревнования.  

Игровой досуг.   

Тематическое занятие «Диалоги о защитниках».  

  

февраль 

7.  Международный женский день Концерт  для  мам  и  бабушек.  

Чаепитие. Выставка детских работ.  

март 

8.  Масленица Театрализованное  представление. Спектакль.  февраль-март 

9.  Весна - красна Развлечение.  Выставка  детского творчества. апрель 

10.  День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках проекта. Образовательное 

событие. Конкурс фотозон.  

апрель 
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11.  День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О славе».  Экскурсия к 

памятнику маршала Г.К. Жукову 

май 

12.  Выпускной бал Концерт. Спектакль. май 

13.  День защиты детей Тематическое развлечение. Игровой досуг.  июнь 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации или             Группы, календарный план 

воспитательной работы 

Педагоги ДОО   используют в работе календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным 

праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения 

России (ФОПп.36.4 ).  Предложенные темы являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить. Одной теме следует 

уделять не менее 1 недели.  Тема недели находит отражение в РППС групп.   

 

Планирование образовательной деятельности 

Перспективно - тематическое планирование работы с учётом регионального компонента 

Младший дошкольный возраст    

Недели Темы 

Коррекционные Основные Региональные 

 Сентябрь 

1 -2 неделя Мой любимый детский сад.  

Игрушки  

Мой любимый детский сад. 

Игрушки 

Дом, в котором я живу 

Лавка народных игрушек 

(свистулька) 

3-4 неделя Овощи, фрукты, ягоды Овощи, фрукты, ягоды В гости к хозяюшке  

                         Октябрь 

1-2 неделя Деревья, кустарники Деревья, кустарники Здравствуй лес! 

3 неделя Грибы Грибы 

4 неделя Осень Осень. Злаки Каша – пища наша 

                       Ноябрь 

1 неделя Семья Семья Это я и моя дружная семья 

2-3-4-

неделя 

Мой дом  

(мебель, посуда, бытовые приборы) 

Мой дом  

(мебель, посуда, бытовые приборы) 

Новосёлы 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/735/hk9ioqzamx7pxom9uovp0lsjz897ancj/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=5
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                       Декабрь 

1-2 неделя Зимующие птицы Зимующие птицы Крылатое семейство 

3-4 неделя Дикие животные. Животные Севера Дикие животные. Животные Севера Медвежьи сказки 

                  Январь 

2 неделя  Зима Зима Зимние забавы 

3-4 неделя Домашние животные, домашние птицы Домашние животные, домашние птицы Друзья, которые всегда рядом 

                  Февраль 

1-2 неделя Одежда, головные уборы, обувь Одежда, головные уборы, обувь Одеваемся по погоде 

3 неделя Профессии Профессии Папин праздник 

4 неделя Животные жарких стран Животные жарких стран В стране Лимпопо 

                Март 

1 неделя Мальчишки и девчонки Мальчишки и девчонки Мамин праздник 

2-3 неделя Перелётные птицы Перелётные птицы Птичьи истории 

4 неделя Весна Весна Огород на подоконнике 

               Апрель 

1-2-неделя Транспорт(воздушный, наземный, 

водный) 

Транспорт (воздушный, наземный, 

водный) 

На чём мы путешествуем 

4 недели Рыбы Рыбы Ловись, рыбка большая и маленькая. 

             Май 

1 неделя Насекомые, земноводные 

пресмыкающиеся 

Насекомые, земноводные 

пресмыкающиеся 

Бабочки Самарской Луки 

2 неделя День Победы Почему шумит улица? 

3-4 неделя Цветы  Цветы Праздник цветов 

 

Перспективно - тематическое планирование работы с учётом регионального компонента 

Старший дошкольный возраст    

 

Недели Темы 

Коррекционные Основные Региональные 

 Сентябрь 

1 -2 неделя День Знаний, детский сад 

Игрушки  

День Знаний, детский сад 

Игрушки 

Моя малая родина 

 

3-4 неделя Овощи, фрукты, ягоды Овощи, фрукты, ягоды У Лукоши в лукошке  

(Дары земли Самарской Луки) 

                            Октябрь 
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1-2 неделя Деревья, кустарники Деревья, кустарники Здравствуй лес! 

3 неделя Грибы Грибы 

4 неделя Осень Осень. Злаки Каша – пища наша 

                            Ноябрь 

1 неделя Семья Семья Кем ты сильна российская семья. 

2-3-4-

неделя 

Мой дом  

(мебель, посуда, бытовые приборы) 

Мой дом  

(мебель, посуда, бытовые приборы) 

Русский дом - отчий дом 

                             Декабрь 

1-2 неделя Зимующие птицы Зимующие птицы Царство Совушки-совы 

3-4 неделя Дикие животные. Животные Севера Дикие животные. Животные Севера Путешествие в удивительный мир 

животных Самарской Луки 

                        Январь 

2 неделя  Зима Зима «У природы нет плохой погоды…» 

3-4 неделя Домашние животные, домашние птицы Домашние животные, домашние птицы В деревне 

                    Февраль 

1-2 неделя Одежда, головные уборы, обувь Одежда, головные уборы, обувь В мире одежды 

3 неделя Профессии Профессии Защитники Отечества 

4 неделя Животные жарких стран Животные жарких стран А в Африке, а в Африке… 

                     Март 

1  неделя Мальчишки и девчонки Мальчишки и девчонки Мамин день 

2-3  неделя Перелётные птицы Перелётные птицы Птичий переполох в Самарской 

Луке 

4 неделя Весна Весна Огород на подоконнике 

                        Апрель 

1-2-3 

неделя 

Транспорт(воздушный, наземный, 

водный) 

Транспорт(воздушный, наземный, 

водный) 

Мой любимый город 

4 недели Рыбы Рыбы Течёт река Волга! 

                       Май 

1 неделя Насекомые, земноводные 

пресмыкающиеся 

Насекомые, земноводные 

пресмыкающиеся 

Путешествие в мир насекомых 

2 неделя День Победы Автопортрет 

3-4 неделя Цветы  Цветы В гостях у феи цветов 
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Примерный План воспитательной работы 

  

В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного перечня в календарном плане 

воспитательной работы ФОП. 

Тема периода Мероприятие  Участники  Ответственные  

 «Здравствуй, детский сад!»  Тематическое занятие «День знаний»  

  

Тематическое развлечение «1 

сентября»  

Дети старшего 

дошкольного возраста  

Дети младшего 

дошкольного возраста  

Зам.зав. по ВМР, 

Музыкальный 

руководитель, воспитатели  

«Кладовая мудрости»  Тематическое мероприятие  

«У Лукоши в лукошке» 

 (Дары земли Самарской Луки)  

Дети младшего 

дошкольного возраста  

воспитатели  

«Дары осени»  Выставка-конкурс творческих работ 

«Осенние фантазии»  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Зам.зав. по ВМР,, 

воспитатели  

 

«Хлеб всему голова»  Тематическое мероприятие 

«Путешествие зернышка»  

Дети старшего 

дошкольного возраста  

Воспитатели  

«Осенняя пора, очей  

очарованье…»  

Тематическое развлечение «Осенняя 

сказка»  

Дети младшего 

дошкольного возраста  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

«Неделя детской книги»  Выставка «Книжка-малышка» 

  

  

Родители и дети младшего 

и старшего дошкольного  

возраста  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

  

«Берегите лес»  Экологический плакат:  

«Берегите лес – он источник всех 

чудес!  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

 

«Моя Родина Россия»  Тематическое мероприятие «Русский 

дом-отчий дом»  

  

Дети старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

«Мой дом, моя семья»  День семейных традиций: «Семья-это 

счастье, семья-это дом»  

Родители и дети всех 

возрастных групп 

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

           

нояб

рь 

  

        

ок

тя

бр

ь 

  

се

нт

яб

рь 
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«Мы такие разные…»  Физкультурный праздник  

«Подвижные игры разных народов»  

Дети старшего 

дошкольного возраста 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели  

 «Дом, в котором мы живем» Проект «Дома бываю разными»  

 

Дети старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

 «Птицы»  Акция «Птичья столовая»  

  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

«Дикие животные»  

  

Музыкальное развлечение «Лесной 

концерт»  

Дети младшего 

дошкольного возраста 

Музыкальный руководитель  

«Вот зима пришла 

серебристая»  

Тематическое мероприятие 

«Царство Совушки-совы» 

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели  

«Север»  Спортивное мероприятие  

«Путешествие на Северный полюс»  

Дети старшего 

дошкольного возраста 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели  

«В гостях у Деда Мороза»  Виртуальная экскурсия в Великий 

Устюг.  

Дети старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

 

«Народные праздники и 

забавы»  

Развлечение «Раз, в Крещенский 

вечерок…»  

Дети старшего 

дошкольного возраста  

воспитатели  

«Домашние животные»  Театральный марафон: инсценировка 

по мотивам русских народных сказок  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

музыкальный  

руководитель, воспитатели  

 «Все работы хороши, выбирай 

на вкус»  

Викторина «Мир профессий»  Дети старшего 

дошкольного возраста  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

«Богатырская наша сила»  Выставка открыток ко Дню 

защитника отечества  

Мамы и дети всех 

возрастных групп  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

«Дружба, уважение, 

товарищество…»  

Тематическое мероприятие 

«Защитники Отечества»  

Дети старшего 

дошкольного возраста  

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели  

 «Масленица»  Фольклорный праздник «Широкая 

Масленица»  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

музыкальный  

руководитель,  

ян

ва

рь 

  

фе

вр

ал
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воспитатели  

«К нам весна шагает, 

праздник бабушек и мам»  

Досуг «Мамин день»  Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

музыкальный  

руководитель, воспитатели  

«К нам прилетели птицы»  Тематическое мероприятие «Птичий 

переполох в Самарской Луке»  

  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

«Я – человек»  Игра-путешествие  

«Из чего я сделан?»  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

«Весна» Организация проекта «Огород на 

подоконнике» 

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

 «Кладовая мудрости»  Тематическое мероприятие  

«Течет река Волга» 

  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста  

воспитатели  

«Музей и дети»  Виртуальная экскурсия к  

Международному Дню музеев 

«Наследие. Дом Стариковых»  

(история одного дома) 

Дети старшего возраста  воспитатели  

«Воздух и вода»  Детская лаборатория «Капелька 

воды»  

Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели  

«Земля - наш общий дом. Путь 

к звездам»  

Творческий семейный конкурс 

«Невероятные краски космоса»  

Родители и дети старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР.  

воспитатели  

 «Этот День Победы…»  Акция «Летопись ветеранов»  Родители и дети всех 

возрастных групп  

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

«До свидания, детский сад»  Акция «Рисуем на асфальте»  Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

воспитатели  

«Здравствуй лето!»  Досуг «Лето красное идет»  Дети младшего и старшего 

дошкольного возраста 

Зам.зав. по ВМР, 

музыкальный  

руководитель, воспитатели  

м

ай 
  

                              

ап

ре

ль 

  

мар
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«Правила безопасности»  Досуг по ПДД «Осторожно, дорога»  Дети старшего 

дошкольного возраста 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели  

 

 

3.1.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой 

для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.   

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития.   

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОО, групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей  (в 

том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:   

• реализацию различных образовательных программ;   

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;   

• учет возрастных особенностей детей.   

  

Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих принципах:   

1) насыщенность;   

2) трансформируемость;   

3) полифункциональность;  

4) вариативность;   

5) доступность;   

6) безопасность.   

  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.   
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Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:   

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);   

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;   

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;   

• возможность самовыражения детей.   

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами.   

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;   

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую 

мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том чи сле в качестве 

предметовзаместителей в детской игре).   

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 

сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.   

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.   

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и 

безопасности их использования.   

  

Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в группах предполагает гибкое зонирование и 

возможность трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все 

оборудование можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной деятельности, пространству спокойной 

деятельности и пространству познания и творчества.  

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности.  Такое разделение пространства    способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя 

конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше понимать, где и как 

работать с материалами.  

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом пересечения детских активностей и их интеграции 

(объединения). Игра и конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, 

наоборот, сюжет игры требует конструктивного творчества.   

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и 

художественным творчеством. Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации 

помещения, возможностей ДОО.   
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Помещения возрастных групп ДОО индивидуальны по оформлению, размещению оборудования. Центры оборудованы в каждой   

группе   

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных большим количеством 

развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы имеется игровые центры по основным направлениям воспитания и 

образования:    

• «Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, стимулирующие развитие широких социальных 

интересов и познавательной активности детей в окружающем мире, расширение кругозора детей.  Подобраны карты мира, страны, города. 

Имеется геральдика России и Тольятти, Самарской области, наглядные и методические материалы по патриотическому воспитанию, 

энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, дидактические игры по тематике, соответствующие возрасту, а также 

представлены фигуры кукол в национальных костюмах.     

• «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный материал и большое количество 

игр по развитию логико - математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши – формы, наборы мозаик 

разной формы, геометрическое лото; настольные игры, палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. «Центр 

безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно 

оформленных ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков «Мир в картинках».  

• «Центр театрализации и музицирования»: разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, 

носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, 

музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры,    

• «Центр уединения» предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников   

• «Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы познаем мир», содержащая материал, оборудование 

для игр с водой и песком, экспериментирования, емкости разной вместимости; календарь природы, комнатные растения, песочные ча сы, 

лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и календарь погоды. Для знакомства 

дошкольников с растительным миром в группе ежегодно оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим 

зонам, животному и растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила безопасности при проведении опытов.    

• «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного размера, обручами, скакалками, 

флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, гимнастическими палками, что позволяет детям упражняться в различных 

движениях, развивать физические качества, удовлетворять потребность в физической активности.   

• «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания построек, схемы-образцы построек 

и алгоритм их выполнения, тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять 

обязанности, планировать процесс изготовления постройки.    

• «Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, имеются журналы, иллюстрации, 

познавательные атласы, наборы открыток различной тематики, портреты писателей.     

• «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пастель, 

формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. Предусмотрено наличие образцов различных техник изобразительной деятельности, 

алгоритмов последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой живописи и декоративно-прикладному искусству, 

объекты культурного наследия Тольятти, Самарской области, России, архитектурные сооружения.   



175 

 

• «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых   игр:  

детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты игрушек.   

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда.   

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и вечернего круга, имеется в каждой группе «Уголок  

уединения» для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников, отдыха.    

 В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского творчества, результаты проектной деятельности. Для 

родителей (законных представителей) воспитанников имеется информационный стенд для размещения памяток, рекомендаций, 

консультация по вопросам воспитания и образования детей, ежедневное меню.    

  

Основные принципы организации центров активности педагогами ДОО:   

1) При их планировании центров нужно   предусмотреть места для проходов, которые не будут проходить через пространство 

центра. Выделять центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и 

пр.  

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью.  Это место, где ребенок сможет побыть один или   чтобы в нем помещалось 

не больше двух человек.   Дети должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут 

поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком активными и шумными).   

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть возможность побыть одному, если 

он в этом нуждается. Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или 

двумя стульями.   Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также уважать потребность в 

уединении, возникающую у других.    

4) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном количестве играющих в данном центре. 

Например, прикрепить рядом с входом вырезанные фигурки, количество которых соответствует количеству играющих там в данный 

момент, напоминайте детям о необходимости проверять количество фигурок, прежде чем войти.   

5) Оптимальное использование пространства.    Использовать не только игровую комнату, но все возможное пространство — 

спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада.      

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжать четкими надписями 

крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые 

контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные располагаются на полках таким образом, 

чтобы ими было легко и удобно пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы-картинки/фотографии).  

Особенности материально-технического обеспечения методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

организации развивающей предметно-пространственной среды при реализации Программы для детей с ОВЗ 

 

Материально-технические условия реализации программы обеспечивают соблюдение: 

• санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учётом потребностей детей с ОВЗ в дошкольной организации 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 
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• возможности для беспрепятственного доступа детей с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры 

образователной организации; 

• санитарно - и социально-бытовых условий с учётом потребностей детей с ОВЗ (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены; наличие адекватно оборудованного пространства дошкольного учреждения, рабочего места ребёнка и 

т.д.); 

• пожарной и электробезопасности в соответствии с потребностями детей с ОВЗ. 

• создание безбарьерной среды для детей с ОВЗ. 

Организация образовательной среды под особые потребности ребёнка решает проблему его дефицитов, предоставляет 

возможности для развития. 

В работе с детьми, имеющими ряд нарушений в развитии, используются ТСО коллективного и индивидуального пользования.  

Среда планируется и выстраивается совместно педагогами, специалистами и воспитателями при участии родителей в процессе 

выявления потребностей, особенностей развития и наблюдения за самостоятельными действиями, интересами детей. Там, где 

специалисты отмечают сложности и препятствия, возникающие у ребёнка в освоении окружающего мира, они предлагают ему способы, 

позволяющие преодолеть эти препятствия. 

Принципы организации предметно-развивающей среды (ОВЗ). 

 Среда должна быть безопасной, комфортной и уютной. Она организуется в каждой группе в соответствии с возрастными 

закономерностями развития детей и их интересами таким образом, чтобы дать им возможности проявлять активность, работать как в 

сотрудничестве со взрослым, с другими детьми, так и самостоятельно. Развивающая среда группы соответствует принципу 

вариативности, предполагающему для каждого ребёнка в соответствии с его интересами и возможностями выбор и возможность 

реализовать свою инициативу (выбор игрушек, материалов, видов деятельности), а также информативной. Она постоянно обновляется  

вслед за изменением интересов и образовательных потребностей детей. 

При организации особой предметно-развивающей среды как средства коррекционной работы учитывается: 

• структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации в окружающей действительности, 

овладении и взаимодействии с окружающими людьми и предметным миром; 

• специфика организации свободного, безбарьерного передвижения, контакта и общения детей с окружающей средой;  

• организация поэтапного введения ребёнка в ту или иную творческую деятельность, изучая «зону актуального развития 

ребёнка», выстраивание для него «зоны ближайшего развития»; 

• обеспечение сохранения определённой стереотипности окружающей обстановки, устойчивой безопасности при 

передвижении; 

• наличие схем и путей действия, применение вспомогательных средств, позволяющих преодолевать трудности социальной 

адаптации; 

• соблюдение техники безопасности, эргономических рекомендаций, этики и эстетики; 

• антропометрические данные каждого ребёнка, своеобразия его мобильности, социальной активности и уровня социальной 

компетентности; 

• формирование у детей компенсаторных способов ориентации на основе активизации сохранных анализаторов, мышления, 

речи, памяти; 
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• условия, при которых ребёнок не испытывает особых затруднений из-за дефекта, а весь ход его действий, планируемый 

педагогом, соотнесён с уровнем его возможностей; 

• подбор и размещение мебели, технического оборудования, образовательного материала и игрушек.  

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(вторая младшая группа) 

Материалы и оборудование Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая деятельность 

Для игры детей 3-4 лет, все еще значительно зависящих от внешней обстановки, 

необходимы наборы (комплексы) игрового материала, в которых представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства).  

В пространстве группового помещения достаточно иметь 3-4 таких целостных 

комплекса (традиционно в дошкольной педагогике их называют тематическими зонами). 

Это комплексы материалов (и часть пространства) для развертывания бытовой тематики: 1) 

шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) пара 

кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик, на котором 

могут сидеть и куклы, и дети. Еще один тематический комплекс: домик-теремок — ширма, 

со скамеечкой или модулями внутри, где могут "жить" мягкие игрушки-звери, прятаться и 

устраивать свой "дом" дети; здесь же может развертываться игра взрослого с детьми по 

мотивам простых сказок. И наконец, тематический комплекс для разнообразных "поездок": 

автобус-каркас с модулями-сидениями внутри и рулем на фасадной секции.  

Остальные игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных 

ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки 

шкафов и т.п. Все материалы, находящиеся в поле зрения, должны быть доступны детям.  

По мере взросления детей, т.е. к концу года можно делать наборы 

сюжетообразующего материала более мобильными, Воспитатель предлагает детям 

перемещать маркеры игрового пространства (чтобы не мешать другим играющим), 

соединять их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направляет детей на частичную 

переорганизацию обстановки.  

Продуктивная деятельность 

 Все материалы для свободной самостоятельной деятельности должны быть 

доступны детям  

 Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до 

тех пор, пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и поделками 

дети имеют право распорядиться сами – забрать домой или использовать в игре, поместить 

на выставку.  

 Все материалы и пособия должны иметь постоянное место.  
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 Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не 

вместе; поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы.  

 Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше 

поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом постелить ковер, 

дорожку.  

 Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или 

коробки.  

 Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных 

ящиках.  

 По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке материала, 

раскладывая его по цвету и форме.  

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно 

быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не 

мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно 

расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, 

приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-

символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно 

перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на 

несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять 

их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или немного "подзабытым" материалам. 

Двигательная активность 

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они способствовали 

проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком можно 

поставить игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное физкультурное оборудование 

требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль одной свободной стены.  

Педагогам следует помнить, что у малышей быстро падает интерес к одному и тому 

же пособию. Поэтому все имеющиеся пособия нежелательно держать в групповой комнате. 

Лучше вносить их постепенно, чередуя их. Мелкие пособия следует держать в открытых 

ящиках так, чтобы дети могли свободно ими пользоваться.  

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может быть 

использована секционная мебель с выдвижными ящиками или тележка "Физкультурный 

уголок". У детей второй младшей группы быстро падает интерес к одному и тому же 

пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять (перестановка его с одного места на 

другое, внесение нового пособия и т. д.).  

Крупное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль 

стен.  
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Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и 

др.) следует держать в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им 

свободно пользоваться.  

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(средняя группа) 

Материалы и оборудование Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая деятельность 

В средней группе предметная игровая среда должна быть существенным образом 

(если не сказать — радикально) изменена, по сравнению с младшими группами. Постоянные 

сюжетообразующие наборы (тематические зоны) уступают место более гибким сочетаниям 

сюжетообразующих игрушек. Дети уже частично сами организуют среду под замысел.  

Тематические "зоны" редуцируются до ключевого маркера условного пространства, а 

"начинка" этого пространства (подходящие предметы оперирования, игрушки-персонажи) 

располагаются в стеллажах, полках, в непосредственной близости.  

Так, довольно подробно обставленная в младших группах "кухня" для крупных 

кукол, в этой возрастной группе уже должна быть представлена мобильной 

плитой/шкафчиком на колесах; кукольная "спальня" и "столовая" — одной кукольной 

кроватью, столиком и диванчиком, которые легко перемещаются; все остальное может быть 

достроено детьми из крупных полифункциональных материалов. Универсальная 

"водительская" зона также становится мобильной и представлена штурвалом или рулем на 

подставке, который легко переносится с места на место, или скамеечкой на колесах со 

съемным рулем. Пара низких (30-50 см.) пятичастных ширм (рам) обеспечивает 

"огораживание" любого условного игрового пространства (дома, корабля и пр.). Трехчастная 

ширма с раздвигающейся шторкой служит подвижным и универсальным заместителем 

"магазина", "кукольного театра" и т.п.  

Продуктивная деятельность 

Строительный материал для свободной самостоятельной деятельности хранится в 

коробках, в которых он приобретен.  

Мелкие игрушки для игр со строительным материалом уже можно не расставлять на 

полках, а тоже убрать в коробки.  

Крупный строительный материал хранят в шкафах, на подвесных полках (в открытом 

виде).  

Обучение детей на занятиях рисованием и в процессе ежедневной, свободной 

деятельности желательно осуществлять за столами, которые поставлены в круг или буквой 

«П». За столами должно быть предусмотрено место и для воспитателя.  
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Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест отвечает особенностям возраста. 

Дети 4—5 лет еще остро нуждаются в своевременном участии взрослого (поддержка, 

помощь, совет). А школьный тип расстановки мебели психологически разъединяет детей 

друг с другом и ставит педагога в позицию учителя, а не доброго наставника, готового в 

любую минуту прийти на помощь ребенку.  

Столы накрываются клеенками, на них размещаются все имеющиеся ножницы, клей 

ПВА, бумага (белая, цветная, в клетку, в линейку, оберточная и т. п.).  

В начале года вместе с родителями дети изготавливают сумочку-пенал (на молнии, 

кнопках и т.п.). Эти сумочки раздаются детям, а кисти маркируются родителями.  

Баночки для промывания кистей (большая — 0,5 л — для промывания "по-черному" и 

маленькая — 0,25 л — для ополаскивания) могут быть общими и вместе с наборами гуаши 

храниться в нижней части шкафа воспитателя, чтобы по окончании занятий дети могли 

убирать их на место.  

Наши наблюдения показали, что такой подход к хранению и использованию 

изобразительных материалов оказался чрезвычайно полезным, так как способствует 

организованности и формированию у каждого ребенка бережного отношения к материалам 

и чувства личной ответственности за их состояние.  

Детские работы вначале демонстрируются на стенде в группе, а после полного 

высыхания попадают в распоряжение детей. Они могут хранить их в индивидуальных 

папках, забрать домой или оставить в группе.  

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в младших 

группах. Для объектов исследования в действии должен быть выделен рабочий стол, вокруг 

которого могут стоять или сидеть несколько детей (в этом возрасте очень важно обеспечить 

возможность работы в общем пространстве со сверстниками); рядом следует расположить 

полку (низкий стеллаж) с соответствующим материалом. Образно-символический и 

знаковый материалы компактно располагаются в коробках с условными метками-ярлычками 

на доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот материал дети могут свободно брать и 

располагаться с ним в удобных, спокойных местах группового помещения (индивидуально 

или со сверстниками).  

Двигательная активность 

В этой возрастной группе необходимо иметь "Физкультурный уголок" — тележку на 

колесах. В нем находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, 

массажные мячи, плоские обручи, кольца. "Физкультурный уголок" располагается в углу 

комнаты.  

Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, 

кольцеброс, шнуры), следует хранить в открытом виде в ящиках, которые располагаются 
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вдоль стены.  

Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет батарей.  

В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для 

формирования правильной осанки, расположенную возле входной двери группы.  

С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с использованием 

пособий следует некоторые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что позволяет 

обновлять материал в группе.  

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(старшая группа) 

Материалы и оборудование Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая деятельность 

В связи с тем, что игровые замыслы детей 5-7 лет весьма разнообразны, весь игровой 

материал должен быть размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать 

игрушки, комбинировать их "под замыслы". Стабильные тематические зоны полностью 

уступают место мобильному материалу — крупным универсальным маркерам пространства 

и полифункциональному материалу, которые легко перемещаются с места на место.  

В обслуживании игровых замыслов универсальные маркеры игрового пространства и 

полифункциональный материал приобретают наибольшее значение. Крупные и средние 

игрушки-персонажи как воображаемые партнеры ребенка уходят на второй план, поскольку 

все большее место в детской деятельности занимает совместная игра с партнерами-

сверстниками. Функция сюжетообразования принадлежит разнообразным мелким 

фигуркам-персонажам в сочетании с мелкими маркерами пространства — макетами. В 

известном смысле мелкие фигурки-персонажи начинают выполнять функцию своеобразных 

предметов оперирования при развертывании детьми режиссерской игры.  

Сюжетообразующие наборы меняют свой масштаб — это игровые макеты с "насельниками" 

(тематическими наборами фигурок-персонажей) и сомасштабными им предметами 

оперирования ("прикладом").  

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; они 

должны быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном месте). 

Тематические наборы мелких фигурок-персонажей целесообразно размещать в коробках, 

поблизости от макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", 

по желанию играющих).  

"Полные" сюжетообразующие наборы — макеты типа "лего" (замок, кукольный дом с 

персонажами и детальным мелким антуражем) могут быть предоставлены детям, но надо 

иметь в виду, что они в меньшей мере способствуют развертыванию творческой игры, 
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нежели универсальные макеты, которые "населяются" и достраиваются по собственным 

замыслам детей.  

Продуктивная деятельность 

Педагогическая работа с детьми старшего дошкольного возраста организуется по 2-м 

основным направлениям:  

 создание условий в группе для самостоятельной работы;  

 факультативная, кружковая работа с детьми.  

Создание условий для самостоятельной работы включает: наличие различных материалов, 

удобное их расположение, подготовка места для работы (стол, застеленный клеенкой для 

работы с бумагой, место, оборудованное для шитья, стол-верстак для работы с деревом), 

подготовка необходимых инструментов, соответствующих размеру детской руки. Это, 

прежде всего, относится к молоткам, стамескам, ножам, ножницам и т.п. Они должны быть 

настоящими, со всеми рабочими качествами, чтобы ими можно было что-то действительно 

делать, а не имитировать труд. Плохой инструмент, не дает возможности ребенку получить 

результат и приносит только разочарование и раздражение.  

Все острые предметы (иглы, ножницы, ножи, крючки) должны убираться в закрывающиеся 

ящики. Во время работы детей с ними необходимо особое внимание педагога, обеспечение 

определенной техники безопасности. Так, если сформировать у детей правильный навык 

шитья — иголка идет вверх и от себя — можно предоставить детям больше 

самостоятельности при работе с иглой.  

Дети данного возраста предпочитают чаще работать индивидуально, поэтому мест для 

занятий должно быть предусмотрено в 1,5 раза больше, чем количества детей в группе. 

Рабочие места для детей, занятых практической, продуктивной деятельностью должны быть 

хорошо освещены (находиться около окна или обеспечены дополнительными местным 

освещением).  

Для развития творчества детей в самостоятельной работе необходимо позаботится о подборе 

различных образов: картинок, рисунков с изображением поделок, игрушек, вариантов 

оформления изделий, выкроек кукольной одежды, готовых изделий, сшитых или связанных 

взрослым, схем с изображением последовательности работы для изготовления разных 

поделок и т.п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной 

деятельности, а так же продолжить овладение умением работать по образцу, без которого 

невозможна трудовая деятельность.  

На верхней полке шкафа выделяется место для периодически меняющихся выставок 

(народное искусство, детские поделки, работы школьников, родителей, воспитателей и др.).  

На следующей помещаются материалы и оборудование для работы с бумагой и картоном 

(различные виды бумаги и картона, выкройки, краски, кисти, клей крахмальный, 
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казеиновый, ПВА, карандаши, салфетки, ножницы и др.). Затем — все для работы с 

использованным материалом (различные коробки из-под пищевых продуктов, парфюмерии, 

шпагат, проволока в полихлорвиниловой оболочке, поролон, пенопласт и др.).  

Далее на полке располагается все необходимое для шитья (только в подготовительных к 

школе группах): одна — две швейные детские машинки; коробка с набором ниток, пуговиц, 

тесьмы, резинки; коробка с кусками различных видов тканей; альбом с образцами тканей; 

выкройки; шаблоны и др.  

Для работы с деревом в группе может быть оборудован уголок труда или выделено 

специальное помещение.  

Для конструирования в старших группах специального места не выделяют, а используют те 

же столы, за которыми дети занимаются, или любые свободные  

Мелкий строительный материал хранят в коробках. Крупный — убирают в закрытые шкафы 

и стеллажи. Пластины, как для настольного, так и для напольного строителей находятся 

здесь же. Мелкий материал складывают в коробки.  

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое же, как в 

средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в специально 

выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на несколько человек и 

полками или стеллажом). Наборы образно-символического материала помещаются 

компактно в коробках на открытых полках шкафа, стеллажах. Здесь же находится и 

иллюстрированная познавательная литература. Нормативно-знаковый материал 

целесообразно расположить поблизости от магнитной или обычной доски, большого 

фланелеграфа. Необходимо широко использовать стены группового помещения для 

размещения больших карт, иллюстрированных таблиц и т.п.  

Двигательная активность 

Основной набор оборудования и пособий находится в физкультурном зале, так как разные 

виды занятий по физической культуре в основном проводятся в нем.  

Оборудование для спортивных игр желательно хранить в секционном шкафу или в закрытых 

ящиках  

Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках одной свободной стены в группе.  

Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли свободно 

подходить к нему и пользоваться им.  

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(подготовительная к школе группа) 

Материалы и оборудование Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 
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Игровая деятельность 

В связи с тем, что игровые замыслы детей 5-7 лет весьма разнообразны, весь игровой 

материал должен быть размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать игрушки, 

комбинировать их "под замыслы". Стабильные тематические зоны полностью уступают место 

мобильному материалу — крупным универсальным маркерам пространства и 

полифункциональному материалу, которые легко перемещаются с места на место.  

В обслуживании игровых замыслов универсальные маркеры игрового пространства и 

полифункциональный материал приобретают наибольшее значение. Крупные и средние 

игрушки-персонажи как воображаемые партнеры ребенка уходят на второй план, поскольку 

все большее место в детской деятельности занимает совместная игра с партнерами-

сверстниками. Функция сюжетообразования принадлежит разнообразным мелким фигуркам-

персонажам в сочетании с мелкими маркерами пространства — макетами. В известном 

смысле мелкие фигурки-персонажи начинают выполнять функцию своеобразных предметов 

оперирования при развертывании детьми режиссерской игры.  

Сюжетообразующие наборы меняют свой масштаб — это игровые макеты с "насельниками" 

(тематическими наборами фигурок-персонажей) и сомасштабными им предметами 

оперирования ("прикладом").  

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; они должны 

быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном месте). Тематические 

наборы мелких фигурок-персонажей целесообразно размещать в коробках, поблизости от 

макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", по желанию 

играющих).  

"Полные" сюжетообразующие наборы — макеты типа "лего" (замок, кукольный дом с 

персонажами и детальным мелким антуражем) могут быть предоставлены детям, но надо 

иметь в виду, что они в меньшей мере способствуют развертыванию творческой игры, нежели 

универсальные макеты, которые "населяются" и достраиваются по собственным замыслам 

детей.  

Продуктивная деятельность 

Педагогическая работа с детьми старшего дошкольного возраста организуется по 2-м 

основным направлениям:  

 создание условий в группе для самостоятельной работы;  

 факультативная, кружковая работа с детьми.  

Создание условий для самостоятельной работы включает: наличие различных материалов, 

удобное их расположение, подготовка места для работы (стол, застеленный клеенкой для 

работы с бумагой, место, оборудованное для шитья, стол-верстак для работы с деревом), 

подготовка необходимых инструментов, соответствующих размеру детской руки. Это, 

прежде всего, относится к молоткам, стамескам, ножам, ножницам и т.п. Они должны быть 
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настоящими, со всеми рабочими качествами, чтобы ими можно было что-то действительно 

делать, а не имитировать труд. Плохой инструмент, не дает возможности ребенку получить 

результат и приносит только разочарование и раздражение.  

Все острые предметы (иглы, ножницы, ножи, крючки) должны убираться в закрывающиеся 

ящики. Во время работы детей с ними необходимо особое внимание педагога, обеспечение 

определенной техники безопасности. Так, если сформировать у детей правильный навык 

шитья — иголка идет вверх и от себя — можно предоставить детям больше 

самостоятельности при работе с иглой.  

Дети данного возраста предпочитают чаще работать индивидуально, поэтому мест для 

занятий должно быть предусмотрено в 1,5 раза больше, чем количества детей в группе. 

Рабочие места для детей, занятых практической, продуктивной деятельностью должны быть 

хорошо освещены (находиться около окна или обеспечены дополнительными местным 

освещением).  

Для развития творчества детей в самостоятельной работе необходимо позаботится о подборе 

различных образов: картинок, рисунков с изображением поделок, игрушек, вариантов 

оформления изделий, выкроек кукольной одежды, готовых изделий, сшитых или связанных 

взрослым, схем с изображением последовательности работы для изготовления разных 

поделок и т.п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной 

деятельности, а также продолжить овладение умением работать по образцу, без которого 

невозможна трудовая деятельность.  

На верхней полке шкафа выделяется место для периодически меняющихся выставок 

(народное искусство, детские поделки, работы школьников, родителей, воспитателей и др.).  

На следующей помещаются материалы и оборудование для работы с бумагой и картоном 

(различные виды бумаги и картона, выкройки, краски, кисти, клей крахмальный, казеиновый, 

ПВА, карандаши, салфетки, ножницы и др.). Затем — все для работы с использованным 

материалом (различные коробки из-под пищевых продуктов, парфюмерии, шпагат, проволока 

в полихлорвиниловой оболочке, поролон, пенопласт и др.).  

Далее на полке располагается все необходимое для шитья (только в подготовительных к 

школе группах): одна — две швейные детские машинки; коробка с набором ниток, пуговиц, 

тесьмы, резинки; коробка с кусками различных видов тканей; альбом с образцами тканей; 

выкройки; шаблоны и др.  

Для работы с деревом в группе может быть оборудован уголок труда или выделено 

специальное помещение.  

Для конструирования в старших группах специального места не выделяют, а используют те 

же столы, за которыми дети занимаются, или любые свободные  

Мелкий строительный материал хранят в коробках. Крупный — убирают в закрытые шкафы и 
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стеллажи. Пластины, как для настольного, так и для напольного строителей находятся здесь 

же. Мелкий материал складывают в коробки.  

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое же, как в 

средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в специально 

выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на несколько человек и полками 

или стеллажом). Наборы образно-символического материала помещаются компактно в 

коробках на открытых полках шкафа, стеллажах. Здесь же находится и иллюстрированная 

познавательная литература. Нормативно-знаковый материал целесообразно расположить 

поблизости от магнитной или обычной доски, большого фланелеграфа. Необходимо широко 

использовать стены группового помещения для размещения больших карт, 

иллюстрированных таблиц и т.п.  

Двигательная активность 

Основной набор оборудования и пособий находится в физкультурном зале, так как разные 

виды занятий по физической культуре в основном проводятся в нем.  

Оборудование для спортивных игр желательно хранить в секционном шкафу или в закрытых 

ящиках  

Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках одной свободной стены в группе.  

Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли свободно 

подходить к нему и пользоваться им.  

 

 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды по реализации программы «Я – гражданин Самарской земли» 

 
 

Раздел 

Возрастная группа 

2-ая младшая средняя старшая подготовительная 

«Мой 

любимый 

город» 

фото-презентация «Улицы 
вокруг нас», набор 
картинок для 
классификации на темы: 
«Овощи», «Фрукты», 

«Игрушки»,  
схемы для 
конструирования, кубики; 
модели автомобилей 
АВТОВАЗа (сувенирные), 

карта города с изображением 
трех районов, иллюстрации с 
видами города, фотовыставка  
«Улицы ближайшего 
окружения» ; 

презентация «Русская изба», 
макет «Русская изба», наборы 
предметов быта и одежда 
(сарафан, платки, картузы, 
чугунок и т.д.), аудиозаписи 

карта города, карта районов с 
названиями улиц, подписанных 
разным цветом; 
фотографии, презентация/ 
иллюстрации с видами улицы 

Жукова, Курчатова, Носова, 
Л.Яшина, др. улиц, 
модель/иллюстрация/презента-ция 
«Ставропольская крепость», 
фотоматериал с изображением 

альбомы о промышленности Тольятти, , 
мультимедийные презентации об 
истории возникновения трех районов 
города, завода «Тольяттикаучук», 
Грушинского фестиваля; 

фотобоксы  «Силуэты  и   фотографии  
памятников  и  зданий  города  
Тольятти»,  
интерактивное  панно – эскизы 
«Детский  музей»,  «Музей  военной  
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иллюстрации с 
изображением 

автомобильного завода 
АВТОВАЗ; 
настольно-печатные игры 
«Посуда»; 
наборы иллюстраций на 
тему «Подарки»; 
игрушки-забавы 

(свистульки, дергунки); 
современные игрушки; 
игрушечные кондитерские 
изделия; фотопрезентация 
о кондитерской фабрике 
«Сласти»; 

колыбельных; 
презентация/иллюстра-ции 

«Тольяттимолоко», 
наборы картинок с 
изображением продукции 
«Тольяттимолоко», 
фотопрезентация о Автозаводе, 
слайды с этапами сборки 
автомобилями; 

набор фотографий- 
иллюстраций с изображением 
Дня города, салют; 
макет улицы; иллюстрации из 
сказок; 
коллекция книг  «Русские 
народные сказки»; 
 

равнины, гор, болота, реки, леса, 
схемы домов; карточки с 

изображением герба, символики 
Тольятти, 
видеофильм «Бессмертный  полк»,  
минусовые мелодии   песен  (М. 
Блантер, М. Исаковский  
«Катюша»,    Д. Тухманов,  В. 
Харитонов  «День Победы»,   Дан. и 

Дм. Покрасс,  Б. Ласкин «Три 
танкиста»,   О. Газманов 
«Офицеры»);  
видеофильм о АВТОВАЗЕ и о 
работе конвейера; слайды с этапами 
сборки автомобилями; 
видео ролик «Наш хлебозавод 
«Край каравай»; 

картинки с изображением 
продуктов  для выпекания 
хлебобулочных изделий; 
технологические карты  
«Изготовления хлебобулочных 
изделий как на хлебозаводе «Край 
Каравай» 

техники», 
 набор  элементов  конструкции и 

украшений, карточки  «Прошлое и 
настоящее»; 
 разрезные картинки для игры «Собери 
картинку» (палатка, шалаш, чум, иглу, 
навес, стог сена), спальные мешки, 
фонограммы детских песен, 
иллюстрации для дидактической игры 

«Что сначала, что потом. Источник 
света», картинки с изображением 
автомобилей разных марок. 
модели автомобилей АВТОВАЗа;  
карта мира;  
пропуска, на каждого ребенка для игры; 
разрезные картинки с изображением 
моделей автомобилей 

«Просторы 

Самарской 

области» 

Изделия из глины 
(свистульки, тарелки, 
вазы, горшки), песок, 
глина, д/ и «Что из чего», 
д/и «Что лишнее», 

художественная 
литература: А.Толстой « 
Глиняный сынок», 
«Глиняный сынок». 

Фотоматериалы: белки летяги, 
белки обыкновенной, разрезные 
картинки белки летяги, 
раскраски белки – летяги, д/и 
«Угощение для белочки летяги», 

д/и «Найди отличие», д/и «Враги 
белки летяги». 
Фото с изображением 
Жигулевских гор, 
природоохранные  знаки, д/и 
«Животные Жигулевских гор», 
д/и «Собери природоохранный  

знак», д/и «Угадай по 
описанию». 
Художественная литература: 

Раскраски птиц родного края( 
тетерев, глухарь, рябчик),д/и « 
Правила поведения в лесу», д/и « 
Лесные птицы нашего края», д/и « 
Угадай по голосу». 

Художественная литература: р.н.с « 
Глухарь и тетерев». 

Фотографии с изображением растений 
Самарской Луки, карта Самарской 
Луки, д/ и  «Собери пазл, д/и « 
Растения Самарской Луки». Красная 
книга Самарской области, разрезные 

картинки  - пазлы растений, д/и « 
Угадай где я расту» д/и « Четвертый 
лишний», д/и « Собери растение». 
Художественная литература: Сладков 
«Рассказы о природе», сказки 
Самарской Луки. 
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Легенды о Жигулевских горах. 

«Славится 

Самарский 

край» 

1.Наборы иллюстраций по темам блока.  
2. Аудиозаписи по темам блока, 
колонка для прослушива-ния аудиозаписей. 
3.Игровой мешочек с не-обходимыми игрушками по темам 
блока  

4. Схема города Тольятти  
5. Наборы мягкой педаго-гики (цветные шифоно-вые 
платочки, цветные мягкие мячики), наборы «Дары Фребеля». 
6. Материалы для изобра-зительной деятельности. 

Портрет Лоры Городецкой, альбом 
или презентация с фотографиями ее 
творчества (глиняные игрушки). 
Телевизор, презентация  

«Виртуальная экскурсия в Самару»,  

(https://www.youtube.com/watch?v=n
t8BFJaeGKs). Лора Городецкая 
самарская глиняная игрушка 
https://www.youtube.com/watch?v=T
aUQGvK6798). Виртуальная 
экскурсия в музей П.В.Алабина  
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/c
ollections/applied_art). Из Самары с 

любовью  
https://yandex.ru/video/preview/?filmI
d=14881834365864949251&parent-
reqid=1616524318404060-
494534694177828869100270-
production-app-host-sas-web-yp-
190&path=wizard&text=надписи+на

+самарских+игрушках+Лоры+Горо
децкой&wiz_type=vital) Картинки 
Самарских глиняных игрушек; 
заготовки из картона, для 
разукрашивания пасхального 
оконца, цветные фломастеры, 
карандаши. Мультимедийное 
оборудование для видео экскурсии,  

презентация музея, портрет К.Г. 
Сахарова, фотоальбом с 
фотографиями  музея им. К.Г. 
Сахарова, фотографии и разрезные 
картинки для заданий, набор букв, 
фигуры из картона (круг, квадрат, 
треугольник). План-схема 

паркового комплекса. Миниатюры 
военной техники. Макет музея. 

Портрет Надежды Головановой, альбом 
или презентация с фотографиями ее 
творчества. Матрешки разной росписи, 
в том числе и Самарские матрешки. 
Мультимедиа-проектор, сундучок с 

деревянной матрешкой,  картинки с 
изображением матрешек Семеновской, 
Полхов-Майданской, Загорской 
(Сергиево-Посадской) Жигулевской, 
Самарской, лекала матрешек из ватмана 
(в рост ребенка) на каждую подгруппу 
детей, восковые мелки, кисти для 
краски, подставка для кисти, салфетки, 

краски, восковые мелки. Игровое поле, 
фишки,  кубик, мольберт, листы А4, 
карандаши, карточки с изображением 
военной техники, макет мини-музея, 
песочные часы, карточки красного и 
зеленого цвета (вариант для деления на 
команды.) Книги: Сказки и предания 

Самарского края Сказки Самарской 
Луки. Ширмы для театральной 
деятельности. 

https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
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3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные издания в бумажном и электронном виде:  

(учебник, учебное пособие, хрестоматия, учебно-методическое пособие, учебная программа, учебный комплект) 

 

Развитие детей раннего возраста 

Методические пособия 

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. — М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

Лямина Г. М. Развитие речи детей раннего возраста. — М., 2005. 

Ребенок от рождения до года / Под ред. С. Н. Теплгок. — М.: Мозаика-Синтез. 20082010. 

Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. — М.: Мозаика-Синтез. 2008-2010. Теплюк С. Н., Лямина Г. М., Зацепина М. Б. 

Дети раннего возраста в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Наглядно-дидактические пособия 

Разенкова Ю. А., Теплюк С. Н., Быродова И. А. Иллюстрированный материал для развития речи детей раннего возраста (10 

месяцев— 1 год 6 месяцев). - М., 2005. 

 

Психолог в детском саду 

Методические пособия 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Веракса Н. Е., Веракса А, Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника,— М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н. Е. Вераксы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Комарова Т. С, Зацепина МБ. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Педагогическая диагностика комлетентностей дошкольников / Под ред. О. В. Дыбиной. -М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Рабочие тетради 

Тетрадь для диагностики готовности ребенка к школе / Под ред. Н. Е. Вераксы. -М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Методические пособия 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. — М.:Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя груп-за.-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 
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Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Методические пособия 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез,2009-2010. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2007-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010, 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

Образовательная деятельность «Познавательное развитие» (конструктивная деятельность) 

Методические пособия 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010.  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2008-2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

Арапов а-П и ск аре ва Н. А. Формирование элементарных математических представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 
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Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе 

детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского 

сада: Планы занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского 

сада: Планы заня-тиЙ.-М.; Мозаика-Синтез,2009-2010. 

Рабочие тетради 

Денисова Д. Математика для малышей. Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 20062010. 

Денисова Д. Математика для малышей. Средняя "группа.— М.: Мозаика-Синтез, 20062010. 

Денисова Д. Математика для дошкольников. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

Денисова Д. Математика для дошкольников. Подготовительная к школе группа. Наглядно-дидактические пособия - М.:Мозаика-

Синтез, 2006-2010.  

 

Формирование целостной картины мира 

Методические пособия 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-Синтез,2009-2010. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского 

сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Дыбина О. Б. Предметный мир как средство 

формирования творчества детей.-М., 2002. Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999. Дыбина О. Б. 

Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, 1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия 
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Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 

 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Собаки—друзья и помощники. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты. -М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Кем быть. — МЛ Мозаика-Синтез, 2005-2010. Профессии. - М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. В деревне, — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Образовательная область «Речевое  развитие» 

Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - М.:Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-2010. Максаков А. И. Воспитание звуковой 

культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Наглядно-дидактические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое пособие.— М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010. 

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет: Наг-лядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 

2008-2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: Раздаточный материал. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, Антонимы. Прилагательные, — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Говори 

правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Множественное число. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Многозначные слова. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. Один — много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

Плакаты большого формата 

Буквы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Английский алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Рабочие тетради 

Младшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Средняя группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Старшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Подготовительная к школе группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  
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Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 

«Восприятие  художественной литературы» 

Методические пособия 

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

 

 

Книги для чтения 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет /Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. — М., 2005. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 200S-2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез,2005-2010. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010. Комарова Т. С. Школа эстетического 

воспитания. — М.: Мозаика-Синтез,  

Комарова Т. С., Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.  

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005 Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. 

Комаровой. - М, 2005.  

Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет   с народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005. 

 

Наглядно-дидактические пособия 
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Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь — народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Хохлома, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. -М.: Мозаика-Синтез,    2010.  

Полхов-Майдан. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Орнаменты.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика - Синтез, 2010. Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохломская роспись, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.     * 

Узоры Северной Двины. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. — М,: Мозаика-Синтеэ, 20052010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Аудио- и видеоматериалы: диафильмы, видеоролики, аудиозаписи. 

 

№ 

п/п 

Наименование  

1 Серия видео фильмов по темам:  

«Зимующие птицы», 

 «Перелетные птицы»,  

« Животные жарких стран»,  

«Домашние животные»,  

«Насекомые», 

 «Животные Севера»,  

«Удивительные животные Самарской Луки», 

 «Животные Зоопарка» 

«Обитатели морских глубин» 

2 Диафильмы: РНС «Колобок», «Репка», «Морозко», «Крылатый, мохнатый, масляный», «Три медведя», «Заюшкина избушка», «Никита 

Кожемяка»,  

3 Авторские произведения программные: 

 К. Чуковский, С.Михалков, С. Маршак, В. Маяковский и др. 

4 Произведения зарубежных авторов: 

Андрсена, Родари, Перро, бр. Гримм, Киплинга,  

5 Аудио - записи русских композиторов Чайковского, Глинки, Римского- Корсакова, Щедрина, Шостаковича, Кабалевского 

6 Аудио -  записи зарубежных  композиторов Моцарта, Шуберта, Поганини 

7 Аудиозаписи «Голоса птиц», «Звуки природы», «Звуки города». 

 

 

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов образовательной деятельности и создания 

развивающей предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные 

презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия 

 

№ 

п/п 

Наименование  
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1 Ремезова Л.А., Буковцова Н.И.«Программа «Развитие зрительных перцептивных способностей у детей с особыми образовательными 

потребностями с помощью компьютерных технологий» 

2  «Визиотренажеры»-  авторы педагог ДС Кобзарь Н.В. 

3 «Интерактивные игры по ознакомлению детей с насекомыми Самарской Луки» - автор педагог ДС Кобзарь Н.В. 

4  Презентации к логике образовательной деятельности в рамках дополнительной образовательной программы развития речи и 

подготовки к обучению грамоте (авторы Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке») –автор педагог ДС Павлюк Т.А. 

 

 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических 

материалов 

 

Используемые программы 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.    

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, 

осваиваемые воспитанниками ДОО, и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии с  используемыми программами: 

2. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Н. Е. Веракса, Т.С. комарова, М.А. 

Васильева  — Москва.:«Мозайка-синтез»», 2016.  

3. «Комплексна образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Нищева Н.В.   

4. «Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений IV вида для детей с нарушением зрения» под 

редакцией Л.И. Плаксиной, М., «Экзамен», 2003. (для групп коррекционной направленности).  

5. «Я - гражданин Самарской земли» /Каспарова О.В, Гандина В.Н.,.Щеповских О.В др.. Программа по эколого- краеведческому 

образованию дошкольников. Тольятти , 2021  

6. «Мукасолькины сказки» / Ю.А. Мирная, Л.В. Сергеевав и др.-Ульяновск 2013г. 

7. «Азбука красивой речи» /Фомина Е.П., Шадрина Л.Г. и др.. Программа речевого развития детей  

 

 

 Для детей с нарушениями зрения: 
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1. «Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений IV вида для детей с нарушением зрения» под 

редакцией Л.И. Плаксиной, М., «Экзамен», 2003. (для групп коррекционной направленности). 

2. Е.Н Подколзина Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения. М.2007.  

3. Л.А Дружинина. Занятия по развитию социально-бытовой ориентировке, имеющими нарушения зрения. Изд-во Марины 

Волковой,2007.  

4. Л.А.Дружиниа Занятия по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями зрения. Издательство Марины 

Волковой, 2008.  

5. Л.А.Дружинина. Занятия по развитию ориентировки в пространстве дошкольников с нарушениями зрения. Издательство 

Марины Волковой, 2008.  

6.         Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения Е.Н ПодколзинаМ.2007. Авторская методика 

ДС№173 «Василек» Психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушениями зрения в детском саду. учебно-методическое пособие / 

под ред. А.А. Ошкиной. Л.В. Сергеева, М.И. Дронова, О.Н. Царева О.П. Сапронова, О.Ф. Юрлина. – Тольятти: «Форум», 2015.  

7.        Формирование социального опыта старших дошкольников с задержкой психического развития средствами продуктивной 

деятельности.  

8. Л. А. Ремезова, Т.Р. Грошева, М. М. Жигляева Учебно – методические рекомендации. - Самара.: ПГСГА, 2012. 

9. Авторская методика ДС№173 «Василек» Взаимосвязь и преемственность обучения пространственной ориентировке в 

детском саду для детей с нарушением зрения. Л.А. Ремезова, Сергеева Л.В.,  Т.В.Лапшина, Т.А. Епимахова, О.В. Фомина, Ю.А. Шадрина 

Самара-Тольятти; ПГСГА, 2013.  

10. Ознакомление дошкольников с нарушением зрения с предметным и природным миром: учебно – методическое пособие. Л. А. 

Ремезова Самара, изд-во СГПУ, 2008. 

11. Авторская методика ДС№173 «Василек» Развитие зрительного восприятия у дошкольников с косоглазием и амблиопией в 

процессе ознакомления с окружающим миром. Ремезова Л.А., Сергеева Л.В., Лапшина Т.В. Сапронова О.П., Тетерина Л.Н., Фомина О.В. 

Тольятти, 2006.  

12. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование геометрических представлений у дошкольников с нарушением 

зрения РемезоваЛ.А. Абрамова Н.В. Сергеева Л.В. Ободенко В.Н. Ивченкова Н.В.. Г.Тольятти,2002. 

13. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование представлений о цвете у дошкольников с нарушением зрения. 

Ремезова Л.А. Касаткина С.Н. Сергеева Л.В. Ободенко В.Н. Лапшина Т.В. г.Тольятти, 2002. 

14. Авторская методика ДС№173 «Василек» Формирование у детей с нарушением зрения представлений о величине и 

измерении величин. Ремезова Л.А. Сергеева Л.В. Юрлина О.Ф. Самара, издательство СГПУ, 2004. 

 

  

Для детей с тяжёлыми нарушениями речи: 
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               1. «Комплексна образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Нищева Н.В.   

   2. Буденная Т.В. Логопедическая гимнастика. - СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 3. Т.Б.Филичева, Г.А.Каше. Методическое руководство к дидактическому материалу по исправлению недостатков речи у детей 

дошкольного возраста. Пособие для воспитателей и логопедов. 

 4. Бизикова О.А. Развитие диалогической речи дошкольников в игре. – М., 2008. 

 5. Краузе Е. Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика. - СПб.: Корона Принт, 2004. 

 6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста: Учеб.-метод. пособие для воспитателей 

дошк.образоват.учреждений. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. — 288 с. 

   7.  Кучмезова Н.В., Лигостаева И.А. По ступенькам к звуку. Формирование звукопроизношения у ребенка с ОВЗ. М.: ТЦ Сфера, 

2015. – 64  

   8. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей / Под ред. 

О.С.Ушаковой. 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ТЦ Сфера, 2009. - 208 с.  

    9. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое пособие. - 

М.: Линка-Пресс, 2000. - 296 е.: илл. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть ./ 

Составители: Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / 

Составители: Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / 

Составители: Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

• Речевые пятиминутки для дошкольников. Опыт работы педагогов образовательных организаций. Часть / 

Составители: Назарова О.С., Матыкина И.А., – Владимир: МАОУ ДПО «ГИМЦ», 2015. – 51 с. 

 

Список литературы к разделу «Коррекционная работа» 

 

1. Аксенова Л. И. Социально-педагогическая помощь лицам с ограниченными возможностями // Специальная педагогика. — М., 

2001. 

2. Архипова Е.Ф. Стертая дизартрия у детей.™ М., 2006. 

3. Баряева Л. Б., Гаврилушкина О.П., Зарин А.П., и др. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью.- СПб., 2001. 

4. Белова Н.И. Специальная дошкольная сурдопедагогика. — М., 1985. 

5. Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе / Под ред. В. В. Воронковой.- М, 1994. 
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6. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития: (программно-

методические материалы) / Под ред. И.М. Бгажноковой. — М., 2007. 

7. Головчиц Л. А., Носкова Л.П., Шматко Н.Д. и др. Воспитание и обучение слабослышащих детей дошкольного возраста: 

Программы для специальных дошкольных учреждений. — М.. 1991. 

8. Головчи ц Л. А., Носкова Л. П., Шматко Н. Д. и др. Воспитание и обучение глухих детей дошкольного возраста: Программы 

для специальных дошкольных учреждений. — М., 1991. 

9. Дети с ограниченными возможностями: проблемы инновационных тенденций обучения и воспитания: Хрестоматия /Сост. Л. 

В. Калинникова, Н. Д. Соколова.-М„ 2005. 

10. Дружинина Л.А. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушениями зрения.— М., 2006. 

11. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и дошкольного возраста. — СПб., 2008. 

12. Екжанова Е.А., Стребелева Е. А. Коррекционно-разивающее обучение и воспитание: Программа дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями интеллекта. — М„ 2003. 

13. Жигорева М.В. Дети с комплексными нарушениями в развитии: Педагогическая помощь.— М., 2006. 

14. 3абрамная С. Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Рекомендации по изучению детей с тяжелой умственной отсталостью. — М., 

2002. 

15. Забрамная С. Д. Наглядный материал для психолого-педагогического обследования детей в медико-педагогических 

комиссиях. — М., 1985. 

16. Забрамная С. Д. От диагностики к развитию: Материалы для психолого-педагогического изучения детей в дошкольных 

учреждениях и начальных классах школ, — М., 1998. 

17. Забрамная С. Д. Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей.— М., 1995. 

18. Ипполитова М. В., Бабенкова Р. Д., Мастюкова Е. М. Воспитание детей с церебральным параличом в семье: Книга для 

родителей. — М., 1993. 

19. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дошкольная олигофренопедагогика, -М„ 1998. 

20. Коррекционная помощь детям раннего возраста с органическим поражением центральной нервной системы в группах 

кратковременного пребывания / Под ред. Е.А. Стребелевой.-М.,2004. 

21. Коррекционно-вос питатель нал работа в подготовительных группах специальных дошкольных учреждений для детей с 

нарушениями слуха и интеллекта. / Под ред. Л. П. Носковой.-М., 1990. 

22. Корсунская Б.Д. Воспитание глухого дошкольника в семье. — М., 1970. 

23. Лебединская К.С. .Никольская О.С., Баенская Е.Р и др. Дети с нарушениями общения: Ранний детский аутизм.— М„ 1989. 

24. Левченко И. Ю., Киселева Н. А Психологическое изучение детей с нарушениями развития.— М., 2007. 

25. Левченко И. Ю., Киселева Н. А. Психологическое изучение детей с отклонениями развития. - М., 2005. 

26. Левченко И. Ю., Приходько О. Г Технологии обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.— 

М., 2001. 

27. Левченко И. Ю., Ткачева В. В., Приходько О. Г. и др. Детский церебральный паралич. Дошкольный возраст. - М., 2008. 
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28. Левченко И. Ю., Ткачева В.В. Психологическая помощь семье, воспитывающей ребенка с отклонениями в развитии. — М,, 

2008. 

29. Леонгард Э. И., Самсонова Е. Г. Развитие речи детей с нарушенным слухом в семье. — М., 1991. 

 

 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся 

Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования» 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»» 

 

https://fopdo.ru/federalnyj-zakon-ob-obrazovanii-v-rossijskoj-federaczii/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
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IV. Дополнительный раздел Программы 

 

 

Краткая презентация программы 

Детский сад № 173 «Василек» является структурным подразделением Автономной некоммерческой организации дошкольного 

образования «Планета детства «Лада». Детский сад осуществляет образовательную деятельность по образовательной программе 

дошкольного образования в группах компенсирующей и общеразвивающей направленности в разном сочетании. В детском саду 

функционирует количество групп: 16 групп: 8 специализированных групп для детей с нарушением зрения, 4 специализированных группы 

для детей с нарушениями речи, 4 группы общеразвивающей направленности. 

 

Наименование возрастных групп 

I младшая группа 

(1,5 – 2 - 3 года) 

II младшая группа 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

( 4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подгот. группа 

( 6 – 7 лет) 

общ. спец. общ. спец. общ. спец. общ. спец общ. спец. 

1 1 
 

1 1 3 1 3 1 4 

 

В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение следующих целей  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного 

образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных 

требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня дошкольного образования.  

 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

 В соответствии с ФГОС ДО обязательная часть Программы обеспечивает развитие воспитанников во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях:  

 физической,  

 познавательной,  

 речевой,  
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 художественно-эстетической,  

 социально-коммуникативной.  

Содержание образовательных областей реализуется в разных видах детской деятельности: 

Для детей раннего возраста (2-3 г.)  

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто – лепка, рисование, конструирование);  

- общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; - самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и др.); - музыкальная (восприятие смысла музыки)  

- двигательная активность (овладение основными движениями) 

 - восприятие художественной литературы (сказок, стихов)  

- рассматривание картинок.  

Для детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с 

правилами и другие виды игры); 

 - коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

 - самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;  

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

 - музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально- ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах);  

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.  

Реализация содержания Программы осуществляется через непосредственно –образовательную деятельность, в совместной и 

самостоятельной деятельности детей в режимные моменты и через разные интегрированные формы: проект, викторина, творческая 

мастерская, исследовательская лаборатория, акция, коллекционирование, путешествие, книгоиздательство, маршрутная игра, олимпиада, 

выставка, ярмарка и др. В Программе представлен режим дня, учебный план по каждому возрасту, планирование реализации содержания 

основной образовательной программы. Включены рекомендации по организации педагогического процесса. Указаны материалы, средства, 

методическая литература для реализации программы.  

Планируемые результаты освоения образовательной программы  
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

-владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек. 
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-ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.  

-у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр 

-использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

- владеет простейшими навыками самообслуживания;  

-стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

 -появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

-проявляет интерес к сверстникам; -наблюдает за их действиями и подражает  

-проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки; 

-стремится двигаться под музыку; 

 -эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

 -способен выбирать себе  

род занятий, участников по совместной деятельности; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

 труда, другим  

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; -активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх; 

-способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности.  

-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

-обладает начальными сведениями о себе, природном и социальном мире. Обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах деятельности. 

-открыт новому, т.е. проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте. 
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-ребенок обладает развитым воображением; 

-эмоционально отзывается на красоту окр. мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.). 

-ребенок имеет начальные представления о здоровом образе жизни; 

-воспринимает здоровый образ жизни как ценность; 

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

-ребенок способен к волевым усилиям, соблюдает навыки личной гигиены. 

 

 Используемые Примерные программы  

 От рождения до школы: основная образовательная программа дошкольного образования / Н. Е. Веракса, Т.С. комарова, М.А. 

Васильева  — Москва.:«Мозайка-синтез»», 2016.  

 Я - гражданин Самарской земли /Каспарова О.В, Гандина В.Н.,.Щеповских О.В др.. Программа по эколого- краеведческому 

образованию дошкольников., Тольятти , 2021  

 Мукасолькины сказки/ Ю.А. Мирная, Л.В. Сергеевав и др.-Ульяновск 2013г. Фомина Е.П., Шадрина Л.Г. и др. Азбука 

красивой речи. Программа речевого развития детей  

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей  

Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие 

дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада.  

Направления работы: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности,  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи 

 • создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией Программы (анкетирование, опросы). 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников;  
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• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решени и 

данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 • привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях;  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье.  

Необходимыми условиями взаимодействия с семьями воспитанников являются:  

1.Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. Исключены категоричность, требовательный тон.  

2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, 

действие в интересах ребенка.  

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающий создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных 

педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь.  

4.Серьѐзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения качества.         5.Динамичность – быстрое реагирование на 

изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этог о меняются 

формы и на- правления работы педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

Формы взаимодействия с семьями 

Наглядно-информационные - визитная карточка группы, календарь событий, видеопрезентация, рекламно-информационные стенды, 

папки-передвижки, буклеты, информационные листы, памятки, фотовыставки (репортажи), газеты, плакаты, объявления, интерактивные 

копилки, почта «Спрашивали-отвечаем», электронная почта и др.  

Просветительские – собрание, лекторий, родительский клуб, семейная медиатека, День открытых дверей, круглый стол, консультация, 

дискуссионный клуб, консультпункт, вечер вопросов и ответов, семейный клуб, семейная академия и др.  

Практико-ориентированные – семинар-практикум, тренинг игрового взаимодействия, проектная деятельность, совместная 

образовательная деятельность, агитбригада, ток-шоу, флешмоб, акция, викторина, мастер- класс, соревнования, конкурсы, тематические 

праздники, досуги, концерты, выставки, ярмарки, творческие мастерские, семейные гостиные, семейные игротеки и др.  

Эффективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является интернет, индивидуальное 

консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почте.  
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